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蜀汉章武元年，刘备为了报吴军夺荆州还有关羽被杀之仇，亲自率领大军攻吴。当时对上的将领正是吴国的陆逊。　　　　刘备大军兵力强盛，陆逊避其锋芒，坚守不战。双方只能对峙。这一对峙，对刘备军中就是压力。因为蜀军是远征，补给方面不如陆逊来的轻...
　　
　　蜀汉章武元年，刘备为了报吴军夺荆州还有关羽被杀之仇，亲自率领大军攻吴。当时对上的将领正是吴国的陆逊。
　　
　　刘备大军兵力强盛，陆逊避其锋芒，坚守不战。双方只能对峙。这一对峙，对刘备军中就是压力。因为蜀军是远征，补给方面不如陆逊来的轻松，而且又不能速战速决，再加上已经入夏，天气十分炎热，蜀军的士气逐渐低迷。
　　刘备为了士兵的酷热，命令士兵在山林中扎营，林中自然比外面要舒爽，但这一扎营却给陆逊带来了机会。时至夏季，万物都比较枯燥，刘备又在林中扎营，陆逊看准时机，命令士兵一人带一捆茅草，在蜀军营垒边放火边猛攻。
　　由于扎营的木栅栏和林木都是易燃的物品，火势瞬间就撩了起来，蜀军大乱，被陆逊率领的吴军连破四十多营，可谓是损失惨重。而陆逊火烧连营的成功，也直接导致了夷陵之战蜀败而吴胜的结果。
　　陆逊火烧连营，这一计策看起来并没有多么高超，可以说如果刘备不给他这个机会，根本就没有用武之地。但是刘备却失算，在夏季竟然敢如林扎营，可谓是将自己的性命交到了陆逊的手中。
　　
　　适逢刘备兵败，仓皇逃跑之际，陆逊领命率兵去追。行至江边，只见江畔有几堆乱石，看似随意摆放，却暗藏杀气。陆逊心下思忖，不由生疑，故不敢轻举妄动。遂派人四下寻访，方从百姓口中得知。
　　
　　此处原为诸葛孔明布阵之地，这些乱石也为当时所遗。陆逊亲自登山察看，并未见异常，便吩咐手下众人入阵继续追那刘备。
　　不料方入阵中便飞沙走石，天象有异，前锋士兵死伤不计。乱石忽然变为石兵石兽擒杀兵士无数，刀兵火影令在场众人闻之丧胆。陆逊大惊之下，急忙退兵，然一旦入阵，岂可轻易出去。正当陆逊手足无措之际，忽有一老丈出现，自称是诸葛孔明的岳丈黄承彦。老丈自称受诸葛亮托付，来次营救无辜困于阵中的东吴大将。又怜惜陆逊小有才名，不忍他丧命于此，遂来助他出阵。陆逊心下大喜，忙下马跪拜，连连称谢。
　　黄承彦道：“将军不识此八卦阵，错从死门入阵，老朽来引将军从生门出。”一入生门则生，一入死门则死。陆逊又是一番道谢作揖，急忙跟在黄承彦身后，带着一众残兵，按照黄承彦的吩咐步步小心，方才寻到生门方位，逃出生天。而后只见那老者又从中门入阵，瞬间消失在众人眼前。经此一役，陆逊更加佩服孔明的手段，便更加坚定了“立足江东为本”的思想。转而去与曹魏作战，不再追刘备一行了。
　　
　　如果从整体来分析的话，陆逊被卷入孙权二宫之争似乎是必然的结果。为什么说陆逊被卷入孙权二宫之争是无法逃避的事情呢?
　　
　　孙策原本是袁术的手下，当他带兵回到江东的时候，江东人是不欢迎的。孙策是以武力杀到他们不敢啃声的，虽然经过孙权几十年的励精图治，孙氏势力已经江东化，但是内部的矛盾并没有解决。孙权能在江东立足，很大一部分的原因是得到江东士族的支持。二宫之争持续了八年之久，孙权非但没有立即让它停止，然而借此事杀掉了一大批的官员，目的就是能给自己的后代留一个稳定的江山。
　　陆逊被卷入孙权二宫之争无可厚非，他原本就是士族，家庭背景雄厚，加上德高望重，所以成为孙权心中的一大心病。孙权考虑过若是自己死了，自己年幼的儿子肯定不能稳住局面，而陆逊有些功高盖主，到时候那些士族拥护陆逊家族为主的话，自己辛苦守住的江山岂不是白白让给他们家族了吗?再看陆逊几次上书给孙权的奏折，用词谨慎，无非是说立庶废嫡不合礼法，恐无法服众。孙权因此大动肝火，几次责骂陆逊。
　　江东是孙权从他哥哥手里接手过来的，从他多次的行动中可以看出他心中对此事是有忌讳的，他更忌讳陆逊。陆逊娶了孙策的女儿，因为这层关系在，孙权就更加不得不防着陆逊了。再看二宫之争杀的官员多是出生于士族的官员，所以陆逊被卷入孙权二宫之争是必然的结果。
　　
　　陆逊跟随孙权很久，在吴国有很高的声望，孙权甚至将孙策的女儿嫁给陆逊为妻。而吕蒙死后，陆逊更是成了对抗蜀国、魏国的支柱，但是就是这样一个作为支柱存在的人物，孙权却一直没有给陆逊相应的权力，甚至于最后可以说是孙权逼死了陆逊。那么，孙权为什么要逼死陆逊呢?
　　
　　其实，孙权之所以逼死陆逊无非是功高震主。他感觉陆逊已经威胁到了他的统治地位。因为陆逊和其他大将不同，他的身份，足以威胁到孙权。
　　首先，陆逊出生于贵族，姻亲关系更是显赫，所以陆逊权力重之后，也有能力谋反。
　　其次，陆逊在吴国的声望太高。特别是吕蒙死后，陆逊独挑大梁，更是让吴国的权要上至太子下至将相都与他交好，可谓是功高震主。而且当时三国局势已定，即使没有陆逊，吴国也可以自保，所以孙权没有一定要依靠陆逊，所以在陆逊当了一段时间的丞相之后，孙权就以立太子的事情逼死了陆逊。
　　再次，陆逊功高，孙权可能还可以暂时压制，但一旦孙权故去，幼子继位，很有可能陆逊变成为摄政大臣，吴国迟早要易主，所以为了后世计，孙权也不可能留下陆逊。
　　最后，还有一个比较隐秘的原因。陆逊是孙策的女婿。而孙权的基业可以说是从孙策手中继承过来的，开始是为了拉拢陆逊，但陆逊权势渐长之后，难免孙策的子孙没有其他想法，毕竟他们也是王族。
　　以上种种因素，导致了陆逊不得不死。
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