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北宋末年，童贯怂恿宋徽宗发动了宣和北伐，为了筹集宣和北伐的经费，童贯向民间加大租税，向民间征集资金。而百姓们并没有多少钱粮，为了抵制童贯的行为，他们发动了宣和北方大暴动。这是宣和北方大暴动原因。　　　　图片来源于网络　　宣和北方大暴动原...
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　　宣和北方大暴动原因中也有天灾的影响。宣和北方大暴动发生在北方，也就是山东、河北、开封一带。这一带在宣和北伐时土地干旱，农民种下的粮食没有收成，面对朝廷征收赋税，这一带的农民根本没有剩余的钱粮来缴纳赋税。
　　当时的北宋朝政乌烟瘴气，地方上的官吏欺压百姓，百姓们受到官吏的欺压，在宣和北伐中还要为朝廷出力，他们非常不情愿。北宋朝政之所以腐败，是因为以宋徽宗为首的统治集团已经腐朽不堪，宣和北伐只是一个起因，因此宣和北方大暴动原因中也有宋徽宗多年昏暗统治这一因素。
　　宣和北方大暴动原因中也有士兵的原因。驻扎在北方的士兵是负责防备金国与守卫京都的，但是由于军官的贪污，他们没有拿到粮饷。这些士兵为国家出力，但是却没有得到报酬，因此他们发动了暴动。
　　宣和北方大暴动在某种意义上来说就是农民起义，虽然规模不是很大。之所以发生宣和北方大暴动，就是因为以宋徽宗为首的官僚集团长期昏暗统治，使得北宋的人民长期受压迫。而宋徽宗发动宣和北伐，需要大量的资金和劳动力，这些资金和劳动力取自民间，自然引发了宣和北方大暴动。 
　　
　　宣和北方大暴动过程的开始是童贯北伐辽国。在1124年，童贯向宋徽宗进言，约金国一同伐辽。宋徽宗同意了童贯的想法。伐辽需要征集资金和民力，童贯下令，加重民间赋税，并且要求百姓服徭役。　　
　　图片来源于网络
　　童贯的这种作法激起了百姓的反抗，在山东、河北、开封一带的农民开始发生民变，抵抗朝廷的政策。童贯下令军队对拒不执行命令的百姓进行剿杀，面对朝廷军队的剿杀，百姓们开始同官军发生斗争。
　　在1125年，宋徽宗看到民变一时很难镇压下去，就下令赦免山东地区的起义军，并免去山东的赋税一年，以此来安抚这些农民起义军。这是宣和北方大暴动过程中朝廷第一次向农民军妥协。接着，宋徽宗又下诏，调整各省的赋税政策，以此来安抚各地的百姓。
　　在宣和北方大暴动过程中，也出现了很多叛乱势力，这些叛乱势力劫掠州郡。河北的张迪叛军在山东一带劫掠。朝廷派遣刘世光去讨伐，张迪叛军被打败，高托山在河北一带叛乱，攻略朝廷的城池，童贯率领军队平定了高托山农民军的叛乱。
　　宣和北方大暴动过程的后期，金国入侵北宋，在中原地区作恶，这些农民起义军开始调转矛头，与金军作战。王彦的八字军本来在开封一带与官军作战，金军进入河北后，王彦率军渡过黄河，与金军进行作战，很多农民军参与了对金军的作战。
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