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嫘祖是西陵氏之女，是黄帝的妻子，也是颛顼帝的祖母。上古时期，由于嫘祖心灵手巧，被众人推荐为西陵氏族的首领，被大家尊称为王凤。黄帝听闻西陵氏，慕名而来。见到美如天仙的嫘祖后，黄帝将她娶为自己的正妃。　　　　嫘祖的画像　　嫘祖从蜘蛛网中得到...
　　嫘祖是西陵氏之女，是黄帝的妻子，也是颛顼帝的祖母。上古时期，由于嫘祖心灵手巧，被众人推荐为西陵氏族的首领，被大家尊称为王凤。黄帝听闻西陵氏，慕名而来。见到美如天仙的嫘祖后，黄帝将她娶为自己的正妃。　　
　　嫘祖的画像
　　嫘祖从蜘蛛网中得到启发，用蚕丝织出了衣裳。在神话传说中，嫘祖是养蚕缫丝之母。嫘祖是远古时代杰出女性的代表，她被尊为先蚕圣母，与她的丈夫一样是人文始祖。
　　嫘祖是一个伟大的政治家。她让西陵内部和西蜀部落联盟，巩固了黄帝的势力。嫘祖辅佐黄帝，联盟炎帝，打败蚩尤，统一华夏。嫘祖和黄帝一共生有两个儿子，长子青阳，次子昌意，分别让他们在江水和若水接受艰苦环境的磨练。至于青阳的儿子颛顼，嫘祖和丈夫早就看出他能担当重任，选择他继承黄帝的位子。嫘祖是一个识大体的贤妻良母。嫘祖提倡婚姻，让民众开始有人伦观念。嫘祖兴起了八拜成婚，是婚姻文明的首创者。
　　嫘祖是养蚕的伟大发明家，不仅中华人民得到了好处，全世界的人民都接受了她的恩泽。许多历史都盛赞嫘祖的功绩。嫘祖让远古时期的人民不需要用树叶遮住身体，而是有衣服可以穿。嫘祖是中华民族的伟大母亲，各地都有纪念她的活动。嫘祖是炎黄文化的缔造者之一，也是炎黄文化的重要组成部分。 
　　她们两个都是黄帝的妻子。嫘祖是黄帝的正妃。嫘祖是西陵族的首领。黄帝慕名而来，见嫘祖美貌天仙，聪明能干，便将她娶为正妃。嫘祖是黄帝贤内助，是中国远古时代伟大女性的代表。嫘祖给黄帝生了两个儿子，大儿子娶蜀山女为妻，诞下高阳，也就是日后的五帝之一。　　
　　嫫母的画像
　　嫫母是黄帝的四妃，她得到的宠爱不亚于嫘祖。嫘祖被封为正妃后，组织一大群女子上山养蚕，但是抽丝和织帛遇到了困难。周围女人中有一个皮肤黝黑的丑女表示自己有办法解决这个问题，她就是嫫母。嫫母发明了缠丝的纺轮和织丝的织机。黄帝得知后大加赞赏，让嫫母教授众人使用。在嫘祖的撮合下，黄帝娶嫫母为四妃。虽然嫫母长得很丑陋，但是黄帝却非常信任她。
　　嫘祖和嫫母都有辅佐黄帝的功劳，她们一起带领妇女从事劳作。嫘祖和嫫母带领众人用火烧烤事物，烧水，照明。嫘祖和嫫母也带领女人驯养男人打回来的猎物。她们驯养狗，让狗看家，让狗打猎。等到冬天的时候，发现食物不足时就杀狗充食物。黄帝率领男人杀猎物，而嫘祖和嫫母带领小孩妇女收拾皮、毛等杂物。嫘祖和嫫母也带领众人采集，她们经常在一起观察植物成熟的时间。嫘祖和嫫母发现种子飘落在地上，第二年会长出新的植物。于是，她们采集种子，将它们全部播种。嫘祖和嫫母还将一些野生果树也移植到部落，这样采集果子就不用经过长途的跋涉。
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