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无论是东魏，西魏还是北齐，北周，他们都有一个共同的祖宗，后来“儿子”闹分家了，分成了地理位置上东，西的两个政权。为了区分所以有了东魏和西魏。　　那么这两个“儿子”谁算是正统呢　　从皇帝的角度来看，北魏末代皇帝，魏孝武帝元修，直接跑到西边...
　　无论是东魏，西魏还是北齐，北周，他们都有一个共同的祖宗，后来“儿子”闹分家了，分成了地理位置上东，西的两个政权。为了区分所以有了东魏和西魏。
　　那么这两个“儿子”谁算是正统呢
　　从皇帝的角度来看，北魏末代皇帝，魏孝武帝元修，直接跑到西边投奔宇文泰。东边的皇帝跑了，高欢又立了一个小皇帝即孝静皇帝，可是此时，西逃的元修还没有死，所以西边应该算是正统。但是再从另一方面看，东边除了皇帝跑了，中央机构并没有变化。所以正统问题说不明白，两边也都宣称自己是正统。
　　北齐北周代替西魏东魏
　　傀儡皇帝不好做，权臣高欢死后，他的儿子高洋废了孝静皇帝，建立北齐，东魏灭亡。西逃的魏孝武帝就更惨了，没两年就被宇文泰给宰了。宇文泰死后，宇文护拥立宇文觉建立北周，西魏灭亡。
　　下面再说说为什么东魏比西魏强大
　　宇文泰和高欢在级别上差很多，高欢当刺史的时候，宇文泰还是步兵校尉，高欢当大丞相的时候，宇文泰跟着骠骑大将军贺拔岳“混事”呢。再说经济实力，高欢据有三晋之地，农业比较发达，人口也比西魏的关中地区更多。所以东魏在整体实力上要比西魏更强大。后来的北齐也比北周强大。
　　最后再说为什么北周取得了最终胜利
　　其实在高欢和宇文泰两方的交锋中，东魏也始终压着西魏在打，邙山之战，宇文泰几乎赔光了老本，可惜高欢关键时刻罢兵，失去了一次绝佳的机会。北齐灭亡有根本原因就是“胡汉对立”的民族矛盾，而北齐的一家独大也使得周围的政权逐渐都靠向了相对较弱的北周。反观北周，自从宇文邕夺取政权后推行均田制，继续发展府兵制，同时“鲜卑汉化”也缓和了民族矛盾，北周实力蒸蒸日上。
　　公元577年，北周灭北齐，再次统一了北方。北魏孝文帝改革，南迁的贵族和北方长期戍边的六镇将卒(多为鲜卑族人，拓拔部及其贵族子弟，也有不少来自其他少数民族)分化严重。北魏末年政治腐化，权贵奢侈，吏治败坏。守边的六镇军民身份逐步沦落，普遍心怀不满，后因待遇骤降，爆发六镇起义。
　　六镇起义的结果是北魏政权受到严重打击，契胡酋长尔朱荣崛起，高欢、贺拔岳、侯景等地方豪强各自起兵镇压六镇起义。尔朱荣势大，各地豪强纷纷依附。借口为皇帝报仇，尔朱荣率军攻进洛阳，杀死胡太后，并杀贵族、官僚两千多人。随后尔朱荣带着几千人马打败了葛荣带领的几十万六镇起义军。随后遣尔朱天光为主帅，贺拔岳、侯莫陈悦为副帅前往陇右平定那里的万俟丑奴起义。(建立东魏、北周、隋、唐四个王朝的关陇军事贵族集团都是来自这次的偏师远征。)用了两年多时间就平定北方地区，尔朱荣的军事才能在中国历史上都是罕见的。成功来的太容易，让尔朱荣过于膨胀了，带了三十多人去见皇帝，要知道他杀太后和群臣，已经和皇室不共戴天。北魏孝庄帝成功的杀死尔朱荣，原本趋于平静的北方又开始大打出手了。尔朱荣一死，处在副手地位的高欢见有机可乘，先趁尔朱荣的继任者尔朱兆喝醉酒时连哄带骗取得对六镇被遣散士兵改编控制权。然后成功挑起了尔朱氏的契胡兵与六镇的鲜卑等少数民族的矛盾，击败了尔朱兆，成为了北魏宰相政权的实际掌控者。而北魏孝武帝元修并不愿意成为傀儡，联合部分朝臣和关陇地区的宇文泰与贺拔胜对抗高欢。孝武帝战败，只能投奔在长安的宇文泰，没多久被宇文泰毒死了，另立宗室元宝矩为帝建立西魏。和高欢掌握了尔朱荣留下的大部分政治遗产不同，宇文泰只是当初偏师征讨关陇起义的部分兵马。且宇文泰只是副帅贺拔岳手下的将领，当时的夏州刺史，资历很浅，各级将领也不是很服。贺拔岳、宇文泰都是六镇中的武川镇人，关陇集团的核心。高欢挑拨离间贺拔岳与侯莫陈悦的关系，使侯莫陈悦诱杀了贺拔岳。贺拔岳军中大乱，大家各自推举新首领，不少人推举宇文泰，但更多的是推举贺拔岳的哥哥贺拔胜的。像李虎(唐高祖李渊的爷爷)直接跑到了贺拔胜营中，力谏贺拔胜去长安接收弟弟的军队。贺拔胜在荆州与南梁作战，后来出发时高欢正率军攻打潼关道路阻隔了。宇文泰离得近，虽有人劝他贺拔岳军中混乱不可前往，但宇文泰坚决前往，并很快控制局面。接着就率军打败了侯莫陈悦，接收了李弼(李密的爷爷)所率侯莫陈悦残部，正式成为关陇集团的领导人。宇文泰下面主要由贺拔岳与他从武川镇带出来的本部人马，李弼的原侯莫陈悦所部，以及孝武帝带来的禁卫军。和高欢相比军队数量有限，且资历与威信不足，这一切倒逼宇文泰进行改革。建立八柱国十二将军制度，其实就六柱国，包括他自己每个柱国各率两个将军，另两个姓元的皇族只是给柱国称号，没给军队。(这样的制度像什么，就是股份制集团，后世科举制下的皇帝与官员那是老板与打工仔关系。很多人不明白为什么作为贵族的杨玄感要造隋炀帝的反，看了这关系就应该知道隋炀帝要加强皇权，就得罪了关陇集团。)通过联姻、赐姓等办法加强关陇集团内部联系，给汉族将领鲜卑姓大大缓和了民族矛盾，使得关陇集团内部一荣俱荣，一损俱损。团结对于初期各方面完全处于劣势的关陇集团是非常重要的。高欢趁着关陇集团内部还不稳，率二十万大军攻打潼关。只有三万多人马的宇文泰靠大家的通力合作才打退了东魏的攻击。
　　北魏是鲜卑人当兵，汉人种田，鲜卑贵族汉化使中央与边关将士两极分化，导致起义，使大量鲜卑人战死。宇文泰在苏绰帮助下恢复部分汉族官制，并建立府兵制。恢复官制得到汉族门阀地主阶级的支持。府兵制使得士兵的地位得到提高，也使改姓后的汉族地方门阀下属的士兵进入国家的府兵体系，解决西魏兵源不足问题。虽然这些改革解决了西魏各种问题，但和强大的东魏相比较各方面条件都不好。关中地区经过汉末、三国、南北朝连续的战乱早已人丁凋零，不再是先秦时的天府之国了，成了西北苦寒之地。加之关中连续大旱，关陇地区饿殍遍野，宇文泰发动沙苑之战，从高欢手里抢粮食。东西魏的形势是东攻西守，西魏发起进攻是为抢粮食，保存自己。东魏则是要灭了西魏，邙山之战高欢杀得宇文泰几乎全军覆没，关键时刻高欢没有乘胜追击，失去消灭西魏的最好时机。东西魏争霸早期是东攻西守，东强西弱的格局，一直到高欢死了才发生变化。
　　高欢的东魏也面临着西魏一样的问题，跟随多年的将领持功而骄，高欢并没有像宇文泰那样用八柱国制稳定军心。像侯景这样的将领，高欢在世还能治得住，但侯景根本瞧不起其子高澄。高欢一死对侯景十分忌惮的高澄，想要收回侯景的兵权，很快侯景以河南十三州之地降了西魏，从此攻守易位。宇文泰接受侯景投降，并派人接管河南之地，但要侯景离开军队到长安受降。侯景被迫又投靠南梁，帮着南梁打击东魏，最后还在南梁来了一个“侯景之乱”，使萧氏兄弟为争皇位自相残杀。西魏轻松的占领了南梁的汉中、益州、襄阳等地为后来隋朝统一天下打好基础。强大只是一时，虽然东魏最开始时比西魏强大但是西魏在政治、经济上比东魏稳定，后继统治者不像东魏那般能作，所以北周最终灭了北齐。军事上高欢几次关键时刻失败，最终失去了统一北方的时机。政治上东魏政治不如西魏稳定，上昏下清，北齐被灭完全是皇帝咎由自取。
　　军事上的几次关键之战
　　北魏孝武帝因不满高欢专权，密谋除掉高欢，事情泄露后西投宇文泰，高欢另立元善见为帝，从此北魏分裂为东魏与西魏。因为高欢占据富饶的三晋之地，东魏地域广﹑人口多，经济发达，所以此时的东魏实力强于西魏。而高欢也屡次进攻西魏想要统一北方。
　　1、形成割据形式的沙苑之战
　　公元537年十月，高欢为雪小关之战失败，亲率二十万军队至蒲津攻打西魏。此时宇文泰兵力不过两万。宇文泰亲率近万人轻骑渡渭。在沙苑以东10里苇深土泞的渭曲设伏。以部将赵贵、李弼分置左右，背水列阵以待。此时高欢虽然占据兵力优势，但是之前潼关之战失败的阴影挥之不去，拒绝侯景与斛律羌举分兵的建议。而高欢自己想出的火攻又被部将侯景、彭乐怂恿放弃。结果宇文泰占据了芦苇丛，把一帮老弱病残摆在前面做为正兵诱敌。把精锐做为奇兵，都藏在了芦苇丛中，利用东魏轻敌冒进，奋起合击。高欢此战大败，此战之后东西魏鼎足的局势形成。
　　2、丧失统一良机的邙山之战
　　高欢儿子高澄贪色想要强暴高仲密妻子，高仲密正值外放为北豫州刺史，一怒之下向西魏投降，战略要地虎牢关落入西魏之手。宇文泰亲率诸军接应高仲密，军至洛阳，包围河桥南城。高欢亲自将兵十万，自黄河北岸渡河，据邙山为阵。邙山大战拉开帷幕。邙山之战，宇文泰想夜袭邙山却中高欢计，幸亏贿赂高欢大将彭乐逃脱。第二日宇文泰又靠投降的东魏士兵杀败高欢，高欢几乎被西魏贺拔胜所杀，但还是在部将掩护下逃脱。高欢逃出后领主力卷土重来，宇文泰全军覆没，此时高欢只要继续进兵便可统一北方，只可惜高欢见众将大多数志沮，便下令还军，失去最佳机会。
　　3、强盛转变的玉璧之战
　　公元546年，高欢再次率重兵想要攻占战略要地玉璧城。西魏守将韦孝宽积极防守，东魏军屡攻不下。苦战了60天，士卒死伤者达7万余人玉璧城不仅没有攻破，韦孝宽反而夺据了土山。高欢智尽能索，因愤恨恼怒而病倒。2个月后郁郁而终。玉璧之战后，西魏扭转了过去的劣势，和东魏势均力敌。
　　4、占据西川
　　549年，西魏趁南梁侯景之乱，攻占荆、雍、梁、益诸州，实力大增。
　　北齐几代皇帝少有贤明
　　北齐
　　高欢一众儿子，并非没有有才干者，实际上高澄、高洋、高湛都颇有能力，但是都有神经病。高澄有才能，但是贪色，邙山之战因为他引起，侯景与他不和叛逃，最后竟然被厨子刺死。高洋政治军事才能都不弱于高欢，宇文泰评价：高欢不死矣。高洋统治前期颇有作为，四向征战，平复周边，周、齐、梁三国齐最为强盛。然而后期暴虐无道。后继者高演、高湛、高玮，唯有高演尚且算贤明，但在位不顾两年便去世。高湛高玮除了荒淫，就是杀害忠良。
　　北周
　　北周虽然经历宇文护专权，但是政治相对稳定，而继位之君多有作为，到北周武帝时铲除宇文护，亲政掌权。北周武帝时期北周经过灭佛，国家经济势力增长;吸收均田上广大汉族农民充当府兵，扩大了府兵队伍，军事优势形成;北与突厥和亲，南和陈朝通好，外部环境平稳。而北齐此时的情况确实
　　\"政出多门，鬻狱卖官，唯利是视，荒淫酒色，忌害忠良。阖境嗷然，不胜其弊\"
　　虽然此时北周势力虽然超过北齐但是还没有绝对优势。平阳之战，若非冯小怜两次神助攻，谁胜谁负尚难说。所以北齐的灭亡，纯属皇帝的缘故。
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