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英国国王爱德华八世，不爱江山爱美人，传为美谈笑谈。而在中国，也有这样一位不爱江山爱美人的痴心皇帝，他就是清世祖爱新觉罗·福临(1638-1661年)，清朝入关后的第一位皇帝，以年号又史称顺治皇帝。他6岁登基，初由叔父、摄政王多尔衮辅...
    英国国王爱德华八世，不爱江山爱美人，传为美谈笑谈。而在中国，也有这样一位不爱江山爱美人的痴心皇帝，他就是清世祖爱新觉罗·福临(1638-1661年)，清朝入关后的第一位皇帝，以年号又史称顺治皇帝。他6岁登基，初由叔父、摄政王多尔衮辅政。在他14岁时，不可一世的多尔衮因意外受伤而亡，顺治皇帝提前亲政。但在他不到24岁的时候，却英年早逝，给后人留下了不少谜团。最为流行的说法是：顺治皇帝不爱江山爱美人，在爱妃董鄂妃仙逝后，看破红尘，遁入五台山为僧。下面乐奀就与各位看官说说顺治皇帝这方面的风流韵事吧!
  自清太祖努尔哈赤、清太宗皇太极开始，清朝历代皇帝非常注重政治联姻，尤其和强悍的蒙古族各部落。据历史记载，太祖、太宗，到世祖及后来的圣祖(即康熙皇帝)，先后有四后、十三妃出自蒙古科尔沁等部落。其中，顺治皇帝的生母、大名鼎鼎的孝庄皇太后(原名：布木布泰)就出自于科尔沁部落博尔济吉特氏，当年她和姐姐海兰珠共同伺候皇太极，并引出许多美谈野话。而顺治帝福临也不例外，其婚事多由长辈做主且皆是政治联姻的结果，他的两位位皇后都是博尔济吉特氏，一位是生母孝庄皇太后的侄女，一位是她的侄孙女。
  顺治帝的第一庄婚事由孝庄皇太后和摄政王多尔衮共同商定，顺治八年(1651年)八月，福临在极不情愿的情况下迫于孝庄皇太后的压力和卓礼克图吴克善侄女举行了大婚典礼。尽管福临新娶的博尔济吉特氏容貌俊美，但由于出身名门贵族而自幼娇生惯养，不懂体贴恩爱，本来就没好感的福临更是对她不耐烦。婚后不到两年就试图废黜她，但又考虑到母后与朝臣意见而作罢，却因此而内心郁闷压抑，寝食不安，弄的自己憔悴不堪。孝庄皇太后毕竟心疼唯一的儿子，只好顺福临之意，降皇后为静妃，改居侧宫。不久于顺治十一年(1654年)，另立又一位博尔济吉特氏、废后的侄女为皇后，她就是孝惠章皇后。而这位博尔济吉特氏学得乖巧聪明多了，她知道皇帝也不喜欢自己，她就处处避其锋芒，专心服侍皇帝的生母、自己的姑祖母孝庄皇太后，即使皇帝来找茬埋怨什么的，她也是逆来顺受，低调行事，所以皇后之位做的也是顺顺当当、安安稳稳的。
  实际上，年轻气盛的福临内心中，对于这种政治联姻、父母之言的婚姻是非常的恼怒和不甘，因为他需要的是真爱!尽管除了皇后之外，他的后宫中又纳入了十多位嫔妃，但大多也是母后或权臣推荐的权贵、臣下之女，政治色彩同样浓厚，这就导致福临更为反感，心情更加苦闷。直到又一天，他遇到董鄂氏(1639-1660年，后人多称作董鄂妃)，是她彻底改变了福临!董鄂妃的聪颖秀慧、温柔善良，赢得了顺治帝福临毫无保留的爱，是清朝顺治帝一生最钟爱的女人!
  民间曾有一个离奇的说法：认为董鄂妃就是江南名妓、明末清初“秦淮八艳”之一的董小宛，一些无聊文人甚至还编出了顺治帝和董小宛的风流韵事。实际上，董小宛比顺治帝要大14岁，且在顺治帝14岁即他亲政之年、也是迎娶第一位皇后之年，董小宛因劳累过度而病死了。据正史记载：董鄂妃原是皇太极第十一子、顺治帝福临的弟弟襄亲王博穆博果尔的妃子，后被顺治帝福临看上而纳入宫中，而襄亲王博穆博果尔此前突然去世，死得离奇蹊跷，年仅16岁。德国传教士汤若望，被顺治帝尊称为“玛法”(满语里是爷爷的意思)，在《汤若望传》一书中有汤若望的一段回忆：“顺治帝对一位满族军人之夫人燃起了一种火热的爱恋。当这位军人因此而呵斥他的夫人，他竟被对此有所闻之的天子亲手打了一个耳掴。这位军人于是怨愤而死，或许竟是自杀而死。皇帝遂将这位军人的未亡人纳入各种，封为贵妃。”
  那么，顺治帝又是这样认识董鄂氏的呢?当年清宫中有命妇轮流入宫服侍后妃的制度。也许正是在孝庄皇太后的寝宫中，顺治帝偶然见到了董鄂氏，为她的美貌和才情所倾倒，两人不顾伦常而坠入爱河。孝庄皇太后因为这个而大为恼火，因此还下懿旨从此禁止命妇入宫服侍而废除了这一自清朝开国就有的惯例制度。那么董鄂妃又是何许人呢?她是内大臣鄂硕的女儿，生于崇德四年(1639年)，比顺治帝小一岁。后来深受康熙帝信任的抚远大将军费扬古就是她的亲弟弟。
  史载：董鄂妃容貌秀丽，仪态大方，知书达理，性情温和，品行高洁，谦恭节俭。于顺治十三年(1656年)八月入宫并被册封为贤妃。按当时清朝后宫制度，初入宫中女子最初封号为较低级别的答应、常在、贵人等，而董鄂氏一入宫就是妃的级别，可见顺治帝福临对她的重视程度。同年十二月，因“敏慧端良，未有出董鄂妃之上者”而将她册封为皇贵妃，位居皇后之下，并破格颁诏大赦天下。这一年顺治19岁，董鄂妃18岁。中国第一历史档案库中保存了册立董鄂妃为皇贵妃的《诏书》。按常规，皇帝只有在册立皇后的大礼上，才会颁布诏书公告天下。董鄂妃享受到这种特殊礼遇，表明她得到了福临不同寻常的宠爱。如果不是考虑母后孝庄皇太后的威严，顺治帝福临确想再次废黜皇后，让董鄂妃取而代之。
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  福临与董鄂妃情投意合，心心相印。可谓“长信宫中，三千第一”、“昭阳殿里，八百无双”，真是六宫无色、专宠一身。每当福临要和她同阅奏章时，她又连忙拜谢，并解释说：后宫不能干政。每当福临下朝后，她总是亲自安排饮食，斟酒劝饭，问寒问暖;每当福临批阅奏章至夜分，她总是毫无例外地为其展卷研磨，侍奉汤茶。顺治十一年，孝惠后病危，董鄂妃亲自服侍，五天五夜没有合眼，时而为她诵读史书，或者谈些家常来解闷。凡是孝惠后的事，董鄂妃都亲自为她置办好。永寿宫其他妃嫔有了疾病，董鄂妃也亲自服侍。
  顺治十四年(1657年)十月，董鄂妃剩下皇四子，这让福临更加欣喜若狂，他深信在董鄂妃的教导下，爱子必定能成为优秀的君王。尽管前面已经生下三个儿子，但福临在公开场合和诏谕中仍将皇四子称作“朕第一子”，接受群臣朝贺，举行颁布皇第一子诞生诏书的隆重庆典，之后更是大赦天下，对这个孩子的待遇甚至超越嫡出，大有册封太子之意。无奈皇四子命薄，不足百日便夭折，甚至正儿八经的名字都还没有。董鄂妃是个深明事理的女子，尽管入宫后深得皇帝专宠，但她没有因受宠而骄横，反而是对上恭敬太后、皇后，对下礼加其他嫔妃。为了获得后宫认可，董鄂妃如履薄冰，战战兢兢，处处小心，在精神上承受着很大的压力。身体本来孱弱的她，现又突遭失子之痛，竟然一病不起。为安慰董鄂妃，福临随后追封皇四子为和硕荣亲王，大修园寝，亲撰墓志》，抒发对皇四子的宠爱和痛惜之情。然而，此时的董鄂妃以病入膏肓，回天乏术。顺治十七年(1660年)八月，一代佳人董鄂妃香消玉殒，年仅22岁。
  董鄂妃的离世几乎让顺治帝崩溃啦!他悲痛欲绝，三天后即追封她为皇后。悲痛到极点的皇帝命上至亲王，下至四品官，公主、命妇齐集举哀，并打算让服侍董鄂妃的太监、宫女殉葬，幸而被孝庄皇太后出面阻止才罢手。转移董鄂妃梓宫(即棺材)的都由满洲八旗二三品官员抬扛。顺治帝还下令全国服丧，官员一个月，百姓三天。董鄂妃去世，福临为其辍朝四个月，按照礼制，皇后去世辍朝时间也仅仅是五天，这样的辍朝时间在整个清朝历史上都是无法被超越的。清制中平时皇帝批奏章用朱笔，遇有国丧改用蓝笔，过27天后，再用朱笔;而董鄂妃之丧，福临用蓝笔批奏章，从八月到十二月，竟长达4个月之久。福临还命大学士撰拟祭文，并亲手撰写《孝献皇后行状》，高度赞美董鄂妃的品德言行，充分彰显董鄂妃的贤德美言。上述种种不难看出：董鄂妃的葬礼已经远远超出一般的定制。
  爱妃之死，给年轻的顺治帝带来了巨大打击，精神和健康受到重大影响。四个多月后，即顺治十八年(1661年)初，当时正值元旦，无论宫中与民间都张灯结彩准备欢度新年，就在这时皇帝病重的消息从宫中传出，朝廷传谕全国“毋抄豆、毋点灯、毋泼水”，并颁布大赦令，可是并无收效。在钦定皇三子即位、口述遗诏后，顺治皇帝于正月初七日半夜崩于养心殿，时年二十四岁。顺治皇帝驾崩后，尸体被火化，于康熙二年与孝康章皇后佟佳氏(康熙帝生母)、孝献皇后董鄂氏合葬入清东陵中的孝陵。民间也有说法：向来信佛的顺治帝并没有死，而是隐姓埋名到五台山出家削发为僧了，但无清宫史料记载表明有这样一回事。
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