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庾亮辅政分为四个阶段。第一个阶段是庾亮首次进入朝廷做官，他担任镇东大将军，主要辅佐晋元帝，庾亮给晋元帝留下了很深刻的印象。之后，庾亮又被提为丞相参军，在辅政期间，他还带病出征。在东晋建立后，庾亮又升为中书郎，主要负责传授知识，在这个过程...
　　庾亮辅政分为四个阶段。第一个阶段是庾亮首次进入朝廷做官，他担任镇东大将军，主要辅佐晋元帝，庾亮给晋元帝留下了很深刻的印象。之后，庾亮又被提为丞相参军，在辅政期间，他还带病出征。在东晋建立后，庾亮又升为中书郎，主要负责传授知识，在这个过程中庾亮也得到了很高的评价。
　　庾亮图片
　　庾亮辅政的第二个阶段就是助平王敦之乱。在晋明帝登位后，庾亮担任中书监的职位，庾亮不久就发现了王敦有叛乱的想法，然后庾亮借着身体的原因辞去了中书监的职位。很快王敦就起兵了，庾亮被任命为将军，同其他将领一同攻打王敦的部下。最终在庾亮和其他将领的配合下，成功平定了王敦发起的叛乱。
　　在晋明帝去世后，晋成帝登上了皇位，庾亮便开始辅佐这位皇帝，这是庾亮辅政的第三阶段。因为庾亮在朝廷上很有声望，所以这时朝廷上的一切政事都由庾亮负责。庾亮在辅政期间经历了苏峻反叛，逃奔到寻阳，之后便坚守在白石，庾亮和陶侃等人一起前往建康，主要还是平定苏峻反叛，在第一次进攻中，庾亮的部队被苏峻的部队打败了，可是庾亮没有因此失去信心，他再一次带领军队与苏峻的军队对抗，这一次他采取了有利的作战方案，将苏峻的部队打败了。这场战乱平定后，庾亮又出镇芜湖。之后晋成帝登位后，庾亮虽然还有辅政的权力，但朝中主要由王导辅佐，庾亮想拿掉王导的势力，可是在分析利弊后，庾亮最终没有动手。 
　
　　庾亮的典故一共有两个。第一个是由庾亮登楼的典故。在一个秋天的夜晚，庾亮和他随行人员一起去南楼上赏月色，而恰巧的是当时南楼上还有其他人在，他们看到庾亮等人上来，便急忙回避。庾亮十分享受这美妙的月夜，月亮高高挂在空中，这样的场景让庾亮不自觉就愉悦起来。
　　
　　庾亮楼图片
　　庾亮一夜没有睡觉，他和友人谈论的兴致勃勃。于是庾亮登楼便成了一个典故，庾亮登楼的典故其实就是形容庾亮登楼赏月的情景。因此庾亮登楼的典故已经成为了一个借代，只要一提到庾亮登楼就是表达在秋天的夜晚登上南楼去赏月，愉悦身心。
　　庾亮的典故还有一个就是有关的卢马的故事。当时，庾亮有一匹马，这匹马非同寻常，价值非常高。但是只要有人骑在它的背上，它就会想方设法的折磨马背上的人，不仅奔跑的速度很快，而且还会左右摇摆，马背上的人根本承受不了这番颠簸，最终都会从马背上掉下来。因此庾亮的这匹的卢马被称为是不详的马，很多人朋友都劝说庾亮把这匹马卖掉。
　　庾亮由最初的犹豫到最后同意了友人的建议，可是还没有卖的时候，庾亮就想到：“这匹马在我这里不吉利，那卖给他人的话，这不是给他人带来祸患吗?”所以，最终庾亮也没有把这匹马卖掉，但庾亮也不会骑，就把它放在家里养着，以防这匹马伤害到别人。这就是庾亮不卖的卢马的典故。 
　
　　庾亮是古代晋朝史上的一位官员，有关庾亮的一个故事是庾亮不卖的卢马。这个故事具体内容是这样的，庾亮自己拥有一匹马，这匹马在庾亮看来十分出众的能力。一旦有人骑上马背后，这匹马就能第一时间辨别骑上马背的这个人是否有能力把它驾驭。　　
　　庾亮图片
　　如果能的话，马就会十分乖巧，反之，如果这匹马感觉到主人没有能力来驾驭它，即便已经上马了，这匹马也会使尽浑身力气，发起性子，急速奔跑，这个过程会把马背上的人折腾的不成人样，最终这个人因为经受不起这样的颠簸就会从马背上掉下去。这匹马的名字叫做的卢马，在人们知道了这一故事后，只要一听到的卢马就会感到很不吉利，因为大部分人只要骑上这匹马背，很大程度上性命就保不住了。
　　当时的年代，许多人都很迷信，庾亮身边的人听到了这一传言后，便急忙告诉庾亮要他想办法把这匹马卖掉，庾亮原本没有这个打算，在听到许多人都劝他把这匹马卖掉的时候，他就有点犹豫了，也准备把这匹马卖掉。可是庾亮经过一番仔细思考后，对周围人说：“我的这匹马不吉利，如果我把我的这匹的卢马卖掉的话，那岂不是会伤害到其他人，这种缺德的事情可不能干。”于是庾亮就没有把马卖掉，但也从不骑它，就放在家里养着。庾亮不卖的卢马的故事表现出他心地善良的一面。
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