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在中国古代出现了很多非常庞大的家族，家业庞大，人丁兴旺。不过这些家族都跟一个家族没有办法进行比较的，那就是皇室家族。古代的皇帝大多数都拥有非常多的老婆，这些老婆都能够为皇帝繁衍后代。在中国的历史上，黄帝的后代非常的众多，少则十多个，多则...
　　在中国古代出现了很多非常庞大的家族，家业庞大，人丁兴旺。不过这些家族都跟一个家族没有办法进行比较的，那就是皇室家族。古代的皇帝大多数都拥有非常多的老婆，这些老婆都能够为皇帝繁衍后代。在中国的历史上，黄帝的后代非常的众多，少则十多个，多则上百个都屡见不鲜。就拿中国的成吉思汗来说吧，据遗传学家分析，欧洲有很多人的血统里都有成吉思汗的基因，也就是说成吉思汗的后代遍及整个欧洲和亚洲。由此可以想象成吉思汗当时有多少位老婆。
　　不过也不是所有皇帝都拥有很多后代，有的皇帝甚至是不孕不育。就拿清朝来说吧，乾隆时期还拥有17位皇子，而到了清朝后期三位皇帝都绝了后。这是为什么呢?难道说乾隆皇帝给整个清朝带来绝后的厄运吗?对此专家们分析，可能有三点原因。
　　首先就是近亲结婚的原因。清朝是满人的天下，在满人眼里汉人要低于满人得多，所以满族人结婚的时候往往都是近亲结婚，以保证自己所谓的优良血统，但其实那个时候人们没有文化，不了解遗传学的奥秘，近亲结婚是要出大问题的。以至于很有可能是因为近亲结婚导致了后代的不孕不育。
　　其次则是因为自乾隆皇帝活了89之后，后来清朝的皇帝寿命都非常的短暂。晚清国力衰弱，皇帝们也个个体弱多病，甚至英年早逝。同治皇帝19岁就病逝了，咸丰皇帝也不过31岁，而光绪皇帝虽然不是因为病死的，但是被慈禧所害时也只有38岁。在有限的生命时间里，他们也不可能过多的繁育出后代来。
　　第三个原因就是过度纵欲丧失了生育能力。不论是男男人还是女人都需要在经过第二次性状发育之后才能够繁衍后代。然而清朝的皇帝显然结婚都过于早了。身体还没有发育成熟，就过度纵欲。很有可能是导致不孕不育的原因。
　　不管这几点当中是哪一点影响了皇帝的生育能力，这些行为习惯都是十分影响身体健康的。所以尽管在吃喝拉撒上注意养生，但是在欲望方面不加以控制。即便你是皇帝，也逃不过不孕不育了噩梦。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
