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在中国古代历史上，有许多因各种原因而遭遇不幸的帝王。其中，东晋时期的一位皇帝——司马曜，因其独特的死因而备受关注。他是中国历史上唯一一位因酒后戏言而被活活捂死的皇帝。　　一、司马曜的背景　　司马曜（362年－396年），字昌明，是东晋的...
　　在中国古代历史上，有许多因各种原因而遭遇不幸的帝王。其中，东晋时期的一位皇帝——司马曜，因其独特的死因而备受关注。他是中国历史上唯一一位因酒后戏言而被活活捂死的皇帝。
　　一、司马曜的背景
　　司马曜（362年－396年），字昌明，是东晋的第九位皇帝。他在位期间，国家相对安定，经济有所发展。然而，司马曜本人却是一个性格较为懦弱且沉迷于享乐的君主。据史书记载，他非常喜欢饮酒作乐，经常与宠臣们一起通宵达旦地宴饮。这种生活方式使得他的健康状况逐渐恶化，也为后来的悲剧埋下了伏笔。
　　二、酒后戏言引发的悲剧
　　公元396年的一天夜里，司马曜再次举行了一场盛大的宴会。席间，他喝得酩酊大醉，情绪高涨。就在这时，一位名叫王国宝的宠臣提议玩一个游戏：谁能说出最有趣的话，就能得到重赏。司马曜欣然同意，并开始即兴发挥。然而，就在他说出一句看似无害的玩笑话时，意外发生了。
　　原来，司马曜开玩笑地说：“如果谁能把我捂死，我就把皇位传给他。”这句话本是酒后的戏言，但在场的人都被吓得不轻。尤其是王国宝，他深知自己与皇帝的关系非同一般，担心此言会给自己带来杀身之祸。于是，在酒精的作用下，王国宝竟然真的动手捂住了司马曜的口鼻。由于当时大家都处于醉酒状态，没有人及时阻止这一行为，最终导致司马曜窒息而死。
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