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女为悦己者容，男子也非常关注外在形象。在南唐开国皇帝徐知诰掌握国家政权的时候，他担心自己太年轻了，“非老成不足压众”，于是喝药让自己的发须变成了白色。宋朝的时候，寇准也为了装成熟，学习徐知诰的法子，将自己的黑发变成了白发。王莽篡位后，虽然推...
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王莽篡位后，虽然推行了一系列的改革政策，但内忧外患特别严重。不仅黎民百姓不认可王莽政权，汉朝刘玄还再次称帝，立年号更始。王莽更加着急了，他感觉自己的皇位岌岌可危。
有人给他出主意，可以举办一场盛大的立后典礼，既可以粉饰太平，安定人心，还能拉拢有势力的地方权贵。王莽同意了。
选秀选妃，王莽最后敲定杜陵史家的女儿成为自己的皇后。女孩青春貌美，可是王莽已经是六十八岁的花甲老人了，怎么看怎么不协调。
王莽想起来他在大爷王凤病重时，蓬头垢面，衣不解带的样子，灵机一动，开始在头发上做文章。《汉史演义》中写到：“莽年已六十有八，须发尽白，他却用煤涂发，用墨染须，假充壮年男子。”
三月大婚的时候，大家看到王莽重返壮年的样子，皆呼神奇，骗过了很多人
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