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汉昭帝和汉宣帝时期所实行的一系列让人民满意，使国家强大的政策，昭宣中兴也就是对这段繁荣时期的一个统称。谈到昭宣中兴的背景，结合当时的社会环境就有一个大概的了解。　　昭宣中兴图片　　因为在这个时期，国家经常受到外来民族的入侵，结果可想而知...
　　汉昭帝和汉宣帝时期所实行的一系列让人民满意，使国家强大的政策，昭宣中兴也就是对这段繁荣时期的一个统称。谈到昭宣中兴的背景，结合当时的社会环境就有一个大概的了解。
　　昭宣中兴图片
　　因为在这个时期，国家经常受到外来民族的入侵，结果可想而知，为了避免被其他民族占领自己的领土，黄帝自然就会派出大量的人员去抵抗，于是国家将一部分精力用在战争上，这些出战的人员也是从普通家庭临时征用的，还有就是战争的费用除国家以外，民众也要上交一部分。因为一时没有赶走外来民族的入侵，战争持续了很长时间，于是民众生活大不如从前，对这样的政策也十分不满，就发起了多场农民起义运动。黄帝没办法，想要镇压这些起义就必须要改变政治策略，于是便有了昭宣中兴这种美好的局面。
　　除了战争之外，还有国家的法律十分残酷，民众对此也是满口怨言，不满这种法律，实在不人性化，黄帝看到这种情况，如果仍然不改变一些政策，可能就会影响到他的统治了，于是便开始实施一系列可以让民众满意的政策。这个也是昭宣中兴的背景之一。
　　总结昭宣中兴的背景就是因为黄帝的一些政策引起了民众的不满，其中包括长时间的战争和法律的不得当使得民众十分不满，因此黄帝为了缓和不和就实施了这一系列的政策，从而营造了一个比较安稳的社会环境。
　
　　昭宣中兴时的宰相是霍光，当时霍光的权力非常大，这是因为汉昭帝登基的时候年龄还很小，对处理政治上的问题还都不擅长，必须要有一位大臣来辅佐汉昭帝。在这样的情况下霍光逐渐掌握了更多的权力。他甚至都能决定下一任皇帝的人选。
　　《云中歌》霍光剧照
　　昭宣中兴时的宰相霍光在朝廷做事期间，辅佐皇帝处理各种各样的政事。因为霍光做的每一个决策都取得了很明显的成效，所以皇帝也很依赖霍光，大多时候都会支持霍光的想法。所以，霍光的权力非常高，只要霍光觉得这件事不妥，他就会向皇帝进行分析，皇帝每次都会听取霍光的意见。
　　汉宣帝登基以后，他深知霍光的权力过大，家族势力也十分庞大，在朝廷上占有很重要的席位，所以在霍光请求继续回来参与政事的时候，汉宣帝间接的回绝了他的请求。可是这并没有影响霍光的地位，他的权力也没有因此而削减，就连大臣有事都是向霍光禀报之后才禀告给皇帝。霍光的存在使得汉宣帝压力十分大。霍光去世后，他的后代继承了他的职位。
　　这时，有大臣向汉宣帝反应情况，表明霍光实力过强，经常会独断专行，他的后代凭借着霍光的权力也十分嚣张，长期下去，甚至会影响到皇权。因此，汉宣帝开始颁布措施削减霍光后代的权力。虽然昭宣中兴时的宰相霍光独断专行，但是不可否认的是霍光确实是一位十分有才能的人。在他辅佐皇帝期间，国家政治经济各方面的发展都非常好。
　　
　　昭宣中兴是西汉时期两位皇帝对社会改革的一个总括。其中的多方面措施对社会产生了很大的影响。谈到昭宣中兴的影响，可以从多个角度分析。
　　昭宣中兴石雕
　　首先是从经济方面分析昭宣中兴的影响，因为统治者意识到加重税收的不利之处，于是便减轻农民上交国家的财物，不允许随意对物价进行涨价，只要遇到极端天气，上交国家的财物会降更多，这个方面的措施为社会产生了积极的影响，不仅减轻了农民的生活压力，使农民有能力维持自家的生活，农民生活安定，自然国家也是一片好景，统治者和农民之间的关系也会好很多。
　　在政治方面，任用什么样的官员也是皇帝十分关心的事情，职位较高一些的，皇帝都会亲自参与选拔，通过问答的方式选出最合适的官员。还有奖励功劳，惩办恶习。这些措施都为社会产生了积极的影响，不仅提高了官员的办公水平，使地方经济各个方面发展稳定，还会提高官员的办公积极性。在外交方面，与边疆地区进行一系列友好谈判，在战争之后，通过和善的方法平定了边疆暴动，最后形成了友好相处的局面。这所产生的影响就是为国家的统一大业奠定了坚实的基础。减少了战争次数，使伤亡局面减少。
　　总之，昭宣中兴的影响归结到大的方面就是使国家发展前景大好，实现当时社会安定的大好局面。
　　谈到昭宣中兴的评价，可以从多个方面得出结论。昭宣中兴在历史上有很高的评价，因为这个时期所实施的政策都使民众很满意。在经济上，将以前那些压迫民众的政策都取消了，采用新的政策，不再逼迫民众上交那么多财物，于是生活上便得到一些解放了。
　　昭宣中兴图片
　　凭借这个，昭宣中兴在历史上就有了很好的评价，因为这个评价的由来不是由个人决定的，而是通过社会的整体状况来评价，昭宣中兴时期，国家一片好景象，民众生活开心，皇帝统治也顺心，自然昭宣中兴这段时期就会有很好的评价。在政治方面，不仅把那些残酷的法律去掉，实施了一系列比较人性化的法律，缓和了民众对朝廷的不满，朝廷得到民心，不仅有信心发展下去，民众也会很拥护朝廷的一系列活动。这样朝廷和民众处在一个和谐的社会环境中，各自都会有一个很高的提升。评价自然不会差，昭宣中兴时期使社会发展一片大好，自然受到了很高的评价。昭宣中兴时期，国家统治有序，民众生活幸福，官员各有各责，社会一片和谐，可以说昭宣中兴是汉朝时期的辉煌，达到了国家最强阶段，不管从哪个时期来看待昭宣中兴，它给人留下的都是昌盛的面貌。
　　总结昭宣中兴的评价，它不仅推动了社会向前发展，还将皇帝与民众的那些矛盾弱化，使社会一片好景。昭宣中兴是历史上一个辉煌时期。
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