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中国古代政权，哪一姓建朝最多?根据二十五史的列述，应该是刘姓建立的相关政权(包括统一与割据的政权)。可见刘姓在中国历史上所建立的政权为9个。其中，并没有牵强附会地把例如辽太祖耶律阿保机(汉名刘亿或者耶律亿并且辽朝皇室汉姓刘)所建立的辽王...
　　中国古代政权，哪一姓建朝最多?根据二十五史的列述，应该是刘姓建立的相关政权(包括统一与割据的政权)。可见刘姓在中国历史上所建立的政权为9个。其中，并没有牵强附会地把例如辽太祖耶律阿保机(汉名刘亿或者耶律亿并且辽朝皇室汉姓刘)所建立的辽王朝，及其后代耶律大石、耶律淳、耶律厮不分别所建立的政权西辽、北辽、后辽纳入刘姓政权。
　　此外，在十六国时期，胡夏政权的赫连勃勃原名刘勃勃，以及赤眉汉的刘盆子、大顺的李自成和后西凉的李宝也都未计入其中。还有前赵前身(刘渊)汉和南汉前身大越及后唐前身晋国，因本是同一个政权，只是国号有更改，故也没计入，在此说明。
　　可能一些历史知识比较丰富的朋友会问，还有一些短暂或割据的农民起义政权及其他政权没提到?这类情况，从相关史料中查询刘姓与李姓如下：刘姓分别有伪齐、后宋(刘福通立韩林儿为皇帝并且是实际政权建立者)、五代燕、大明国(刘丽川);李姓分别为吴、魏、楚、大蜀。由于建立政权有严格的标准和一系列的体制，比如定“国号”、建典章制度、设行政官员、建立军队体制及发行货币，所以一些有实力的军阀及条件不全的都未列入其中，比如“新朝”末年的刘永;十六国时期的刘芒荡、刘显;隋末的刘武周、刘黑闼;唐末宋初的刘仁恭等等。
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