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看脸的传统自古就有，女子如果长得不符合大众审美，那么必然会遭到轻视与嘲讽，甚至嫁不出去。但是在东汉就有这么一位名叫孟光的丑女，不仅不惧耻笑，而且成功逆袭嫁给了当时有名的才子，今天就告诉大家孟光是如何逆袭的。孟光，家住扶风平陵。据《后汉书》记...
看脸的传统自古就有，女子如果长得不符合大众审美，那么必然会遭到轻视与嘲讽，甚至嫁不出去。但是在东汉就有这么一位名叫孟光的丑女，不仅不惧耻笑，而且成功逆袭嫁给了当时有名的才子，今天就告诉大家孟光是如何逆袭的。

孟光，家住扶风平陵。据《后汉书》记载，孟光身材肥胖，又黑又丑，30岁还没有出嫁。不过，孟光成为“剩女”并不是因为自己长得丑，而是因为自己不想嫁。诸多媒人来提亲，但都被孟光回绝了。父亲着急地问孟光：“闺女呀，你究竟想嫁一个什么样的人呀?!”孟光一语惊人：“除了当今第一贤德才子梁鸿，我谁也不嫁!”纵然当时没有网络，但是，孟光的这句话还是马上传遍了全国，成为红人。

梁鸿是何人?为何孟光这一句话会使其红遍全国?梁鸿这个人不仅毕业于当时最高等的学府——太学，而且贤德第一，才学第一，容貌第一，系东汉公认的“国民老公”，诸多“白富美”都希望能够嫁给梁鸿，而这对于孟光这样的女人可以说是痴人说梦。不过，正因为梁鸿不是一般人，才有着与一般人不一样的娶妻标准。这位东汉“国民老公”居然真的答应娶丑女孟光为妻。

孟光嫁给梁鸿，不仅赢得了梁鸿的人，而且得到了梁鸿的心。 孟光为梁鸿所做的是其他“白富美”无法达到的。孟光与梁鸿一起归隐山林，孟光在家织布，梁鸿开荒种田。闲暇之时，两人则弹琴赋诗自得其乐。孟光不仅甘于为梁鸿付出，而且对梁鸿尊重有加。据《梁鸿列传》记载，梁鸿为了躲避汉章帝征召为官，曾经到吴地大族皋伯家当佣人。一日，皋伯看到孟光为梁鸿送饭，把托盘举得跟自己的眉毛一样高，低着头恭恭敬敬地请自己的丈夫吃饭(这就是“举案齐眉”的来历)，皋伯大吃一惊，认为能娶这样品德的女子为妻的人一定不是凡夫俗子。结果一查，这位佣人竟然是大才子梁鸿。皋伯立即把梁鸿奉为上宾，梁鸿在皋伯的资助下也开始闭门著书，直到最后去世。
娶妻娶贤是大部分男子选择伴侣的标准，但是真正做到这点的却很少。梁鸿却做到了，他不嫌弃孟光平凡的样貌，看重孟光的贤淑而娶她为妻，令人敬佩。所以单身妹子们不要觉得自己是因为长得不够漂亮才没有男朋友，审视自己的为人，说不定哪天就像孟光一样逆袭了。
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