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三都谷之战是宋军和青塘吐蕃军之间的战争，这场战争的地点就是在三都谷，也就是今天甘肃甘西附近。这场战争发生在北宋大中祥符九年九月时候，宋军击败了青塘吐蕃部队。那么对于三都谷之战的评价如何呢?　　　曹玮　　三都谷之战安定了秦州的边防，使青塘...
　　三都谷之战是宋军和青塘吐蕃军之间的战争，这场战争的地点就是在三都谷，也就是今天甘肃甘西附近。这场战争发生在北宋大中祥符九年九月时候，宋军击败了青塘吐蕃部队。那么对于三都谷之战的评价如何呢?　
　　曹玮
　　三都谷之战安定了秦州的边防，使青塘吐蕃不再对宋朝产生忧患。在三都谷之战后，曹玮因为在这场战争中有很大的战功，因此由引进使、领英州团练使提拔为客省使领、康州防御使。另一方面他继续用兵打击李立遵的势力，使不少部落被他纳为熟户后便纷纷倒向了宋帝国。李立遵的联盟趋向随之崩溃，宋朝的西北局势终于再次稳定了。
　　三都谷之战最直接的效果就是安定了秦州边防，屏蔽了秦陇及关中的安全。从长远方面来看，着一战对北宋的蕃汉关系具有更加重要的意义。此战后唃厮啰、李立遵不再反叛，没有归附西夏。到了宋神宗时期，王韶开拓西北两千里，并且成功地取得熙、河等地区，而这个基础正是曹玮对西部边防的有力经营。
　　在三都谷之战中，可以说曹玮在其间发挥了关键性作用。在政治上，他密切关注吐蕃诸部的动向，洞察李立遵的野心，同时及时防止其他部落的骚动。在军事上，他凭借杰出的指挥才能，以低伤亡打出了一场精彩的战斗，同时也是宋朝历史上难得的一场骑兵战。在战后，吐蕃人对曹玮十分尊重，唃厮啰在与人交谈中只要一听到曹玮的名字，就会以手加额，向他所在方向行礼。 
　
　　三都谷之战是发生在北宋大中祥符九年，也就是公元1016年九月的时候，宋军在三都谷击败了青塘吐蕃部的战争。所以这场战争的参战方就是宋军和青唐吐蕃军，战争的结果是宋军获得了胜利，斩首了千余人，擒获了七人，这场战争安定了秦州边防。　　
　　三都谷之战图
　　曾经与唐帝国维持了一百多年战争的吐蕃帝国，在10世纪的时候崩溃瓦解了，众多都散落在青藏高原上。在宋真宗大中祥符年间，吐蕃河湟地区出现了一位首领，这为首领就是李立遵，他打听到一位名叫欺南陵温逋的人是吐蕃赞普达玛欧松的后裔，于是就将他挟持到宗哥城，尊他为赞普，自称为全藏的领袖。而李立遵则为论逋，相当于国相。李立遵势力为吐蕃崩溃分裂衰弱后的众多割据势力之一。
　　唃厮啰政权使当时北宋以及河湟局势更趋于复杂。宋朝在西北地区已经被李氏政权搅得不得安宁，要想在西北地区防止扩张，就必须保护吐蕃不受侵犯。但是宋与吐蕃也绝不是盟友，都想要争取自己的利益。如果任由李立遵的扩张，让他成为平夏部的另一劲敌，双方的冲突就会在所难免。因此三都谷之战的爆发，就是宋朝和吐蕃双方，是敌是友矛盾的集中表现以及最终的了断方式。
　　以上就是三都谷之战简介，最终，宋军在曹玮的带领选下取得了胜利，这场战争的胜利安定了秦州的边防。
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