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孝文幽皇后(469年-499年)，名不详，野史上说其名为冯润，字妙莲，是北魏孝文帝元宏的第二任皇后，长乐信都(今河北省枣强县东北)人，谥号为幽皇后]。为冯太皇太后(北魏文成帝拓跋濬皇后)的侄女，比丈夫元宏长一辈，但是却跟元宏年龄相当。　...
　　孝文幽皇后(469年-499年)，名不详，野史上说其名为冯润，字妙莲，是北魏孝文帝元宏的第二任皇后，长乐信都(今河北省枣强县东北)人，谥号为幽皇后]。为冯太皇太后(北魏文成帝拓跋濬皇后)的侄女，比丈夫元宏长一辈，但是却跟元宏年龄相当。
　　太和二十二年(公元498年)，北魏孝文帝第二次率军南征，当时的冯妙莲已经贵为皇后。孝文帝因病暂时驻扎在汝南，彭城公主率童仆乘轻车冒霖雨赶来向皇兄告状，原来皇后逼公主嫁给自己的胞弟冯夙，公主不愿意，求孝文帝作主，并告知皇后私通之事，孝文帝开始并不相信，不久，又有宦官刘腾至军中密报，所言与公主吻合。
　　原来皇后趁他南征，难耐寂寞，竟与宫中执事高菩萨私通，秽乱宫闱。孝文帝真不敢相信他一向宠爱的皇后竟会做出如此事来。这时，皇后派中常侍双蒙和小黄门苏兴寿前来试探孝文帝，孝文帝佯装并不知道她私通的事，暗地里却把苏兴寿抓来审问，苏兴寿对皇后私通一事和盘托出。孝文帝难以接受这样的打击，病情加重。正月，孝文帝回到洛阳，决定亲审冯妙莲。他先将高菩萨、双蒙等人抓起来拷问出实情，接着又在含温室传召皇后。审问前，孝文帝叫阉官搜她的身，下令但有寸刃，立斩无赦。冯妙莲跪在御前，痛哭流涕。孝文帝命她站起来，赐座给她，又命高菩萨把所供认的罪状当她的面陈述一遍，包括私通、皇后与她母亲常氏巫蛊诅咒孝文帝，然后问皇后说：“你的母亲有妖术，你都说了吧!”皇后请求回避所有人，单独和孝文帝谈，孝文帝命令所有内侍出去，只留长秋卿白整一人在侧，且以棉花塞住白整的耳朵，两人具体谈了什么，无人知晓。
　　太和二十三年，身在鄂北战场的孝文帝身染重病，返程途中，弥留之际，留下遗诏：“皇后久乖阴德，自绝于天，若不早有所为，恐成汉末故事。吾死之后，赐皇后死，葬以后礼，以掩冯门之大过。”
　　公元499年四月，北魏最有作为的皇帝与世长辞了，年仅三十三岁。
　　三年后，幽皇后得了咯血症，于是冯太后遣她出宫，回家养病。太和十四年(490年)，冯太后病崩，元宏居丧三年，丧期满后，册立幽皇后的另外一个妹妹孝文废皇后为皇后。太和十八年(494年)，元宏听说幽皇后痊愈，接她入宫，封她为昭仪(仅次于皇后的地位)。
　　幽皇后再次入宫，立刻获得元宏的专宠，不久废废皇后的后位，使废皇后去瑶光寺出家。太和二十一年(497年)，元宏册立幽皇后为皇后。幽皇后专宠，后宫嫔妃几乎不再承幸。拓跋宏对此则说：“妇人妒防，即使王者也不能免，何况士大夫和百姓?”
　　幽皇后没有生下儿子，497年皇次子元恪等人的母亲贵人高照容暴死，盛传是幽皇后所杀。次年太子元恂被废杀，元恪当上了太子。新太子元恪每三天都去中宫朝见嫡母幽皇后，而幽皇后也对他疼爱有加，视如亲生。
　　后元宏出征，幽皇后与假宦官高菩萨、中常侍双蒙等人公然通奸。元宏妹彭城公主死了丈夫，幽皇后逼彭城公主嫁给自己的同母弟冯夙，彭城公主不从，冒雨找元宏告发。元宏震惊病倒，幽皇后则诅咒丈夫早死。元宏尽力赶回，处死幽皇后的男宠，但保留她皇后的头衔和尊仪，又命令元恪不许再朝见幽皇后。
　　太和二十三年(499年)，元宏去世，遗诏遣散所有嫔妃回家改嫁，但要赐死幽皇后和他合葬。元宏的庶弟北海王元详奉命前往幽皇后宫里，幽皇后奔走呼号，不肯自尽，说“他绝不会这样做，是诸王想我死”。与元详同去的白整强行灌其毒药，幽皇后遂死，年仅三十岁。咸阳王元禧等知其死，相视曰：“若无遗诏，我兄弟亦当作计去之，岂可令失行妇人宰制天下，杀我辈也。”
　　皇后出轨
　　太和二十一年(公元497年)，北魏孝文帝亲自率军南下，临行前，将冯妙莲册封为皇后。行至汝南时，文帝最小的妹妹彭城公主前来，原来皇后逼公主嫁给自己的胞弟冯夙，公主不愿意，求孝文帝作主。“冯夙人品低且不谈，他是皇后的胞弟，皇后淫乱后宫，妹妹实在不愿嫁。”公主哭诉道。
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