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《独孤天下》已经终结，但剧中那些可歌可叹的女子命运却给人留下深刻印象。杀伐决断、堪比男儿的明敬皇后独孤般若，谋算一生、不死不休的元贞皇后独孤曼陀，聪敏柔善、爱憎分明的文献皇后独孤伽罗......都给观众留下了不可磨灭的印象。　　在那个女...
　　《独孤天下》已经终结，但剧中那些可歌可叹的女子命运却给人留下深刻印象。杀伐决断、堪比男儿的明敬皇后独孤般若，谋算一生、不死不休的元贞皇后独孤曼陀，聪敏柔善、爱憎分明的文献皇后独孤伽罗......都给观众留下了不可磨灭的印象。
　　在那个女子普遍命运凄惨、就连贵为皇后都不能自主地掌握命运的时代，还有一名悲情的女子，她的一生比起历经磨难的独孤氏姐妹还要可怜，仅仅当了两个月的皇后就被废，还被改嫁给大臣成了臣妻。她就是北周武帝宇文邕的孙媳妇、亡国之君静帝宇文阐的妻子——司马令姬。
　　父亲司马消难，为西晋宗室南阳王司马模之后，在北周被加封为荥阳公。天元皇帝宇文赟当了太上皇以后，仍然没有放弃把握朝政，还看中了司马消难的女儿司马令姬，下诏书册封其为儿子宇文阐的皇后。不想天不假年，司马令姬当上皇后的第二年，公公宇文赟就病逝了，太后杨丽华的父亲杨坚把持朝政，因觊觎地位而废了小皇帝宇文阐的帝位，自己穿上龙袍当了皇帝。身为国丈的司马消难自然不满，起兵反抗杨坚，无奈兵败如山，败退陈国，他那刚刚做了皇后还不满两年的女儿司马令姬自然被牵连，贬为了庶人。
　　杨坚建立隋朝不久，就杀害了给他退位让贤的宇文阐，使司马令姬彻底成了寡妇。被废了后位、贬作庶人的司马令姬失去了族人的庇护和皇室的光环，落魄的就连谋生都成了问题，为了生计，竟以一国皇后之尊嫁给了司州刺史李丹，昔日的母仪天下成为如今的卑躬屈膝，还有那种心理落差能比得上这种人上人下的煎熬呢?
　　司马令姬嫁给李丹后，终于过上了属于平常人家平稳祥和的日子，不用再担心那些觊觎皇位的屠刀会随时砍落下来，而能够像所有普通的古代女子一般，过起了相夫教子的日子。这也算是不幸中的一点万幸吧。
　　宇文阐即位时不过七岁，身为皇后的司马令姬想必与他年岁相当或者相差不多，但是直至贞观年间，司马令姬依然健在。此时距离司马令姬被册封为皇后，已经过去了大约五十年的时间，可以推算出司马令姬至少寿终正寝时有着60岁左右的高龄。这在帝后普遍短命的时代，不得不说也算得上是一种幸运。
　　或许正是逃脱了后位的羁绊，过上了平平淡淡才是真的生活，才令司马令姬身心舒畅地活到了60多岁的高龄。命运中的得失之喜，真的难以用普世的标准来衡量。
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