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“匈奴不灭，何以为家。”说这句话的人，是一个赫赫有名，威震天下的将军，姓霍，名去病。霍将军大家应该很熟悉了，富家子弟，但却不是纨绔子弟。他的家世可谓显赫，他的舅舅大家知道，大名鼎鼎的卫青;那么小姨呢，平民皇后，至高荣耀的卫氏女;小姨夫，...
　　“匈奴不灭，何以为家。”说这句话的人，是一个赫赫有名，威震天下的将军，姓霍，名去病。霍将军大家应该很熟悉了，富家子弟，但却不是纨绔子弟。他的家世可谓显赫，他的舅舅大家知道，大名鼎鼎的卫青;那么小姨呢，平民皇后，至高荣耀的卫氏女;小姨夫，更不用说，雄才伟略，汉武大帝。　　
　　霍去病雕像
　　这句话是有一个典故的。大家都知道，汉武大帝那个时候，边疆匈奴老是给中原统治添乱，虽然能力没那么强大到能吞并中原吧，但也挺让人头疼。隔三差五到我中原掠夺财物，食物。所以，汉武帝就派人去剿灭他们。在派去的将军里面，舅舅卫青是个人才，外甥霍去病更是个名扬千古人才。
　　之前多打胜仗多的是舅舅，后来就渐渐的成了外甥。霍去病很争气啊，从小的耳濡目染，后来封官拜将，大好前程。但是也是因为太专注于打匈奴了，忽略了个人的生活问题。于是，卫皇后就跟皇上商量，说你看看，病儿也老大不小了，该成家了。就算是找不到合适的女孩子，也先给他几个漂亮的，让他先解决一下个人问题吧。再说了，他劳苦功高，也该得到什么奖励啊。
　　皇上一听有道理，就挑了几个漂亮女孩子送给霍去病。这个时候，霍去病哪有心思考虑儿女私情?边疆人们还在水深火热之中，于是这句传颂千年，让人心生豪气的话就由此诞生了。 
　　
　　看过电视剧《汉武大帝》的朋友想必对匈奴这个国家并不陌生吧，在剧中匈奴在首领伊稚邪单于的带领下和汉朝前后交战了十几年，最后才被卫青，霍去病等汉朝名将打败。匈奴是北方游牧为生的少数名族，那么他们都有什么习俗呢?　　
　　马背上的匈奴人
　　由于匈奴没有自己的民族文字，无法完整直观的看到他们的习俗，只能从现在一些很少的资料中找到关于他们的生活习俗。
　　首先我们来看看他们的饮食习俗，匈奴的经济来源是畜牧业，他们饲养的牛羊马等牲畜就成了他们的生活资料。他们吃畜肉，喝这些牲畜的血以及奶汁，剥下来的皮就用来做衣服。另外的饮食来源就打猎捕来的野生猎物。我们都知道，匈奴是个彪悍的名族，擅长骑射，所以打猎也是他们重要的生活组成部分。
　　其次来看看他们的衣着服饰。他们穿的衣服，我们统称为胡服。匈奴吃畜肉，将杀死的牲畜的皮剥下来做成衣服和铠甲，这样的衣服能帮助他们抵挡塞北严寒多风的自然环境。他们脚上穿的是用动物皮革做成的靴子，这种靴子坚实耐磨，也利于保暖。
　　那么匈奴的交通工具是什么呢?在广阔的大草原上，最利于人们出行的当然是马匹。匈奴也不例外，他们是马背上的名族，他们以游牧生活为主，饲养的马一部分用来吃肉，但更多的则用来骑乘，用于平时的放牧或者是打仗。在匈奴中，一人一马是非常常见的，富裕者更是一人多骑。
　　最后让我们来看看匈奴的婚姻习俗。他们的婚姻习俗和我们汉族是天壤之别的。他们通常会“妻后母、报寡嫂”，什么意思呢?就是男子在他的父亲死后，就会娶他的后母为妻，当然不是自己的亲生母亲。男子在自己兄长死后，要娶他的嫂子为妻。在我们汉族看来这是有违伦理纲常的，但在匈奴中这是最普通不过的婚姻习俗了。匈奴人口本来就较少，女性当然更少，这样其实是有利于名族繁衍生息的。
　　当然匈奴还有以马为陪葬品，以左为尊等习俗，在这里就不赘述了。 
　
　　在今天交通发达的时代看来，去内蒙古大草原或许是件很容易的事情，然而在汉朝的时候却是非常难的。所以匈奴是非常难以战胜的，一方面是由于匈奴属于游牧名族，起居不定。另一方面则是因为匈奴善于骑射，战斗力非常强大。所以汉朝初年一直都是送去公主同匈奴和亲，然而没能换来和平，边境一直被匈奴骚扰不断。我们来看看汉朝同匈奴的和亲吧。　　
　　昭君像
　　公元前201年，“平城之围”后，刘邦认识到用武力手段难以战胜匈奴，便采取同匈奴和亲的政策，以达到边境安宁的目的。当然也是由于汉朝初年社会经济需要恢复，政权需要巩固。和亲主要是把公主送到匈奴嫁给单于，还送去丝绸，粮食和酒等物品。文景时期虽然也使用和亲政策，但也在军事上做了准备。
　　直到汉武帝前期，汉朝都处于被动局面，后来汉武帝为了谋求边境长久安宁，彻底拜托匈奴的骚扰，便派卫青，霍去病等将领出击匈奴，最终战胜匈奴，才使得匈奴力量被大大削弱，无力南下。汉宣帝时期匈奴内部发生了分裂，分为五个单于势力，也有了南匈奴和北匈奴之分。南匈奴基本与汉朝交好，北匈奴则依然同汉朝有摩擦。到了汉元帝即位后，呼韩邪于公元前33年再次亲自到长安，要求同汉朝和亲。汉朝便将王昭君嫁给了呼韩邪于，于是就有了著名的昭君出塞。
　　西汉晚期，北匈奴继续与汉朝为敌。后来东汉联合南匈奴持续发动了对北匈奴的战争，最终将北匈奴逐出漠北高原。南匈奴最后投降了汉朝，与汉人融合在一起了，至此同匈奴的和亲才真正退出历史舞台。
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