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说起古人用的兵器，我们在影视剧中看的最多。除了一些人使用的飞镖暗器外，大多数富有主角光环的人物，兵器也都是五十斤起步。要是碰上英雄好汉军前叫阵，要没个百八十斤的兵器，都不好意思拿出手。那么现代人的问题来了，这么重的兵器拿都拿不动，古人是...
　　说起古人用的兵器，我们在影视剧中看的最多。除了一些人使用的飞镖暗器外，大多数富有主角光环的人物，兵器也都是五十斤起步。要是碰上英雄好汉军前叫阵，要没个百八十斤的兵器，都不好意思拿出手。那么现代人的问题来了，这么重的兵器拿都拿不动，古人是怎么打仗的?
　　相比大家平时看的小说、影视剧，还有一些正史里都提到过，像是三国、隋唐的好汉，随便一个出来就是拿着几十斤，几百斤的兵器!难道古人比现代人强壮那么多吗?
　　先说第一点，其实这些小说，电视剧里边的情况都是不切实际的!像是这些小说，电视剧，很大程度上是基于艺术想象，带一些夸张的手法。古人也是人，不可能扛着几百斤的武器，还能在战场上厮杀自如。
　　那么，古人的兵器到底重不重?有多重?这里，太史公司马迁的正史《史记·留侯世家》中有记载：张良在东夷招募到一位大力士，并替他打造了一个一百二十斤的大铁椎，叫他在博浪沙埋伏，伺机行刺秦始皇。还有《三国志·典韦传》里记载，“帐下壮士有典君，提一双戟八十斤。”猛地一看，这一百多斤不是个小数目!其实不然。因为，古代的重量计量单位和现代不同。以统一度量衡的秦为例，当时的一斤换算到现在大概半斤左右。那么，留侯张良所打造的大铁椎大概就是现在的60斤左右。
　　反观古代人，大部分都是农民，在没有机械的时代，全部都是重体力劳动者。此外，在古代经常打仗什么的，自然训练很频繁，力气很大，再配合一些技巧，有些兵器拿着挥舞自如也很正常。并且古人本身几乎都是靠体力劳动谋生，力气怎么可能小呢?再说了，两军对阵，气势绝不能输。所以，能被派到阵前对战的，绝对都是万里挑一、膀大腰圆的高手。力气大，自然也是硬性条件之一了。
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