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最近热播的历史剧《独孤皇后》吸引了不少人对南北朝历史的讨论。独孤皇后独孤伽罗，是西魏、北周元老独孤信的女儿，独孤皇后十四岁就嫁给了当时同为大贵族的杨坚，两人的爱情故事简直甜蜜无比。杨丽华就是独孤皇后和杨坚最喜欢的一个女儿，杨丽华长大后，...
　　最近热播的历史剧《独孤皇后》吸引了不少人对南北朝历史的讨论。独孤皇后独孤伽罗，是西魏、北周元老独孤信的女儿，独孤皇后十四岁就嫁给了当时同为大贵族的杨坚，两人的爱情故事简直甜蜜无比。杨丽华就是独孤皇后和杨坚最喜欢的一个女儿，杨丽华长大后，杨坚把她嫁给了当时的北周皇帝宇文贇。
　　宇文贇的父亲是北周最有作为的好皇帝宇文邕，宇文邕壮志未酬身先死，36岁便早早病逝，他的儿子宇文贇以太子身份继承皇位，是为北周宣帝。
　　宇文贇13岁多一点就被立为太子，同时也有了太子妃，但他当上皇帝没几天，他和朱满月的儿子宇文阐就出生了，也就是说，这个小皇帝，14岁就已经有了自己的儿子。
　　在今天，14岁的孩子还一边打着王者荣耀一边备战中考，绝大多数还在上初中，结婚生子，距离现在14岁的孩子真的是遥遥无期，一般至少都得10 年。看到别人14岁就当父亲了，千万不要羡慕，还是好好读书，争取考个好高中吧!
　　其实，古代早婚早育这种事很常见，一般都是结婚早，但生孩子比较迟一点，毕竟身体不能承受，但也不缺乏像宇文贇这种，身份尊贵，家人可能早早就给他安排了婚事，不过一般女的都比男的大一些，所以这样就不奇怪宇文贇14岁就有儿子了。
　　古代人早早结婚是有原因的，特别是老百姓家的孩子，他们很可能被抓去服兵役，如果不要早结婚生儿育女，等到被抓去服兵役，很可能就有去无回断子绝孙了，所以古代的父母一般都会给孩子早早安排婚事。如果在古代30岁还没结婚，这基本上就是一辈子光棍了，女的更不用说，25岁以后没嫁出去都会成为别人的笑谈。另外，古代医疗技术落后，人均寿命不长，所以古代人做什么事情都比较早，更不用说结婚这种事了。
　　像这些皇室家庭、王公贵族，他们让子女早点结婚生儿育女一般还有其他的考虑，古代绝大多数都是嫡长子继承制，封建家庭一般都是母凭子贵，所以那些年纪轻轻的女的就千方百计为他们的丈夫生下第一个儿子，像皇帝家的，都可以顺理成章的成为太子，那么他们的母亲自然会成为以后的皇太后。像前面提到的皇帝宇文贇，就是长子，他的儿子，后来的宇文阐，也是长子。
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