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抗倭英雄戚继光是个多义词，它本来是指明朝时期的将军戚继光在东南沿海地区带领将士抵抗倭寇。戚继光的故事经过了几百年，被编成了多部作品，名字都是《抗倭英雄戚继光》。　　　　戚继光雕像　　倭寇是十四到十六世纪在我国沿海扰民的海盗，主要是由日本...
　　抗倭英雄戚继光是个多义词，它本来是指明朝时期的将军戚继光在东南沿海地区带领将士抵抗倭寇。戚继光的故事经过了几百年，被编成了多部作品，名字都是《抗倭英雄戚继光》。　　
　　戚继光雕像
　　倭寇是十四到十六世纪在我国沿海扰民的海盗，主要是由日本浪人组成，他们烧杀抢掠，严重影响沿海百姓的生活。戚继光训练出赫赫有名的戚家军，用实战经验，谱写出新的传世兵法，消灭了为祸百姓的倭患，保障了当地人民的安全和发展了当地的经济，
　　《抗倭英雄戚继光》，一是指近期在中央电视台播出的电视剧，该剧从去年十二月开机，经过大半年的紧张拍摄，在今年和全国观众见面，总导演是候咏，演员朱晓渔、贾青、于荣光等加盟本部电视剧。该剧以戚继光抗倭故事为背景，表现出中华儿女拼尽性命保护国家的安全。人无远虑必有近忧，如今太平之时，更应该重视爱国情怀的培养，为民族振兴和富强奉献自己。
　　二是指中央一套百家讲坛播出的节目，由郦波副教授主讲，以戚继光的一生为背景，分十四集讲诉英雄成长的过程，分别是一鸣惊人、少年壮志、特殊考试、首战告捷、寻找戚家军、士兵突击、夫人出山、怒战花街、台州大捷、勇闯夺命岛、血战林墩、平息海疆、血肉长城、将星陨落 。节目一播出，观众反应很好，特别受中小学生欢迎，认为该节目对树立高尚的爱国情操很有帮助。 
　　戚继光不止是一个武将，他是个文武兼修的人才，撰写兵书，挥毫泼墨，骑马射箭，均有所作为。对于戚继光，大家知道戚继光书法方面究竟怎样吗?　　
　　戚继光书法作品图
　　戚继光小时家境可以，从小就受到了好的教育，他与文苑班头王世贞交情非同一般。戚继光虽然是武举出身，但是言谈之中也可以引经据典，闲暇时光也可以写写诗文。戚继光书法作品《送李小山归蓬莱诗》目前珍藏于山西省博物馆，虽然戚继光不是以书法闻名于世，但是因为其将军英雄气概，使他的书法结构开拓舒展，气势豪放，让人感受到一股发自于心的英雄豪情。
　　《送李小山归蓬莱诗》这幅书法作品，整幅作品，潇洒从容，线条粗犷，表达了戚继光意气风发的气概，烘托出他内心的沉静与坚毅。
　　戚继光的兵书，《纪效新书》和《练兵实纪》，这两部作品的书法行云流畅。通过个性突出艺术，果断潇洒，奔放，颇有一股酣畅淋漓的感觉。其书法受到了黄山谷书风的影响，棱角分明的线条勾勒的文字，挥洒自如，体现了戚继光不受拘束的英雄气概。
　　作为我们中国历史上的著名军事家，戚继光书法作品流传较少，但是我们还是可以从这一小部分的书法作品中看到戚继光将军的影子，一个伟大无私，潇洒豪迈的英雄形象。我们从中获得了很多的东西，比如他的精神，他的文化，感受到了他跌宕的一生。 
　　戚继光在诗歌领域也有不俗的建树，至今仍有诗篇在世间流传。比如《马上作》、《望阙台》、《行边》等都是戚继光的诗的代表作。诗歌《望阙台》是戚继光所作的一首励志诗歌，全诗以豪迈的诗句展现了诗人保家卫国的决心和信心。　
戚继光画像
　　《望阙台》全诗内容为：“十年驱驰海色寒，孤臣于此望宸銮。繁霜尽是心头血，洒向千峰秋叶丹。”诗歌开头一句，戚继光用“十年”一词总结出了自己征战岁月，从中体现了诗人常年抗击倭寇的经历。“海色”两字表现了诗人在沿海一带驻扎，对抗倭寇来袭，保卫明朝海域安全的事情。第一句诗歌间接地交代了诗人的地点和工作，具有承上启下作用。第二句中，诗人用“孤臣”两字展现了自己身处的状态，即孤单和孤立无援。孤单体现在戚继光在东南沿海驻扎，远离了朝廷和家人。孤立无援体现在诗人只身一人在东南一带抗击倭寇，当年和自己一同抗倭的将领汪道昆遭遇了朝中官员的弹劾，最终被圣上免官。这件事情引发可戚继光的伤感之情，他以“孤”字概括了自己的心境和环境。后两句诗句中，戚继光以“血”和“红叶”两个意象展现了自己对抗击倭寇的信心和决心。后两句诗歌也成为了经典励志语句，深得后人传唱。
　　除此之外，诗句“蓟门桃李应何限，岁岁不知春去来”是戚继光所写诗歌作品《行边》中的两句，也是戚继光的诗代表作品之一。 
　
　　戚继光是家喻户晓的民族英雄。戚继光一生致力于抗击倭寇，他常年驻扎在东南沿海一带，为保卫明朝海事领域安全作出了不可磨灭的贡献。戚继光不但是位出色的军事家，他还是位著名的诗人和书法家。在文学上，戚继光留有大量的名言警句，后来成为激励世人前进的座右铭。　　
　　戚继光画像
　　“养心莫若寡欲,至乐无如读书”是戚继光名言之一。从这句话中可以得知戚继光对读书做学问的真知灼见。戚继光认为，要想修养身心最好的办法就是清心寡欲，而人生最快乐的事情莫过于读书带来的欢愉。这句话是戚继光在实践出总结出来的道理，和佛教主张的修行思想一样，如果一个人想要有建康愉悦的身心，那么就要忘却名利追逐。只有个体没有了欲望，心里的负担才会变轻，随之也会带来身体上的畅轻。古语有云“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”，在戚继光看来，读书是一件无比享受和愉快的事情。能在知识的海洋中自由自在的徜徉，的确是一件非常开心的事情。这句名言也是戚继光的座右铭，他时刻提醒自己要对知识有孜孜不倦的追求精神。
　　除此之外，“男儿铁石志，总是报国心”也是戚继光名言之一。同时，这句话是戚继光爱国主义精神的集中体现。在戚继光看来，身为好儿郎，应该有一颗建功立业报效国家的雄心。在戚继光身上也看到了他对这名言的践行。
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