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在中国历史的长河中，宋孝宗赵慎与谢皇后的故事一直被人们津津乐道。他们的婚姻生活充满了传奇色彩，而他们的子女数量也一直是历史学者和读者们关注的焦点。那么，宋孝宗与谢皇后究竟有多少个孩子呢?　　据史书记载，宋孝宗赵慎与谢皇后共有三个儿子。长...
　　在中国历史的长河中，宋孝宗赵慎与谢皇后的故事一直被人们津津乐道。他们的婚姻生活充满了传奇色彩，而他们的子女数量也一直是历史学者和读者们关注的焦点。那么，宋孝宗与谢皇后究竟有多少个孩子呢?
　　据史书记载，宋孝宗赵慎与谢皇后共有三个儿子。长子赵惇，即后来的宋光宗，他的母亲是谢皇后。次子赵构，即后来的宋宁宗，他的母亲是吴皇后。三子赵构，即后来的宋理宗，他的母亲是李皇后。这三个儿子都是宋孝宗的亲生子，他们的出生都给宋孝宗带来了无尽的喜悦。
　　然而，关于宋孝宗与谢皇后的子女数量，历史上却存在着一些争议。有一种说法认为，宋孝宗与谢皇后还有一个女儿，她的名字并未被记载在史书上。这个女儿可能是在宋孝宗与谢皇后的婚姻生活中诞生的，但由于种种原因，她的存在并未被公之于众。
　　另一种说法则是，宋孝宗与谢皇后并没有女儿，他们的子女只有三个儿子。这种说法的主要依据是史书上的记载，史书上明确记载了宋孝宗与谢皇后的三个儿子，但并未提及他们有女儿。
　　无论是哪种说法，都无法改变宋孝宗与谢皇后对宋朝的贡献。他们的三个儿子都在位期间，为宋朝的发展做出了重要的贡献。尤其是宋光宗赵惇，他在位期间，推行了一系列的改革措施，使得宋朝的经济、文化都有了很大的发展。
　　总的来说，宋孝宗与谢皇后的子女数量虽然存在争议，但他们的贡献却是无法否认的。他们的故事，不仅是宋朝历史的一部分，也是中国历史的一部分。
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