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汉朝，作为中国历史上第二个大一统王朝，其灭亡的过程复杂多变，涉及多种因素。其中，外戚与宦官的权力斗争、地方群雄的崛起，以及这些因素相互作用，最终导致了三国时期的开启。本文旨在探讨这些关键因素如何共同作用，促成了汉朝的覆灭。　　汉朝晚期，...
　　汉朝，作为中国历史上第二个大一统王朝，其灭亡的过程复杂多变，涉及多种因素。其中，外戚与宦官的权力斗争、地方群雄的崛起，以及这些因素相互作用，最终导致了三国时期的开启。本文旨在探讨这些关键因素如何共同作用，促成了汉朝的覆灭。
　　汉朝晚期，皇权衰微，外戚和宦官成为朝中两大势力集团。他们为了争夺对皇帝的控制权，展开了长期的斗争。这种斗争削弱了中央政府的权威，导致政治腐败和社会动荡，严重损害了汉朝的统治基础。同时，皇权的虚弱也使得皇帝无法有效遏制地方豪强的膨胀，为后来的群雄割据埋下了伏笔。
　　在东汉末年，天灾人祸频发，民间疾苦，社会矛盾激化。黄巾起义爆发，虽然被镇压，但极大地动摇了汉朝的统治基础。此外，随着中央政府的控制力下降，地方官员和豪强地主逐渐积累了足够的力量，开始形成割据一方的局面。这些地方势力为了争夺更多的资源和地盘，不断扩张自己的军事力量，逐步形成了群雄逐鹿的局面。
　　东汉末年的群雄逐鹿，标志着汉朝中央集权的彻底瓦解。各地诸侯纷纷起兵，形成了多个地方割据政权。这些诸侯之间的战争，进一步消耗了汉朝的国力，也使得汉朝的名义统治名存实亡。最终，曹操统一北方，孙权和刘备分别在南方和西蜀建立了政权，三国鼎立的格局基本形成。
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