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在与班昭的交流中，皇帝对班昭的才华修为十分钦佩，干脆又请班昭入宫教授自己的后妃们读诗诵史，让宫中上下尊称她为“曹大家”。　　汉朝的“闺蜜干政”：邓太后和才女班昭　　这些天，韩国总统朴槿惠“闺蜜干政”的新闻被爆出，一时间引人注目。自古以来...
　　在与班昭的交流中，皇帝对班昭的才华修为十分钦佩，干脆又请班昭入宫教授自己的后妃们读诗诵史，让宫中上下尊称她为“曹大家”。
　　汉朝的“闺蜜干政”：邓太后和才女班昭
　　这些天，韩国总统朴槿惠“闺蜜干政”的新闻被爆出，一时间引人注目。自古以来，外戚干政、宦官干政、后宫干政等等层出不穷，可“闺蜜干政”这词儿还是第一次出现，让人感到无比新鲜。
　　其实，在中国历史上，也曾有过“闺蜜干政”的情形，只不过那时候还没人在意而已。这位干政的“闺蜜”大大有名，就是著名才女、历史学家班昭。她不仅续写了《汉书》，更在东汉和熹太后邓绥临朝执政的时代深度参与政事，协助太后处理国务，成为“闺蜜干政”的鼻祖。
　　班昭字惠班，出身史学世家，她的父亲班彪、长兄班固都是著名历史学家。班昭从小生活在文化氛围浓郁的家庭中，耳濡目染，自是有条件博览群书，修炼得才华横溢。14岁时，她嫁给了同乡曹世叔，生下了一个儿子曹成和几个女儿。
　　后来丈夫去世，班昭没有再嫁，而是全身心投入了帮助哥哥班固编修《汉书》的工作中。公元92年，班固因为卷入政治倾轧，被牵连入狱而死，留下尚未完成的著作;汉和帝刘肇亲政后，深为《汉书》未完而遗憾，于是命班昭续写完成。
　　在与班昭的交流中，皇帝对班昭的才华修为十分钦佩，干脆又请班昭入宫教授自己的后妃们读诗诵史，让宫中上下尊称她为“曹大家”。就是在这时候，班昭与汉和帝的贵人邓绥相识，两人一见投缘。
　　邓绥聪慧好学，领悟力又强，让年届中年的班昭十分喜欢，更加悉心栽培。两个人很快成为了超越师徒关系的“忘年闺蜜”。在班昭的言传身教下，邓绥在宫中处处隐忍，以退为进，最后成功击败了皇后阴氏。
　　于公元102年成为汉和帝的新皇后。四年后，汉和帝病逝，邓绥临朝执政。虽然女性的身份让班昭无法走上朝廷，却始终在幕后帮助邓太后出谋划策，协助她处理政务、治理国家。
　　班昭熟读史书，历代的兴衰成败、为政得失都了然于胸，有着丰富的政治智慧。有了她的指点，年轻的邓太后如虎添翼，初掌大权就有章有法，让大臣百姓都心悦诚服。
　　对于班昭的“闺蜜干政”，史书并未遮掩，直接记载：“及邓太后临朝，(班昭)与闻政事。以出入之勤，特封子成关内侯，官至齐相。”班昭经常出入宫中，成为太后高参，这是众人皆知的事情。
　　闺蜜如此“干政”了数年，她的贡献太大，除了物质赏赐之外无法再酬答，邓绥只好封了班昭的儿子曹成为侯，后来更官至齐国丞相，成为历代少见的“拼妈族”。
　　有一次，邓太后的哥哥大将军邓骘因为母亲去世，请求辞职归乡。邓骘一直率军镇守边疆，是国家北部的屏障。邓绥不想同意，但哥哥态度很坚决，于是她去征求班昭的意见。班昭引经据典之后说，大将军坚守忠孝之义，请求辞官守制，正是功成身退啊;
　　如果不允许的话，将来若有意外，或者犯了什么小错，就难以保持谦逊谦让的美名了。这是含蓄地告诉邓太后，如果邓家兄弟不急流勇退的话，等一朝你不再掌权，任何小事都有可能引发大祸端。邓太后非常聪明，立刻明白了闺蜜的弦外之音，当即接受了班昭的建议。
　　邓绥临朝的时代，水灾旱灾频繁发生，但她处置得宜，让人民安居乐业，社会稳定并向前发展，是中国历史上最有作为的女主之一。与其他临朝的东汉太后委托父兄管理国家不同，邓绥始终是自己亲自掌管政权，而闺蜜班昭始终在她的身前身后。
　　因为邓太后业绩出众，天下敬服，所以无论是当时还是后世，虽然大家都知道班昭参政议政，但从无一人指责弹劾“闺蜜干政”，反而给予了极高的评价。
　　班昭安享晚年，直到七十多岁才去世。得知她的死讯，邓太后十分悲痛，当即素服举哀，并派专人办理班昭的后事，隆重安葬了自己的老师兼闺蜜。不过,相比隐身在幕后的“闺蜜干政”，班昭历史学家和才女的名声更大、更高，让人们忽略了她的政治家身份。
　　汉朝一妻多夫：平阳公主的三任丈夫都是谁?
　　古代女人要求从一而终，就是一个女人只能有一个婆家。不过两汉时期，似乎比较开放。好多女人可以有几个丈夫，当然不是同时的，要有先来后到的顺序。比如汉武帝的母亲王娡，就曾经先嫁给金王孙。还有一个女人就更有名气，那就是她的女儿平阳公主，她曾经拥有三任丈夫。
　　有道是皇帝女儿不愁嫁，一家有女百家求，何况是公主。平阳公主长得漂亮，最先受到恩宠的是曹参的孙子。名叫曹寿，赐爵平阳侯，所谓平阳公主也是从这时叫响的。平阳公主刚刚出嫁的，年龄并不大，应该是十五六岁，夫妻应该也曾恩爱过。
　　不过曹寿的身体不太好，再加上贵族公子本来就喜欢花天酒地，因此更加孱弱，再后来连自己的小老婆也被人睡了。小老婆姓卫，给曹寿戴绿帽子的名叫郑三，曾是平阳家的下人。尽管曹寿的生殖能力不强，卫老婆却是繁殖能力超强，卫长君、卫子夫、卫青，名单太长，实在没有列下去的必要。
　　平阳公主看丈夫很郁闷，也不知道怎样劝解，还好，平阳公主很争气，居然生下了一个男儿，取名叫曹襄。再后来，曹寿一病呜呼，平阳公主郁郁寡欢，就和丈夫小老婆的女儿卫子夫关系挺好的，再后来卫子夫做了平阳家的歌女，而且还有了亲近皇帝的可能。
　　因为汉武帝多次到平阳家看花，那些歌女一个个花枝招展的，汉武帝很是高兴，叫秀色可餐吗。再后来，经过汉武帝的引荐，平阳公主下嫁给夏侯婴的孙子夏侯颇，这也是开国功臣的后裔，不过这家伙更不地道，居然和自己父亲的小老婆偷情，于是汉武帝怒不可遏，把他给宰了。
　　就这样，平阳守了七年寡。七年，人生有多少个七年，在这七年里，平阳公主经受了风雨洗礼，尽管每天衣来伸手饭来张口，可是没有男人的润泽，生活还是缺乏了情趣。这时候昔日家里的养马童卫青日趋地位尊贵，不仅老姐当上了皇后，而且自己也因为屡立战功，被加封为大将军，连自己的三个孩子也被封为侯爵。
　　可惜老婆死了，汉武帝一看卫青相貌堂堂，又是自己的小舅子，就给平阳公主赐婚，平阳娇羞的说：他是我的家臣，怎能当我的夫婿。哈哈，汉武帝哈哈大笑道：这可是皇亲国戚，他的姐姐可是正宗的皇后。
　　就这样，平阳再次做了新娘。果然这个卫青，和其他两任丈夫不同，平阳很满意。后来当平阳第三次成了寡妇后，再也没有改嫁，按《汉书》记载，她主动要求与卫青合葬(西汉的合葬制度不同墓，只在近处即可，平阳墓冢约在卫青墓东侧1300米处)，陪葬于茂陵。
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