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真实的秦始皇并不威猛反而体弱多病，那他是怎么死的呢？在中国数千年的封建社会中，虽然朝代很多，但是能够实现大一统的也只有几个。而秦朝就是中国历史上第一个大一统的王朝，而秦朝的开创者，秦始皇也是中国历史上第一位皇帝。秦始皇在位期间，废除分封制，...
真实的秦始皇并不威猛反而体弱多病，那他是怎么死的呢？在中国数千年的封建社会中，虽然朝代很多，但是能够实现大一统的也只有几个。而秦朝就是中国历史上第一个大一统的王朝，而秦朝的开创者，秦始皇也是中国历史上第一位皇帝。秦始皇在位期间，废除分封制，书同文车同轨，统一度量衡，修长城，修灵渠，抵御异族入侵，开拓疆土，虽然屡有暴政，但是这都不足以和其千古流传的丰功伟绩相比。但是就是这样一位千古一帝，最后的死因却是不明不白的。那，秦始皇到底是怎么死的呢？
关于秦始皇的死因有很多说法，其中主要有两种，一种是说秦始皇死于疾病，一种是说秦始皇死于非命。
距离秦始皇不远的汉武帝时期，有名的历史学家司马迁就曾在其著作《史记》，《秦始皇本纪》，《李斯列传》，《蒙恬列传》等中说明过秦始皇的死因。虽然大家在影视剧中看到的秦始皇都是威武雄壮的，但是在真实的历史上，秦始皇却是一个从小体弱多病的人，并且患有多种顽疾，比如癫痫，支气管炎和脑膜炎。
虽然秦始皇明知自己多病，但是依旧是勤于政务，而且好有一个不良嗜好，这个不良嗜好倒不是好色，而是想要长生不老，因此经常食用丹药师炼制的不明丹药。本身体质就弱，而且患有癫痫和支气管炎，再加上工作过度劳累，又不断食用对身体有害的药物，一旦突发异常，猝死是很正常的。
有人说秦始皇的病和丹药固然是真的，但是更加直接导致秦始皇死亡的应该是他人的蓄意谋害。在秦始皇嬴政统治的秦王朝中，秦始皇之下，除了两个儿子，地位最高的人无疑就是李斯和赵高。当时已经传出始皇帝要立太子扶苏为帝的消息，而作为扶苏敌对的赵高李斯就必须做点什么了。
在秦始皇东巡病重的时候，赵高李斯联合秦始皇的另一个儿子胡亥，支走始皇帝的侍卫蒙毅。始皇帝死后，赵高一行人秘不发丧，迅速赶往咸阳，伪造诏书，帮助胡亥继位，之后更是腰斩李斯，杜绝了隐患。
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