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燕帖木儿(1285年-1333年，又作燕铁木儿，元朝时期钦察人，是同知枢密院事土土哈之孙，中书平章事床兀儿第三子，开始是元武宗的侍卫。历任同知宣徽院事、左卫亲军都指挥使、佥书枢密院事。元泰定帝死后，他在大都发动政变，拥立元文宗，文宗的任...
　　燕帖木儿(1285年-1333年，又作燕铁木儿，元朝时期钦察人，是同知枢密院事土土哈之孙，中书平章事床兀儿第三子，开始是元武宗的侍卫。历任同知宣徽院事、左卫亲军都指挥使、佥书枢密院事。元泰定帝死后，他在大都发动政变，拥立元文宗，文宗的任命他为中书右丞相、知枢密院事，封太平王。之后，毒杀元明宗，使文宗复位，被加封太师。元文宗、元宁宗相继死去，他为了把持朝政，阻碍元惠宗(元顺帝)即位，因荒淫过度不久死去。燕帖木儿1333年五月去世，1333年六月，元惠宗在上都登基称帝。
　　致和元年(1328年)8月15日，泰定帝因酒色过度暴崩于上都。身为群臣之首的倒剌沙没有什么远见，只顾在新帝登基前这段真空期陶醉于\"代理天子\"的快感中，也没有及时推拥泰定帝之子尽快接班。结果，远在大都的佥枢密院事燕帖木儿先发制人，趁百官聚集兴圣宫议事之机，他率阿剌铁木儿、孛伦赤等十七人，手执利刃乱晃，一脸泪水地号叫:\"武宗皇帝有两个儿子，天下正统当归他俩，有敢不从者，杀无赦!\"事起仓促，满朝文武均没明白过味儿来。
　　燕帖木儿几个人冲进人群就把为首的大臣诸如乌伯都剌平章以及中书省的主要官员朵朵等人全绑了起来，关进大牢。然后，燕帖木儿与支持自己的蒙古宗王西安王阿剌忒纳失里率兵守住大内，推出前湖广行省左丞相别不花为中书左丞相，分别任命\"自己人\"塔失海牙等人掌握中书大权，四处调兵遣将，守御关隘，\"征诸卫兵屯京师，下郡县造兵器，出府库犒军士。\"
　　燕帖木儿是钦察人，其先祖班都察等人皆是蒙古功臣。燕帖木儿父子一直深受元武宗信任，特别是燕帖木儿本人，元武宗当宗王当皇帝时，皆以其为侍卫长，受恩遇尤多。元仁宗继位后，仍委他为\"左卫亲军都指挥使。\"泰定帝上台，对他也不错，升任太仆卿，同佥检密院事。前一个官衔很虚，后一个官职却掌握有调兵遣将的实权。燕帖木儿正是趁手中有印信又有人支持，才敢押下大注搞政变。此人多谋且多疑，在禁宫内的一段日子里，一夜之中睡觉也要换好几个地方，心腹人都不知他到底宿在何处。
　　当时，元武宗的两个儿子，周王和世悚远在漠北，猝未能至。燕帖木儿只得打他弟弟怀王图贴睦尔的主意，因为他离大都很近，人在江陵。
　　简单交待元武宗的两个儿子，元武宗当皇帝后，与弟弟元仁宗讲好是兄终弟及，但又约定说，元仁宗\"万岁\"后，应该把帝位再转给自己的儿子。元武宗的宠臣三宝奴在武宗活着时曾召集大臣议立武宗长子和世悚为皇太子，康里脱脱明确表示反对:\"皇太弟有定扶宗社大功，居东宫日久，兄弟叔侄相承帝位已经有约，怎么又能忽然变卦呢!\"三宝奴问:\"今日做哥哥的把储君位让给弟弟坐，日后能保证叔叔会把帝位传给侄子吗?(指元仁宗传给和世悚)\"，康里脱脱回答得也干脆:\"我个人认为盟誓不可渝更，但如果有人失信，苍天在上，定有报应!\"结果，元仁宗继位后，在母后答己和贼臣铁木迭儿怂恿下，果然做出坏事，把皇太子位授与自己的儿子硕德八剌(日后的元英宗)。他封和世悚为周王，徙往云南，其实是变相的流放。元仁宗延佑三年(1316年)，周王和世悚一行人走到延安，其手下随臣教化等人皆武宗老臣子，愤愤不平，与时为陕西行省丞相的阿思罕秘密联络，忽然宣布要拥和世悚回大都争帝位。阿思罕原在朝中做太师，被铁木迭儿排挤到地方，为了报复，他兴兵拥护周王和世悚。不久，这一伙人窝里反，陕西行省的平章政事塔察儿杀掉阿思罕和教化等人。见势不妙，周王和世悚只得逃往西北。蒙古宗王察合台人倒是厚道，拥众来附，接纳了这位落难王子。和世悚本人也识做，他不敢以血统高贵自居，与察合台部等宗王立约，冬居札颜，夏居斡罗斡察山，春天则与从人在野泥一带自耕自食，与当地王爷和诸部落和平相处。由于元仁宗心中有愧，他没有象明成祖朱棣那样一心想致侄子于死地。
　　元仁宗死后，元英宗即位。当时，权臣铁木失儿还未马上下台，他 \"惦记\"上元武宗的二儿子图贴睦尔，把已经远贬琼州的王子又往南迁过海至海南岛边上。泰定帝即位后，他对元武宗的儿子其实很不错，把图贴睦尔迁回建康，封为怀王。不久，又迁至江陵。
　　燕帖木儿让人密迎怀王于江陵的同时，又密令河南行省平章伯颜挑选精兵，护卫怀王一行前来大都。伯颜虽然只是行省地方官员，胆大能决，孤注一掷，杀掉持心不一的河南行省与自己差不多平级的曲烈等人，在汴梁迎接自江陵而来的怀王，扈从北行。怀王知机，虽然还未坐上帝位，他马上下令任命燕帖木儿知枢密院事，统管军政大务。
　　燕帖木儿在喜动伯颜迎怀王北来的同时，又派出其弟撒敦率军守住居庸关，其子唐其势屯军蒙古北口。很快，上都诸王协商后统一了意见，一致拥护泰定帝的儿子天顺帝，分道出兵进攻大都。双方正式开打。
　　1328年农历九月十三日(公历1328年10月16日)，身在大都的图贴睦尔即位，改元天历，是为元文宗。本来他还推辞，表示:\"我大兄(周王)远在朔漠，我哪敢紊乱帝位的继承顺序呢!\"燕帖木儿进劝:\"人心向背之机，间不容发。一或失之，悔之无及!\"确实，上都诸王及倒剌沙已拥泰定帝之子天顺帝继位，如果怀王不及时称帝，大都一方连\"旗号\"都没得打。如果这样，正统一方打\"反贼\"一方，优劣顿判。特别好玩的是，双方乱哄哄大打出手之余，元文宗下诏加封关羽为\"显灵义勇武安英济王\"，临时抱关老爷大脚，可能也是病急乱投医，希望关爷冥冥之中保佑自己。甭说，这招儿还真\"管用\"，关爷确实\"保佑\"元文宗一方取胜。
　　燕帖木儿一方在战争开始之初连连失利，居庸关、紫荆关相继为上都诸王军队攻破，最终逼得燕帖木儿本人亲自出战。这位爷一个顶一万，他先后打败泰定帝的侄子梁王王禅，在通州打败了从辽东赶来的营王也先贴木儿(蒙元叫这名字的很多)，又在枣林一役击溃从河南过来的阳翟王太平。即便如此，上都诸王仍旧很齐心协力，晋宁(山西临汾)、河中(山西永济)、武关等地相继为上都一系诸王攻取，而且云南、四川、陕西等行省仍旧效忠上都的天顺帝。
　　这期间，已被封为太平王、中书右丞相的燕帖木儿越战越勇，身先士卒，极大鼓舞了大都一方的士气。元文宗不放心，想亲自出城督战。燕帖木儿单骑见帝，劝说道:\"陛下出，民心必惊，凡平灭贼寇事请陛下一任于臣，望您马上还宫，以安百姓!\"于是，燕帖木儿奋起神勇，在战斗中跃马持枪，手杀数十人，大都军也\"斩首数千级，降者万余人\"。
　　元文宗担心这位大臣有个好歹，派人送御酒赏赐，并劝告:\"丞相每战皆亲临矢石，万一有闪失，国家怎么办!此后只可凭高督战，不必亲自冲锋陷阵。\"
　　燕帖木儿此时一腔忠勇，表示:\"臣以身先之，为诸将做榜样。如有敢迟疑者军法从事。如果派任务给诸将执行，万一军溃，悔之何及!\"
　　在这位丞相的血战下，上都诸王忽剌台等人相继败于燕帖木儿手下，被俘后均在大都闹市问斩。
　　胶着期间，燕帖木儿的叔父、时任东路蒙古元帅的不花贴木儿说动了本来一直观望犹疑的蒙古宗王齐王月鲁贴木儿，率生力军突袭上都。上都诸王大多在外面与大都一系军队交战，防守空虚，城池很快被攻破。倒剌沙肉袒持皇帝宝玺出降，仍不免被戮的命运。
　　上都城陷后，泰定帝的儿子、时年九岁的天顺帝被元文宗密诏杀掉，泰定帝皇后八不罕被迁于东安州(河北涿州)后也被绞死。至此，元文宗坐稳龙椅，上都诸王失去了拥护\"目标\"，只得承认失败现实。虽然诸王余波仍存，却无法再做大的折腾(上都一派诸王秃坚在云南倒是闹腾了四年才被镇压)。
　　大功成后，元文宗对燕帖木儿感激不尽，给这位功臣以下一大堆官职爵号:
　　复拜中书右丞相、监修国史、知枢密院事、领都督府龙翊侍卫亲军都指挥使司事，就佩元降虎符，依前开府仪同三司、上柱国、录军国重事、答剌罕、太平王。
　　骨肉至亲不相容
　　元明宗的\"暴崩\"与元文宗的\"复位\"
　　当初，元文宗登基大典上，就明白表示:\"谨俟大兄之至，以遂朕固让之心。\"那时候，元文宗说这种话，倒有九分是真。何者，上都诸王势锐，蒙古诸行省不少人根本以大都政权为叛逆，还有不少人处于观望中。元文宗心中没根，他自己又非元武宗嫡长子，只能先继帝位，再打\"大兄\"牌，稳住己方的阵营和人心。
　　端掉上都后，杀掉倒剌沙和天顺帝小孩子，元文宗仍旧忙不迭派臣下数次往返，迎接大哥回大都\"登基\"。史书上虽未明说，但多种迹象表明周王和世悚心中存疑，迟迟不肯动身。 \"朔漠诸王皆劝帝(周王，后来的元明宗)南还京师。\"这些宗王，无非是想和世悚登帝位后给他们大份赏赐。多年追随他的从人们也劝周王回去继帝位，这样一来，辛苦多年也有回报。
　　在这种情况下，和世悚被兄弟元文宗过份的\"热情\"和朔漠诸王过份的期望鼓托着，只得往南面大都方向走。
　　行至金山，见一路宗王、大臣们相继来迎，和世悚心中渐定，派旧臣孛罗为使臣去大都。两京人民闻听和世悚真的要来，欢呼鼓舞，高呼\"我们的皇帝真要从北方回来啊。\"不仅如此，\"诸王、旧臣争先迎谒，所至成聚。\"此情此景，元文宗、燕帖木儿看在眼里，忧在心中。
　　天历二年(1329年)，阴历正月乙丑(公历1329年2月27日)，出于稳妥起见，和世悚在和宁即帝位，由此，这位爷就\"变\"成元明宗。从这个小动作可以见出，他不回大都即位而是在半路的和林即位，说明他心中还是对兄弟不是十分放心。毕竟兄弟元文宗已在大都当了皇帝，同先前的元仁宗受育黎拔力八达不同，那位爷在大都是以\"监国\"身份一直等着哥哥元武宗的到来。而且，与元仁宗、元武宗哥俩另一个不同点在于，那哥俩是一母所生，而元明宗与元文宗两人并非一奶同胞，元明宗之母是亦乞烈氏，元文宗母是唐兀氏。
　　称帝之后，元明宗摆出大哥架势，派使臣对在大都的弟弟元文宗说:\"老弟你听政之暇，应该亲近士大夫，深习古今治乱得失，不要荒废时间。\"言者可能无心，听者绝对有意，元文宗对这种教训的口吻非常不舒服。当然，心中虽然不舒服，面子上的事情一定要做。元文宗遣燕帖木儿等人率大队人马，北来向元明宗奉上皇帝的几套玉玺，以示真正让位之心。这一大招麻痹计很管用，元明宗完全松懈下来。当然，他也不傻，对燕帖木儿等人表示，\"你们回去告诉大家，凡是京帅朕弟所任百官，朕仍用之，不必自疑。\"燕帖木儿更不傻，他反试探元明宗:\"陛下君临万方，国家大事所系者，中书省、枢密院、御史台而已，宜择人居之。\"元明宗得意忘形，一下子忘了自己刚才所说的袭用元文宗所任百官的话，马上下诏委派父亲武宗的旧臣与随从自己多年的旧臣孛罗等人分别进入中书省、枢密院和御史台。为此，燕帖木儿已经心中有数，仍旧是不动声色而已。特别让他心中大动杀机的，是元明宗手下一帮旧臣在宴饮间时常言语冲撞，根本不拿他当回事。
　　元明宗在行殿大宴群臣之时，观其所言，确实是个懂得如何治理国家的明白人:
　　\"太祖皇帝尝训敕臣下云:\'美色、名马，人皆悦之，然方寸一有系累，即能坏名败德。\'卿等居风纪之司，亦尝念及此乎?世祖初立御史台，首命塔察儿、奔帖杰儿二人协司其政。天下国家，譬犹一人之身，中书则右手也，枢密则左手也。左右手有病，治之以良医，省、院阙失，不以御史台治之可乎?凡诸王、百司，违法越礼，一听举劾。风纪重则贪墨惧，犹斧斤重则入木深，其势然也。朕有阙失，卿亦以闻，朕不尔责也。\"
　　又隔几日，他又把燕帖木儿一帮人宣至殿前，传旨道:
　　\"世祖皇帝立中书省、枢密院、御史台及百司庶府，共治天下，大小职掌，已有定制。世祖命廷臣集律令章程，以为万世法。成宗以来，列圣相承，罔不恪遵成宪。朕今居太祖、世祖所居之位，凡省、院、台、百司庶政，询谋佥同，摽译所奏，以告于朕。军务机密，枢密院当即以闻，毋以夙夜为间而稽留之。其他事务，果有所言，必先中书、院、台，其下百司及纮御之臣，毋得隔越陈请。宜宣谕诸司，咸俾闻知。傥违朕意，必罚无赦。\"
　　话虽有理，但很有一朝权在手，就把令来行的意思。其实，这时候的元明宗还未至大都真正抓住帝权，这些锋芒确实露得还太早。此后，他又发布一系列诏旨，任命了大批官员，从中央到行省，几乎都换上他自己认可的新人选。过份的是，他还\"选用潜邸旧臣及扈从士，受制命者八十有五人，六品以下二十有六人\"，特别明显地任用私人。当然，为了稳住兄弟元文宗，他下令大都省臣重铸\"皇太子宝\"(其实是\"皇太弟宝\"，从前元武宗所铸\"皇太子宝\"忽然找不见了)，并诏谕中书省臣:\"凡国家钱谷、铨选诸大政事，先启皇太子(皇太弟)，然后以闻。\"元文宗这时也不敢\"怠慢\"，在燕帖木儿窜掇下从大都出发，北向而行，\"迎接\"大哥元明宗。
　　阴历八月四日，元文宗与元明宗兄弟俩在上都附近的王忽察都见面。相较双方力量对比，元明宗身边只有不到两千人的随从，而元文宗为\"迎接\"大哥率三万多人的劲卒。兄弟二人，相见之时，肯定是\"甚欢\"，但仅仅过了四天，三十岁左右正当年且身强力壮的元明宗就一夕\"暴崩\"。
　　一般史书上讲是燕帖木儿派人毒死元明宗，其实，肯定是元文宗、燕帖木儿二人合谋，精心算计后，才定下杀元明宗大计。而且，有的史书记载燕帖木儿让太医院史也里牙下毒毒死元明宗，也里牙是权奸铁木迭儿女婿，他见元明宗为了报复当初流放自己去云南的铁木迭儿，下诏把这个权臣的儿子外流。作为权臣的女婿，肯定心中生惧，有可能受人支使下毒。但此说不可尽信，元明宗左右有人侍侯，当然处处有防备之心，下毒之说值得探讨。笔者认为，最直接、最干脆的弑帝方法，应该是人员安排好以后，燕帖木儿等人趁夜黑忽然冲入行殿内，一刀结果了元明宗。
　　此次内变，说不上谁好谁坏，可称是皇帝家族内屡见不鲜的事情。元明宗\"崩\"后，燕帖木儿立即把行殿内的皇帝玺绶抢出，拥奉元文宗疾驰回上都，\"昼则率宿卫士以扈从，夜则躬擐甲胄绕幄殿巡护\"，真是\"耿耿精忠\"。
　　可叹的是，\"龙头\"一死，元明宗的旧臣、亲随似乎都吓傻了，没有作出任何为主人复仇的举动，甚至象样的气话都没说出来。在跪伏灵前痛哭以外，他们最耽心的还是自己脖子上的脑袋和家人性命。七天后，元文宗在上都宣布\"复位\"。为了\"安慰\"死人，追谥大哥和世悚为\"翼献景孝皇帝，庙号明宗\"。
　　元文宗重新登位后，为自圆其说，下诏大讲自己丧兄的哀痛，并指斥泰定帝是\"违盟构逆\"。言虽亏心，文采不俗:
　　\"晋邸(泰定帝)违盟构逆，据有神器，天示谴告，竟陨厥身;于是宗戚旧臣，协谋以举义，正名以讨罪，揆诸统绪，属在眇躬。朕兴念大兄(元明宗)播迁朔漠，以贤以长，历数宜归，力拒群言，至于再四。乃曰艰难之际，天位久虚，则众志弗固，恐隳大业。朕虽从其请，初志不移，是以固让之诏始颁，奉迎之使已遣。……(元明宗)受宝即位之日，即遣使授朕皇太子宝;朕幸释重负，实获素心，乃率臣民，北迎大驾。而先皇帝跋涉山川，蒙犯霜露，道路辽远，自春徂秋，怀艰阻于历年，望都邑而增慨，徒御弗慎，屡爽节宣，信使往来，相望于道。八月一日，大驾次鸿和尔(地名)，朕切瞻对之有期，兼程先进，相见之顷，悲喜交集。何数日之间，而宫车弗驾，国家多难，遽至于斯!(做作了，就是你自己干的好事啊)念之痛心，以夜继旦，诸王、大臣以为祖宗基业之隆，先帝付托之重，天命所在，诚不可违，请即正位，以安九有。朕以先皇帝奄弃方新，衔哀辞对，固请弥坚，执谊伏阙者三日，皆宗社大计，乃于八月十五日即皇帝位于上都。可大赦天下。\"
　　但是，到了转年五月份，(元文宗)皇后杀明宗皇后八不沙。这件事，各种史书上没有任何特别的记载。与其说是皇后杀皇后，不如说是元文宗不放心自己这位嫂子。这位八不沙皇后也命苦，在沙漠跟随老公十二年，终于一天熬出头成为国母了，殊不料老公被小叔子弄死，自己又搭上性命。她所生的明宗小儿子虽然后来当上了皇帝，却只在位两个多月即病死，即所谓的元宁宗。
　　过了一个月，元文宗又废掉大哥元明宗儿子妥欢帖睦尔的\"太子\"封号，立自己儿子阿剌忒纳答剌为皇太子。为了名正言顺，元文宗支使妥欢帖睦尔乳母的丈夫上告，说元明宗在世时，一直对左右讲妥欢帖睦尔不是自己亲生儿子。为此，元文宗还把此事\"播告中外\"，并把这位侄子贬于高丽的大青岛安置。
　　八个月后，元文宗自己的儿子皇太子阿剌忒纳答剌病死。为了冲丧，元文宗把另一个儿子古纳答纳送到燕帖木儿家做养子，改名燕帖古思。同时，元文宗本人又下诏养燕帖木儿的儿子塔剌海为养子。
　　
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
