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日前，笔者在闽北收藏家协会副秘书长、建阳区收藏协会副会长林溁家中发现3册极为罕见而珍贵的明代万历年间的“建本”。该“建本”书名统称《活法大成》，三册建本分别名为：《仰止子详考古今名家润色诗林正宗七卷》、《仰止子详考古今名家润色诗林正...
　　
　　日前，笔者在闽北收藏家协会副秘书长、建阳区收藏协会副会长林溁家中发现3册极为罕见而珍贵的明代万历年间的“建本”。该“建本”书名统称《活法大成》，三册建本分别名为：《仰止子详考古今名家润色诗林正宗七卷》、《仰止子详考古今名家润色诗林正宗之十三卷》和《仰止子详考古今名家润色韵林正宗之十六卷》。据《福建古代刻书》载：《仰止子详考古今名家润色诗林》和《仰止子详考古今名家润色韵林》系余象斗自编自刻的类书，总共刻有十八卷。刊刻时间大约在明万历二十八年(1600年)，迄今已有400多年历史。据中国最具权威的“建本”专家、国家图书馆研究员陈翔华先生鉴定：该“建本”为明万历间刻本，建阳书林余象斗刻本。据悉，余象斗刊刻的《仰止子详考古今名家润色诗林》善本唯有部分分卷珍藏在国家级图书馆，但不齐全。
　　余象斗，福建建阳书坊人。约明神宗、万历、崇祯年间前后在世。又名文台，字仰止。坊名双峰堂、三台馆等，自称三台山人。他是明代最有名气的书坊刊刻家，也是通俗小说的编著者。他所编印的书，品种多，数量大。其代表作有：《皇明诸司公案传》、《北游记》、《南游记》等卷，余象斗双峰堂刊刻的《水浒志传评林》是现存最早的《水浒传》完整刻本之一。《书林清话》：“夫宋刻书之盛，首推闽中，而闽中尤以建安为最，建安尤以余氏为最。”
　　细观这三册“建本”， 在其扉页中间刊刻有“三台馆山人 仰止 余象斗编辑;吏部左侍郎 九我 李廷机校正;书林双峰堂 文台 余氏 刊行”的字样，表明这是著名明代著作家、刊刻家余象斗的刻本无误。据著名“建本”研究专家方彦寿先生所著《建阳刻书史》载：余象斗刊刻的书有两个特点：一是注重自身宣传，往往将自个名号“仰止子”、“三台馆”直接印在书名中。此次发现书中扉页中就有“三台馆人”、“仰止”、 “书林双峰堂”字样;二是注重名人效应，所编图书往往假托名人。此次发现书中扉页中就有“吏部左侍郎”、“九我”、“李廷机校正”等字样，完全符合余象斗刊刻的风格。
　　翻阅书中刻印章法，该书采用单页竖十八行，每行二十四字，标题阴刻，内文阳刻，黑口，四周双边。字体为仿宋体，进一步印证堪为余象斗刊刻风格。
　　《活法大全》这是一部为作诗者翻阅用的词书，按照韵脚排列，把一些辞语排在一起，诗人只要一翻，添上去就能做成七言四句、五言八句之类。不用说当时是一部畅销书，及至今日，余象斗编著、刊刻的《古今名家润色诗林》和《古今名家润色韵林》，对广大爱好写诗填词赋曲的诗人仍是必备的案头之书。
　　此次发现明代余象斗刊刻“建本”善本弥足珍贵。资深“建本”专家认为：按此品相的余象斗刊刻“建本”在拍卖市场上至少价位在六位数以上。
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