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邢邵(496─561)，北朝魏、齐时无神论者、文学家，“邵”一作“劭”，字子才，河间鄚(今河北任丘北)人，代表作《冬日伤志篇》。　　曾经在北魏、北齐做官，官至中书监(官名，与中书令职务相等而位置略高，同掌机要，为事实上的宰相)，摄国子祭...
　　邢邵(496─561)，北朝魏、齐时无神论者、文学家，“邵”一作“劭”，字子才，河间鄚(今河北任丘北)人，代表作《冬日伤志篇》。
　　曾经在北魏、北齐做官，官至中书监(官名，与中书令职务相等而位置略高，同掌机要，为事实上的宰相)，摄国子祭酒，授特进。
　　因出身仕宦，受到良好的教育，故邵十岁便能属文。邢邵少年时期在无忧无虑的山水游宴为娱的生活中度过。到他倦于饮谑以后，才广读经史，“文章典丽，既赡且速，年未二十，名动衣冠。”?
　　邢劭擅长骈文，史称其“所作诏诰，文体宏丽”。又说“每公卿会议，事典故，劭援笔立成，证引该洽，帝命朝章，取定俄顷。词致宏远，独步当时。与济阴温子升为文士之冠，世论谓之‘温邢’”(《北齐书·邢劭传》)。
　　他现存的文章多为应用文字，辞藻华丽，讲究对仗。《北史》和《颜氏家训》都说他爱慕和仿效南朝梁沈约的文风。除骈文外，他也能作诗赋。《冬日伤志篇》中的尔朱荣诗现存8首，其中如《七夕》、《思公子》等，内容与形式均摹仿齐梁诗。他的《冬日伤志篇》较有特色，写到了北魏都城洛阳经尔朱荣之乱及高欢挟魏帝迁邺后的残破景象，以“遨游昔宛洛，踟蹰今草莱;时事方去矣，抚己独伤怀”作结，风格比较高古，情调也颇苍凉。 他的赋仅存《新宫赋》佚文一段，《艺文类聚》有著录，似是铺采□文的大赋。邢劭对文学有一些见解颇为可取。
　　他主张“自汉逮晋，情赏犹自不谐;江北江南，意制本应相诡”(《萧仁祖集序》)。他还说：“沈侯文章用事，不使人觉，若胸臆语也。”(《颜氏家训·文章篇》)这些议论都很有见地。《隋书·经籍志》载，邢劭集原有31卷，今皆散佚。明代张溥辑有《邢特进集》，收入《汉魏六朝百三家集》中;《北史·邢邵传》载有一篇《奏置学文》。
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