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刘备关羽张飞桃园三结义，结为了不求同年同月同日生，但求同年同月同日死的异姓兄弟。刘备三顾茅庐，拜诸葛亮为军师。可以说关张二人和诸葛亮，都是刘备集团最核心的人物，然而历史上诸葛亮和关羽的关系并没有那么简单，关羽之死诸葛亮脱不了干系。这其中隐藏...
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诸葛亮和关羽什么关系，什么要害关羽？
关羽善使一柄青龙偃月刀，脚踏赤兔马，是一位威风凛凛的英雄形象。然而关羽此人过于骄纵，经常惹人不满。刘备在西川自立为汉中王，加封关羽为五虎上将之首。然而关羽却勃然大怒，直接了当的说出自己不愿意和黄忠共事。当时刘备刚刚收服以黄忠为首的荆州势力，正是应该安抚他们的时候，关羽此言无异于火上浇油。幸好诸葛亮出马，好言相劝，给足了关羽面子，这才使关羽勉为其难地接受“五虎上将之首”的称号。然而此时矛盾的隐患已经埋下。
樊城之战关羽水淹七军，生擒于禁，名噪天下。倘若让关羽一直高歌北上，说不定会直捣黄龙，进攻许昌，破坏三足鼎立的平衡。因此东吴孙权派出吕蒙白衣渡江偷袭荆州，同时陆逊假意联姻降低关羽警戒心。突然发动攻击占领荆州。关羽不得已只能败走麦城。最后更是被偷袭，被生擒。孙权好言相劝关羽，倘若此时关羽先服软，或许有机会东山再起。然而关羽过于骄傲，引得孙权不快，将他斩首。
在这件事中，诸葛亮扮演了一个帮凶的角色。以他的智慧，一定会预测到东吴会趁关羽北伐偷袭荆州，如果他派赵云镇守，荆州一定不会被破。但是他没有，最终导致关羽死亡。但是关羽太过骄傲，而且镇守荆州大权，稍不注意就会影响三国时间的平衡。因此借别人之手杀死关羽，就能继续维持三家平衡，使统治更加稳定。
适度自信能够助力成功，过度自信会给人带来灭顶之灾。关羽就是过度自信导致自负，从而了却了自己的一生，否则以他的能力，一定能干出一番大事件。所以我们要培养适度自信，从而走向成功。
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