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以前相士们看相时，常会以“天庭饱满、地阁方圆”，来形容一个人的面相如何之好，这其中的“天庭”指的就是上额，而“地阁”指的就是下颌。　　古人对女性腰臀的执着　　因“天庭”属阳代表男性，“地阁”属阴代表女性，所以看一个女人的运程究竟是好是坏...
　　以前相士们看相时，常会以“天庭饱满、地阁方圆”，来形容一个人的面相如何之好，这其中的“天庭”指的就是上额，而“地阁”指的就是下颌。
　　古人对女性腰臀的执着
　　因“天庭”属阳代表男性，“地阁”属阴代表女性，所以看一个女人的运程究竟是好是坏，从其“地阁”的优劣就能获知一二。　　
　　古代女性的画像
　　昔日新媳妇进门后，婆婆常常会有意无意地瞧瞧她的腰和臀，以判断媳妇的生育能力如何。
　　因为在农业社会中人丁是否兴旺，直接关系到家族的生存发展壮大。
　　中国古代，相士和普通人都认为，女性的臀越大、翘得越起，性欲和生殖能力就越强;女人的腰越细、越柔软，越是妩媚、风骚、多情，因而即便在以胖为美的唐朝年间，女人们仍然不忘服用桃花细腰身。
　　古代女性的私密：足
　　中国古代女人的“三寸金莲”，甚至到民间骂人“破鞋”的那些童话轶事、言语词汇中，人们就可或多或少感受到足和脚，所留下的说不清道不明的暧昧和想象。　　
　　古代女性的画像
　　在相学理论中，女人属阴、足脚为阴，自然女人的足和脚就是阴中之阴，而了解和研究一个被定位于阴性动物的女人，莫过于看她们的足和脚，更何况古代女子的脚其实是一种隐私的存在，带给男人不一样的感觉。
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