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战国时期著名的长平之战发生后，赵国受到了巨大的打击，综合国力下降，实力大不如前。而秦国在战争中运用谋略得当，将赵军围歼，使之全军覆没，从而获得了战争的胜利，加快了统一六国的进程。　　　　长平之战解读图　　然而，对于长平之战的具体时间，历...
　　战国时期著名的长平之战发生后，赵国受到了巨大的打击，综合国力下降，实力大不如前。而秦国在战争中运用谋略得当，将赵军围歼，使之全军覆没，从而获得了战争的胜利，加快了统一六国的进程。　　
　　长平之战解读图
　　然而，对于长平之战的具体时间，历史上一直都存在着争议，大致有三种不同的说法，一是“三年说”，二是“半年说”，三则是“二十一月说”。那么这三种时间说法到底有什么依据，又有什么样的区别呢?
　　先来看时间为三年的说法，这个时间段指的是公元前262年一直到公元前260年，也就是从秦军攻占了韩国野王，使得上党与韩国本土失去联系，郡守冯亭将上党郡献给了赵国开始计算，一直到赵括率兵贸然出击，最终全军覆没为结束。
　　“半年说”则是公元前260年的4月到9月期间，这个时间段是从秦国的将领王龁开始进攻赵国长平算起，一直到赵括突围身死，赵军大败为止。这段时间主要就是长平之战的过程以及结果，它将上党之战与长平之战的时间分离开来计算。
　　“二十一月说”是公元前261年到公元前260年的这段时间，它是从秦国再次攻占上党开始计算的，一直到赵军全军覆没为止。
　　三个时间段都有各自的争议和依据，不过现在普遍被大众所承认的还是“三年说”的时间计算方法，因为这个时间段包含了长平之战的起因、经过、结果，较为详细和全面。 
　　长平之战是战国时期著名的一场战争，这场战争使得天下的格局发生了决定性的变化，使得秦统一六国的脚步向前迈进了一大步，使得赵国前后死伤约四十五万人。而战争中的几位将领也给世人留下了深刻的印象。　　
　　白起人物像
　　白起，就是长平之战中使得秦军大胜的将领。他又名公孙起，秦国人士，在秦王征战六国时，立下了累累战功。他同时也是战国的四大名将之首，与他一起被称为战国四大名将的还有廉颇、李牧和王翦。
　　长平之战开始时，秦军的将领其实是王龁，而赵国的主将是廉颇。两人对战时，虽赵军接连失利，但由于有廉颇镇守，两军还是处于僵持状态的。后来，秦国派人进入赵国实施反间计，赵王中计，将廉颇撤下，换上了赵括为主将。与此同时，秦军也在秘密地调动白起为主将。之后的长平之战，交战双方实际上都已更换了主将。白起、廉颇虽然都是战国时期的著名战将，但两人在长平之战中却并没有正面交锋的机会。白起担任秦军主将后，他深知赵括骄傲轻敌，只擅长“纸上谈兵”，遂根据其弱点定下了战术计谋。
　　白起带领秦军与赵括交战时，假装节节败退的样子，引诱赵括贸然带兵追击到了秦军阵地附近。这时，白起派兵暗中切断了赵军的后路，同时阻断其粮道，导致赵军被围困四十多天。最终，赵军主将赵括被乱箭射杀，赵军其余士兵投降，秦军大胜。但面对赵国的降兵们，白起只放回了240个年纪较小的人，其余士兵则均被坑杀。不得不说，白起带领秦军在长平之战中获得胜利，这确实能看出他是一位不可多得的战将，但坑杀赵国四十余万士兵的行为还是不免让人觉得太过惨烈。 
　　
　　战国时期，赵国的长平爆发了一场大规模的战争。在战争中，交战双方秦、赵两国的兵力伤亡数目令人震惊。赵国前后死伤约45万人，此后元气大伤。而秦国也伤亡过半，国内空虚。　　
　　长平之战尸骨坑
　　在长平之战的最后阶段，赵军主将赵括死于秦军的乱箭之下。赵国军队失去了主将，剩下的士兵便不成气候了，全部向白起投降。可是令人没想到的是，白起并没有放过这些降兵。他认为赵国士兵反复无常，如果留下他们，可能会再生其它事端。于是，他便用了欺骗的手段，将赵国的四十余万降兵全部予以坑杀，只放回了年龄较小的240名士兵。这样的事件的确骇人听闻，但也足以让人见识到战争的残酷性。白起临死前，也曾说过自己做了这样的事情，早就足够死罪了。
　　在1995年的时候，位于山西高平市的长平之战遗址正式开始了相关的考古发掘行动，并取得了很大的进展。在工作人员没日没夜的努力下，终于将当年战争中的尸骨坑逐渐挖开，并将其分为一号坑和二号坑。两者均为深坑，并不像是秦军人为所挖，而更像是天然形成的。可以想见当年那四十余万赵国士兵死后被抛入这里，再将一层薄土掩盖上去。经过了两千多年的风风雨雨，这些尸骨也终究都被深埋于地下了。
　　因为这个尸骨坑是在永录村发现的，因此也被叫做“永录尸骨坑”，其出土了大量的尸骨、刀币、箭头等文物，为长平之战的研究提供了重要的历史资料。 
　　
　　现今，位于山西高平市的长平之战遗址里有着一处触目惊心的景观，那就是尸骨坑。在长平之战中，投降的赵国士兵被秦军将领白起下令坑杀，而遗址中的尸骨坑就是坑杀之处。那么，在那场战争中，到底有多少人被坑杀?他们真的是被活埋了吗?　　
　　长平之战尸骨坑
　　在长平之战中，赵军最后被白起下令坑杀的士兵人数其实是存在争议的，有学者认为人数应该不到四十万。但《史记》中也曾提到这场战争最后“卒四十余万皆坑之”。现今，赵军出兵约45万，战死者5万左右，被坑杀者40余万人，是普遍被世人承认的传统说法。
　　坑杀，在大多数人眼中，可能会以为是活埋的意思，其实这是不正确的。坑杀是指将敌军杀死后，把其尸体堆积起来的行为。这个词多有谴责和屠杀无辜的意思。当然，白起也因此事被古往今来不知多少人痛骂过。
　　此外，还有一个证据可以表明活埋的说法并不成立。在长平之战遗址的尸骨坑中，其出土的尸骨有刀砍、箭射的痕迹，还有的尸骨只有躯干而没有头颅，这些都能说明赵国降兵是在被杀后掩埋的。
　　最后，40万人并不是一个小数目，白起如果真的要活埋这么多人，也是不容易做到的。因此，长平之战中的赵国降兵不是活埋致死，而是在被杀死后掩埋的说法基本上是成立的。但对于被坑杀的40万人数，还有待更进一步的考证。
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