范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]陆逊为什么没有率军北伐 是什么原因导致的
来源：网络  作者：落梅无痕  更新时间：2026-01-01
纵观历史，三国时代虽然战乱频繁，却也是名臣猛将辈出的年代。能臣谋士各投明主，导致魏蜀吴三方势力割据半个多世纪，一时间谁也无法征服谁。不过稍微了解历史的人就会发现，三国之间主要以魏蜀之间交战较多，大多数时候，东吴其实是偏安一隅的。　　蜀汉...
　　纵观历史，三国时代虽然战乱频繁，却也是名臣猛将辈出的年代。能臣谋士各投明主，导致魏蜀吴三方势力割据半个多世纪，一时间谁也无法征服谁。不过稍微了解历史的人就会发现，三国之间主要以魏蜀之间交战较多，大多数时候，东吴其实是偏安一隅的。
　　蜀汉丞相诸葛亮剧照
　　大家都知道，诸葛亮明知“益州疲敝”也要多次北伐，为此不惜耗尽心血，最终命丧五丈原。相比蜀汉的国力，东吴据有江南富庶之地，人口有52万户，合计230万人，是蜀汉人口(94万人)的两倍还多，兵力自然也更多。至于将领方面，上大将军、丞相陆逊在智谋方面并不逊色于诸葛亮，那么东吴为何不效仿蜀汉，也搞个“北伐”之类的战争扩张其领土和势力呢?说起来，这主要有五点原因。
　　东吴将领陆逊剧照
　　第一点就是陆逊实在太忙。陆逊长期肩负着镇守荆州的重任，而且直面曹魏方面的虎视眈眈。再加上东吴地形比较开阔，不具备蜀道之险，也就意味着没有防守优势，因此为了镇守辖境，陆逊已是耗尽精力，不敢有一丝懈怠。等到他后来升任丞相、荆州牧、右都护时，又奉命总领三公事务，更是忙得团团转，哪有时间去考虑北上征讨曹魏呢?
　　其次则是吴国内政不稳。东吴众人表面上看似一团和气，其实自从孙权称帝之后，政务方面日益懈怠，张昭虽然屡次劝谏也无济于事，内政不稳还想出兵，显然不太可能。值得一提的是，孙权的防备心很重，对江东本地大家族代表——陆逊很不放心，到后期虽予以其高位，却是连最基本的信任都没有，陆逊想要带大军出征简直就是白日做梦。
　　吴主孙权与蜀主刘备剧照
　　第三，陆逊虽为高官，但权限不足。虽然陆逊在智谋方面和诸葛亮不差上下，后来都是相国之尊，但对比二人在国内的地位，陆逊和诸葛孔明简直就是云泥之别了。诸葛亮乃是先主刘备“托孤”之人，阿斗都要称他为“相父”，蜀汉军政大权由他一人独揽。虽然蜀汉国内的总兵力也就十万余人，诸葛亮每次出征时说带多少就是多少，哪怕全部带走也没人反对，这也是后来姜维比不了的。由于孙权一直大权在握，陆逊就只是一个有名无实的丞相罢了。
　　后主刘禅及诸葛亮剧照
　　第四则是受派系争斗影响，威望不足。虽然在蜀汉内部，也有元老派、荆州派、东州派、益州派、凉州派等大小各异的派系存在，但诸葛亮权威极大，没有人敢有所逾越，因此其可以处于超然地位调兵遣将，为“北伐”提供较为稳定的后方环境，而且赵云、张苞、关兴、魏延等强将都服从诸葛亮领导。反观陆逊，作为江东本土陆姓士族代表，其本身就属于孙权所防备的对象，因此麾下许多将军很多都不服他，试问他该如何领兵出征?要知道当年刘备率大军压境之时，还是孙权将天子剑赐予陆逊才使其得以号令诸将的。
　　孙权赐陆逊天子剑剧照
　　第五，东吴缺乏地形优势。首先是防守问题，东吴是平原地形，敌军行进毫无障碍，至于长江防线更是长达几千里，压根就守不过来，全靠陆逊不断经营荆州防线才保持相对稳定。一旦哪个地方被攻破，很快就会被敌人推进百里，因此大量兵力被用于镇守，陆逊能够自由调动的兵力自然就减少许多。至于进攻，东吴就更吃亏了。诸葛亮一直是希望拿下凉州、占领长安，一是名正言顺，二是可以截取曹魏的战马供应，这样蜀汉就有骑兵了。然而东吴如果想更进一步，就必须拿下徐州，徐州作为四战之地，人人都想要，没有十万人马根本就守不住，战争规模实在太大，陆逊根本就打不起。基于以上原因，即使陆逊能力不在诸葛亮之下，也只能仰天徒呼奈何。
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