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中国古代这么多年出了很多美女，当然最有名的是那四大美女，西施、王昭君、貂蝉、杨玉环。但是有个流传下来形容美女的词叫“环肥燕瘦”，环肥说的就是杨玉环杨贵妃，而燕瘦说的就是赵飞燕，可能从现代的审美角度来讲，赵飞燕更适合现代人的口味。　　赵飞...
　　中国古代这么多年出了很多美女，当然最有名的是那四大美女，西施、王昭君、貂蝉、杨玉环。但是有个流传下来形容美女的词叫“环肥燕瘦”，环肥说的就是杨玉环杨贵妃，而燕瘦说的就是赵飞燕，可能从现代的审美角度来讲，赵飞燕更适合现代人的口味。
　　赵飞燕是汉成帝的皇后，史料记载赵飞燕是婢女出身，因舞姿轻盈得名飞燕，真名以无处考证，赵飞燕还有一个双胞胎妹妹叫赵合德，婢女出身成为皇后，可见赵飞燕的美貌和智商都不低，姐妹二人共同侍奉汉成帝，可谓绝代双骄。
　　有句话形容赵飞燕的身材，叫掌上能舞，有一天她给汉成帝跳舞的时候忽然来了一阵风，差点把赵飞燕吹到池塘里去，旁边的人一把抓住她才没掉下去，掉下去也是出水芙蓉，各位看官老爷可以自己脑补一下。
　　一般说到古代的美女就能想到红颜祸水，尤其是王朝灭亡、民不聊生的时候，记录历史的史官总是不愿意把责任推到皇帝身上，总会找一个女人来背锅，然后就说，看看吧，又是红颜祸水，总有女人在作怪，其实这一点对女性颇有不公。
　　但是赵飞燕、赵合德姐妹两人确实比较残酷，据说二人因为美容服用一些药物导致不能怀孕，为了保住自己的地位，两人就拼命迫害怀孕的妃子，只要皇宫里有人怀孕，这个孩子一定是保不住的，汉成帝倒是和赵氏姐妹享尽了鱼水之欢，传说赵飞燕“着体便酥\"，赵合德\"柔若无骨\"，床上功夫令汉成帝如痴如醉。姐妹俩轮流侍寝，还经常叁人同床淫乐，最后可能汉成帝死的时候正好轮到赵合德，结果赵合德背了锅，为此被逼自尽。赵飞燕当了几年的皇太后，到王莽当政时期，以赵飞燕杀害皇子的名义将其逼死，这对孪生姐妹花最终还是红颜薄命。(原文来自庸人说史的头条号)
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