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在古代，皇室的婚姻大多数都是和利益相关，极少能由自己决定，和心爱的人厮守终身。从春秋到汉朝匈奴一直是北方边境的威胁，尤其是匈奴最强时期—— 冒顿单于在位期间。那个时候，刘邦和项羽正打得不可开交，匈奴趁势扩大发展，骑兵高达30多万。　　汉...
　　在古代，皇室的婚姻大多数都是和利益相关，极少能由自己决定，和心爱的人厮守终身。从春秋到汉朝匈奴一直是北方边境的威胁，尤其是匈奴最强时期—— 冒顿单于在位期间。那个时候，刘邦和项羽正打得不可开交，匈奴趁势扩大发展，骑兵高达30多万。
　　汉高祖刘邦即位之后，为解除边境危险，亲自带兵征讨匈奴，结果却遭遇惨败，从此汉朝走上了和亲之路，汉朝皇帝为了边疆的安定，不得不将自己的姐妹或者女儿远嫁匈奴和亲。其实，身为汉朝皇帝，身不由己的事情岂止是将姐妹或者女儿远嫁，连自己的婚姻都是不能自己做主。今天我们就讲讲汉朝第二任皇帝惠帝刘盈的不幸婚姻。
　　刘盈是刘邦和妻子吕雉(大名鼎鼎的吕后)的长子(众兄弟中排名第二，哥哥刘肥不知道是刘邦和谁的孩子)，刘邦坐定天下之后，刘盈当即被立为皇太子，成为帝国的继承人，数年之后，刘邦归西，刘盈坐上皇位。然，刘盈生性仁德懦弱，根本压制不住自己雄心勃勃的亲娘，于是帝国的实际控制者成了吕后。
　　吕后除了一手掌控朝政大权，对儿子的婚姻大事自然也是非常非常的上心，她不希望未来帝国的后继之人和自己关系不亲，于是吕后以亲上加亲为名(其实是为了自己吕家的利益)，给刘盈安排了一个让所有人大跌眼镜的妻子。刘盈的妻子是何人呢?自己亲姐姐鲁元公主的女儿张嫣，也就是刘盈的亲外甥女啊!
　　宣平侯敖尚帝姊鲁元公主，有女。惠帝即位，吕太后欲为重亲，以公主女配帝为皇后。
　　张嫣嫁给刘盈舅舅那一年才十一二岁，随后就被吕后将其立为皇后。刘盈虽身为皇帝，却什么也做不了，眼睁睁的看着自己的外甥女成为自己的老婆，麻木地接受了皇太后的安排。这当然只是开始，吕后看着自己的后代们“喜酒连理”高兴的不得了，甚至希望能够早日抱上亲皇孙，然而，刘盈是不接受的，他虽按皇太后的意思成婚，却从来不碰皇后，皇后数年未孕。
　　吕后等不及了，教张嫣假装怀孕，然后将惠帝和宫女的孩子抱给张嫣抚养，对外谎称此乃皇帝皇后之子，并将那个孩子立为太子。“(吕后)欲其生子，万方终无子，乃使阳为有身，取后宫美人子名之，杀其母，立所名子为太子。”
　　数年之后，刘盈驾崩，张嫣之子成为皇帝，吕后继续把持朝政，后来吕后去世，吕家被铲除，群臣们迎立刘邦的另一个儿子刘恒做了皇帝。张嫣虽为吕后外孙女和儿媳妇，但是从未参与政事，于是被保留皇后之位迁往北宫居住。
　　十七年后，张嫣去世，宫人们为其收敛时竟然发现她依旧是童女之神，大为感慨。消息很快从皇宫传了出去，百姓们感慨不已，更是怜她一生不易，纷纷为其立庙祭祀，并且尊她为花神。
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