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说道丘处机，大家可能会想到金庸的小说《射雕英雄传》里的武艺高强的道长。在《射雕英雄传》里，很多的人物都是金庸自己创造的，历史上根本没有。但全真教和丘处机确实历史上真正存在的。不仅如此，这位道长还和一代天骄成吉思汗有过一次充满哲学意味的会面。...
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丘处机是全真道教的领袖，这个道教是在南宋时期，北方由女真人统治的汉人创立的，创始人是王重阳，他死后，把掌教的位置转给了自己最小的弟子，丘处机。
丘处机当时在百姓心中名望很高，有一年山东发生动乱民变，朝廷无力镇压。只好派丘处机过去安抚，丘处机到了后，乱民们立马纷纷跪拜，把他奉若神明。
成吉思汗远在征讨花拉子模的路上也知道了这件事，他早就听说过丘处机的大名，而且有人传言丘处机已经活了三百岁了，这让想长生不老的成吉思汗起了心思。他找军队里的汉人给丘处机写了一封信，心中表达了自己的仰慕。希望能和丘处机见上一面。当然，此时成吉思汗正在远征，只能让丘处机去见他。
丘处机当时已经七十多岁了，见到这封信后，二话不说，只带了一个随行弟子，赶赴去了成吉思汗的邀请。
这一路一走就是两年。因为战争，古丝绸之路已被阻隔。丘处机只好先北上再向西行。从大兴安岭进入今天的内蒙古，再横穿高原前往伊朗东部地区，最后在阿姆河见到了成吉思汗。
丘处机受到了成吉思汗最高规格的款待，其中关于成吉思汗询问长生的问题，丘处机也都如实回答：“没有长生之法”。丘处机向成吉思汗提到了，修身之法。他劝成吉思汗不要再大肆杀戮，应该多修阴德，以养生长寿。
事实上成吉思汗似乎并没有接受丘处机的意见，在日后也是大肆杀戮。但是丘处机为了百姓，不顾七十多岁的高龄，横跨亚洲找到了成吉思汗，劝谏他不要杀人。这也是一种奇缘。
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