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在中国古代历史中，三国时期以其英雄辈出和战争频繁而闻名。其中，张飞作为刘备的义弟和蜀汉的重要将领，以勇猛无畏、力大无穷著称，是当时战场上的一位令人敬畏的战士。然而，历史上关于三国时期的单挑战斗记录非常稀少，实际上并不存在公认的“唯一一次...
　　在中国古代历史中，三国时期以其英雄辈出和战争频繁而闻名。其中，张飞作为刘备的义弟和蜀汉的重要将领，以勇猛无畏、力大无穷著称，是当时战场上的一位令人敬畏的战士。然而，历史上关于三国时期的单挑战斗记录非常稀少，实际上并不存在公认的“唯一一次单挑”。尽管如此，我们可以基于文献资料和对武将们能力的描述，进行一番合理的假设和推论。
　　要探讨谁能在一对一的单挑中打败张飞，我们首先需要了解张飞的战斗特点。据《三国志》记载，张飞不仅勇猛，而且善于使用长矛，其战马也异常神骏。在对抗敌军时，他的冲锋陷阵往往令对手闻风丧胆。因此，想要在单挑中战胜张飞，对手必须具备以下几个条件：首先是力量上能够与张飞匹敌，其次是武艺高强，最后是拥有冷静的头脑和策略。
　　纵观三国中的其他武将，有几位可能具备与张飞一较高下的能力。首当其冲的是吕布，他被誉为“三国第一猛将”，在《三国演义》中更有“人中吕布，马中赤兔”的美誉。吕布的武力值在三国中堪称顶尖，如果真有机会与张飞单挑，他将是一个强有力的竞争者。
　　赵云也是一个可能的人选。作为蜀汉五虎上将之一，赵云不仅勇猛，而且机智过人，曾在长坂坡七进七出，保护幼主刘禅安全撤退。他的枪术精湛，身手敏捷，如果能在战场上遇到张飞，也许能够凭借灵活的战术和出色的马上功夫与张飞一战。
　　关羽，作为刘备的另一义弟，同样是一位不可小觑的武将。他的青龙偃月刀威震华夏，且个人武艺超群。尽管在《三国演义》中他与张飞的关系密切，但如果放在实战中，关羽的实力也足以让他成为能与张飞抗衡的对手。
　　除了这些著名的武将之外，还有一些如黄忠、许褚等人物，他们各自也有过人之处，但相比之下，可能在与张飞的单挑中稍逊一筹。
　　综上所述，虽然历史上并没有确切的记录说明谁能在单挑中打败张飞，但根据三国时期的文献和后世的传说，我们可以推测，像吕布、赵云、关羽这样的顶级武将，他们在力量、技巧和战术上都有可能与张飞一较高下。当然，这只是一种假设性的讨论，真实的历史往往比文学作品更加复杂和多变。
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