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五代十国的乱世烽烟里，中原大地战火连绵，偏居东南的泉州却因留从效的治理，成为乱世中一方安定富庶的沃土。这位出身寒微的清源军节度使，扎根泉州属地十七载，以“因地制宜”为治世核心，既兴农固本夯实民生根基，又锐意开拓海外通商，让泉州从区域重镇...
　　五代十国的乱世烽烟里，中原大地战火连绵，偏居东南的泉州却因留从效的治理，成为乱世中一方安定富庶的沃土。这位出身寒微的清源军节度使，扎根泉州属地十七载，以“因地制宜”为治世核心，既兴农固本夯实民生根基，又锐意开拓海外通商，让泉州从区域重镇跃升为海上贸易枢纽，为闽南的崛起埋下了跨越千年的伏笔。
　　一、立足本土：以务实治理筑牢民生根基
　　留从效出身寒门，幼年丧父，深知民间疾苦，执掌泉州后，始终将“勤俭养民”作为施政核心，从民生根本入手，为海外通商筑牢稳定根基。彼时泉州历经战乱，土地荒芜、民生凋敝，他以身作则，生活简朴，常身着布衣，仅在处理公务时更换公服，将节省的开支尽数投入民生建设，同时大力整顿吏治，严惩贪腐，确保政令畅通无阻。
　　为恢复农业生产，他推行屯田政策，组织士兵垦荒种地，招揽流民定居务农，还带领民众围垦海滩、兴修水利，让荒芜的土地重焕生机，泉州很快实现“仓满岁丰”，粮食储备充足，为社会稳定和商业发展奠定了坚实的物质基础。同时，他主持扩建泉州城，将城垣加高至一丈八尺，周长达二十里，是王潮所建子城的七倍，不仅增强了城池防御能力，更拓展了城市空间，为后续商业街区的形成创造了条件。
　　二、依港兴商：以创新举措激活海外贸易
　　泉州坐拥优良港湾，留从效精准把握这一地理优势，将发展海外通商作为振兴泉州的关键，推出一系列极具前瞻性的举措，让泉州港迅速崛起为海上贸易枢纽。他下令在城内“开通衢，构云屋”，拓宽主干道，修建大量货栈，为往来商旅提供便捷的仓储与交易场所；同时环城遍植刺桐树，使泉州得名“刺桐城”，独特的城市风貌与优越的港口条件，吸引东南亚、阿拉伯等地的番商纷至沓来。
　　为降低贸易成本、激发商业活力，他大刀阔斧地蠲除苛捐杂税，允许百姓与番商自由贸易，彻底打破了制约商业发展的制度壁垒。当时泉州出口的陶瓷、铜铁器等手工业品工艺精良，深受海外客商青睐，而进口的象牙、犀角、明珠、香料等货物，又满足了本地需求，城内货品充盈，商业繁盛，呈现出“云屋万家，楼雉数里”的繁华景象，泉州港的贸易规模不断扩大，逐步迈向“贸易大港”行列，为宋元时期泉州成为“东方第一大港”奠定了坚实基础。
　　三、文教并举：以人才培育赋能长远发展
　　留从效深知，海外通商的繁荣离不开人才支撑，他一手抓经济，一手兴文教，为泉州的长远发展储备了核心动力。为培养本土人才，他在泉州府城设立“秋闱”，每年秋季举办考试，选拔进士、明经人才，开创了泉州自主开科取士的先河。在他的推动下，泉州文教事业蓬勃发展，五代时期便涌现出4名进士，至宋代更是人才辈出，进士达862人，还诞生了多位宰辅重臣，泉州由此赢得“海滨邹鲁”的美誉。
　　文教的兴盛不仅培育了大批精通政务、熟悉商贸的人才，更提升了泉州的文化软实力，让这座城市兼具商业活力与文化底蕴，吸引了更多海内外人才汇聚。同时，文教的发展也推动了饮茶风俗在闽南地区的普及，茶叶逐渐成为重要的外销商品，进一步丰富了泉州的海外贸易品类，形成了经济与文化相互促进的良性循环。
　　四、灵活周旋：以外交智慧守护通商环境
　　五代十国局势动荡，强邻环伺，留从效以卓越的外交智慧，在南唐、后周、北宋等势力间灵活周旋，为泉州海外通商守护了和平稳定的外部环境。名义上，他奉南唐为宗主，接受清源军节度使等封号，实则保持相对独立，避免卷入无谓的战争；当南唐欲与后周开战时，他直言劝谏，指出“顿兵老师，形势非便”，避免泉州被拖入战火。
　　南唐战败后，他秘密遣使向后周表达归附之意，进贡珍贵物品，获得后周世宗嘉奖；北宋建立后，他迅速上表称藩，贡奉不绝，得到宋太祖的厚赐与认可。这种务实灵活的外交策略，让泉、漳二州在乱世中始终保持相对安宁，既避免了战乱对通商港口的破坏，又为海外贸易争取了广阔的发展空间，使泉州成为乱世中难得的“世外桃源”，为海外通商的持续繁荣提供了坚实保障。
　　五、泽被后世：以治泉之功奠基千年商港
　　留从效治理泉州的十七年，是泉州实现跨越式发展的关键时期，他以因地制宜的治世智慧，将民生、商贸、文教、外交有机结合，不仅让泉州在乱世中崛起为区域中心，更深刻塑造了这座城市的发展基因。他扩建的城池、开辟的商路、建立的文教体系，成为泉州后续发展的坚实基础；他推动的海外通商，让泉州正式融入海上丝绸之路的贸易网络，为宋元时期泉州成为世界级大港埋下了伏笔。
　　时至今日，泉州“刺桐城”的美誉仍被世人铭记，留从效兴学安民、开拓通商的功绩，早已融入这座城市的血脉。他所秉持的务实精神、开放视野，不仅让泉州在五代乱世中创造了繁荣奇迹，更为后世留下了宝贵的治理经验与精神财富，成为闽南地区乃至中国海外贸易发展历程中，一座不可磨灭的里程碑。
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