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身体是革命的本钱，在古代人们通常都没有现代人活得久，这也是因为饮食的原因，但是并不是所有人都容易“英年早逝”，下面小编要跟大家说的就是到老都很硬朗的老头纪晓岚。纪晓岚简介纪昀（1724.7.26－1805.3.14），字晓岚，一字春帆，晚号...
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纪晓岚简介
纪昀（1724.7.26－1805.3.14），字晓岚，一字春帆，晚号石云，道号观弈道人，直隶献县（今河北沧州市）人。清代政治家、文学家，乾隆年间官员。历官左都御史，兵部、礼部尚书、协办大学士加太子太保管国子监事致仕，曾任《四库全书》总纂修官。
纪晓岚生平简介
官宦世家出身，父亲纪容舒是着名的考据学家，做过京官。纪昀自幼聪颖过人，有“神童”之称。
清高宗乾隆十二年（1747年）乡试解元，乾隆十九年（1754年）中进士，入选翰林院庶吉士。散馆授编修，迁左春坊左庶子。京察后，授贵州都匀府知府。因乾隆帝赏识其学问，加四品衔，留任庶子。不久，升翰林院侍读学士。
乾隆三十三年（1768年）因给亲家卢见曾通风报信而卷入盐政亏空案被发配新疆伊犁地区，于沿途积极与当地人交流，曰“如是我闻”，写了不少的作品，后整理成册，即为着名的《阅微草堂笔记》。纪昀反对理学，《阅微草堂笔记》和《四库全书总目提要》中有相当深刻的反映。
二年后因乾隆帝修书需要，由刘统勋荐举，将其从新疆召回，乾隆三十六年（1771年），六月初至京师，暂居珠巢街。受诏校秘书。乾隆三十八年（1773年）起，任《四库全书》馆的总纂官，收书三千五百零三种，共七万九千三百三十七卷；又修《四库全书总目提要》、《热河志》。历任编修、左庶子、兵部侍郎、左都御史、礼部侍郎、尚书。
清仁宗嘉庆元年（1796年），任兵部尚书，移任左都御史。次年，又迁任吏部尚书。嘉庆十年（1805年），任协办大学士、加太子少保。同年在燕京病卒，享寿八十一岁。生前自撰挽联：“浮沉宦海如鸥鸟，生死书丛似蠹鱼。”朝廷赐白银五百两治丧，予谥文达。《清史稿》有传。
纪晓岚怎么死的
纪晓岚八十二岁时，因病去世，从年龄来说，纪晓岚无疑是一位高寿者。和同僚和珅相比，纪晓岚有寿终正寝，这是一件比较幸运的事情。
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