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太监就是割去生殖器的男性：因为特定的社会职责，产生了特指割去生殖器的男性的专有名词--太监。此后作为一个常见的名词，成为了许多社会体系的一部分。　　　　太监　　在古代中国阉割生殖器不仅是一种传统的刑罚方式(起始于隋朝)，也是一种得到侍奉...
　　太监就是割去生殖器的男性：因为特定的社会职责，产生了特指割去生殖器的男性的专有名词--太监。此后作为一个常见的名词，成为了许多社会体系的一部分。　　
　　太监
　　在古代中国阉割生殖器不仅是一种传统的刑罚方式(起始于隋朝)，也是一种得到侍奉帝王这个职位的方法。
　　在明代末期皇宫内约有70，000个太监。这种职位的价值在于：处于一定地位的太监可以得到巨大的权利--甚至高于帝王--但是自行阉割是违法的。在1912年侍奉帝王的人--太监，这个职业停止了。而其数量骤降至470人。
　　2、木乃伊化
　　传说，Sokushinbutsu是指通过一种独特的方式自行死去的佛教徒和僧人，这种特殊死亡方式我们称为木乃伊化。
　　据报道，这种习俗几乎只发生在日本北部的Yamagata市。人们在那里发现大约有16-24具木乃伊。僧人们在三年里维持一种特殊的饮食习惯——只吃坚果和种子。　　
 
　　木乃伊
　　他们严刻的执行这种对身体“疗程‘，以此减少身上的脂肪。过了这样的三年后，他们开始只吃一些树皮和树跟，喝一些漆树产生的毒汁。此过程还是要持续三年。这种饮食方式使得他们容易呕吐，身体内的液体迅速流失;并且能够杀死身体里的蛆，使他们死后的尸体不易腐败。
　　3、女性缠足
　　在大约一千年之前，缠足是中国在年轻女性中实行的一种习俗。此项风俗始于十世纪，终于二十世纪早期。
　　中国人的缠足文化是指，大约在女孩儿六岁或是更早时，将她们的脚用布条缠紧，这样做她们的脚就不会按照正常情况长大：然后，为了重新塑型，他们将脚打碎变得严重畸形。一般缠足的脚不会超过4-6英寸(约10--15厘米)。　　
　　女性缠足
　　这就是如今一些上了年纪的中国女性残障(无行走能力)的重要原因。
　　4、殉葬
　　殉葬是印度一种葬礼习俗。但是在如今的印度殉葬是十分稀少的，并且认为殉葬是一种严重的犯罪行为。　　
 
　　殉葬
　　在葬礼仪式中，死去丈夫的寡妇为了向其丈夫贡献自己而跳入焚烧丈夫的火堆中自杀。人们猜测殉葬的做法是殉葬者心甘情愿的，根据现有的资料证实她们大多数人都是十分自愿的。在一些社会中人们期望寡妇能够陪葬。某种程度上殉葬是一种强迫制度。社会给她们施加压力，期望她们去殉葬。
　　寡妇在失去丈夫后对生命失去的期望，尤其是她没有孩子的情况下。不管怎样，同样也有不同意寡妇殉葬的例子，他们作出积极努力防止此类死亡。
　　5、决斗
　　15世纪至20世纪，决斗出现在西方社会。决斗就是在达成协议的两个人之间进行搏斗。　　
　　决斗
　　按照双方明确或默认的规定，各自配备致命武器，并且是为了荣誉而战。他们会找一些信任的人作为见证人(也有时私下搏斗的)。但这种行为是违法的。决斗一般由想要决斗的一方发出(挑战者)，他多半是为了纠正人们对他的侮辱。
　　决斗的目的不是为了杀死对手而是得到承认的”满足感“等等。他们自愿冒险也要为恢复自己的荣誉而战。
　　6、切腹(Hara-Kiri-切腹)
　　切腹是武士道的重要精髓。这是作为一名勇士的守则;切腹一般用在以防勇士落入敌手或是减少耻辱的一种方式。
　　武士也会听从与他们的领袖(封建统治者)执行切腹。因此随后，也出现了一些受辱的武士甘愿切腹也不愿死在一般人手下的情况。至此，切腹也在那些并非世袭武士(没有人命令和期望他们切腹)中流行，成为了主要恢复或维护自己荣誉的做法。但那些女性武士只可以根据许可来执行。　　
　　切腹
　　武士沐浴后，穿上白色袍子。吃一顿最喜欢的食物。这些都做完后，把他的文书放在碟子上。身着传统服装的日本切腹人，会将他的配刀放在身前。有时在坐处垫上特殊的布。并且在死前他会准备好遗书。
　　以上就是古代各国超级变态的六大习俗，看完以上介绍，大家是不是很庆幸自己没有生活在古代呢，对于古代流传下来的习俗，我们要发扬积极向上的，摒弃那些变态低俗的。
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