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陈金凤(894年-935年)，福建福清人，本为闽太祖王审知的才人。后为闽惠宗王延钧的淑妃，永和元年(935年)二月立为皇后。她是闽惠宗第三任妻、第一任生前正式得立的皇后，生有一子王继镛。同年十月，陈金凤在政变中被杀害。福建民间称其为“万...
　　陈金凤(894年-935年)，福建福清人，本为闽太祖王审知的才人。后为闽惠宗王延钧的淑妃，永和元年(935年)二月立为皇后。她是闽惠宗第三任妻、第一任生前正式得立的皇后，生有一子王继镛。同年十月，陈金凤在政变中被杀害。福建民间称其为“万安娘娘”。陈金凤有诗才，擅玩乐，今存词二首。
　　身世
　　陈金凤名义上的父亲是福建观察使陈岩，陈岩有断袖之癖，宠爱男色侯伦，其母陆氏是个美人，陆氏便与侯伦通奸，陆氏生下女儿陈金凤，陈金凤即为侯伦与陈岩妻子陆氏所生的私生女。陈金凤本是闽王王审知的贴身侍姬，因陈金凤姿色艳美，玉肌滑肤，并有诗才，擅玩乐，所以被王审知的儿子王延钧纳为姬妾。陈金凤生下儿子王继镛。陈金凤是一个寡妇再醮的人，她原为十国中闽国国主王审知的侍姬，王审知死后又成了他儿子王延钧的皇后，这一点上她与武则天是一样的，可惜没有武则天的胸襟气度，最终不得好死。
　　陈金凤是一个私生女，她父亲是当时的福建观察使陈岩，他是个同性恋者，有断袖癣，当时他手下有一个小吏侯伦，因为生得俊美，肤色白皙，有如好女子，再加上个性柔顺，因而成为陈岩的男宠，随时可以出入陈家。丈夫是个同性恋者，在性生活上自然就冷落了妻子，陈岩的妻子姓陆，也是个大美人，一方面官宦的家眷不可能到处抛头露面，另一方面五代十国时期，理学渐露机芽，女子的三从四德日益被强调，陈岩的妻子就不可能到外面打野食来满足自己，于是就和丈夫争夺起侯伦这个阴阳情人，也亏得侯伦左右逢源，居然和陈岩的妻子陆氏夫人几度春风，而生下陈金凤这个活宝。
　　境遇颇似武则天
　　史称陈金凤为福清万安乡(今渔溪、上迳一带)人，新编的《福清市志》说，民间称她为“万安娘娘”。但到底她怎么与福清有了关系，我还不清楚。也许她生父侯伦就是福清人?或许陈匡胜带着她隐居在福清?
　　金凤长到17岁，出落得十分漂亮，善歌舞，通音律。王审知选良家女充实后宫，把她给选上了，召为才人，极受宠幸。王审知是明主，金凤的才能只好埋没在宫中。
　　王审知(862年—925年)，字信通，又字详卿，唐淮南道光州固始(今河南固始)人，五代十国时期闽国建立者。
　　王审知初与兄王潮跟随王绪，后王潮废杀王绪，诸将便拥戴他为首领。公元897年(乾宁四年)王潮去世，王审知继其位，朝廷任他为武威军节度使、福建观察使，累迁至检校太保、同中书门下平章事，封琅琊王。公元907年(天祐四年)，后梁太祖朱温升任王审知为中书令，封闽王。
　　王审知在位时，选贤任能，减省刑法，珍惜费用，减轻徭役，降低税收，让百姓得以休养生息。公元925年，王审知去世，终年六十四岁，谥号忠懿王。其子王延钧称帝后，追谥为昭武孝皇帝，庙号太祖。
　　王审知死后，长子王延翰继任，金凤乞身为尼。926年，审知的次子王延钧发动政变，杀了兄长，自称闽王。王延钧是好色之徒，称王之后，觉得后宫无一佳丽，很不痛快。有个叫李仿的内侍向他推荐金凤的美貌。想来陈金凤的确美得不可思议，这时她已经37岁了，王延钧一见之下，大为倾倒。
　　王延钧初娶南汉刘氏的清远公主为妻，公主倒是长得漂亮，但不幸早逝;继娶泉州刘技的女儿，封正义夫人。928年，陈金凤走出尼姑庵，立为淑妃，成了王延均的第三位夫人。933年，王延钧称帝，立陈金凤为皇后。值得注意的是，陈金凤是王审知的侍妾，现在成了王审知儿子的皇后。这情形颇似武则天与唐太宗和唐高宗的关系，属于乱伦。
　　因为宠爱陈金凤，王延钧追封其假父陈岩为威武军节度使，其母陆氏为长乐郡夫人。又为金凤筑长春宫。王延钧荒淫无度，常在长春宫设长夜之宴，与众宫女裸逐嬉戏为乐。
　　淫乱后唐明宗天成元年(926年)十二月初八(阳历927年1月14日)，王延钧与王审知之养子王延禀联手政变，杀死自己的哥哥、闽王王延翰，王延钧自立为王。随后，封陈金凤为淑妃，闽国永和元年(935年)陈金凤被立为皇后。
　　王延钧比他的父亲王审知穷奢极侈多了，他初登皇位就遣使遍访福建各地，广征美女人宫，夜夜崎筵盛开，将那金龙巨烛数百支同时点燃，高低上下将整个寝宫照得犹如白昼，寝宫中特地摆一张宽达数丈的龙床，长枕广帐，就象舞台一样，四周再围上水晶屏风，床上铺以五色锦被，每当更深夜间的时候，他就和陈金凤喝得半醉半醒，裸程相拥，在偌大的床笫之间翻来滚去，表演各种各样的交媾姿态，叫那些才选入宫的黄花闺女，隔着水晶屏风观赏学习，以为笑乐，叫做“水晶秘戏”。一段时间后，就命令成群的宫女为他裸体伴寝，玉体横陈，春色无边，王延钩便像是狂蜂浪蝶般地往返采吮，嘻嘻哈哈，声闻户外。日日美酒，夜夜荒淫，冷雨敲窗，山雨欲来，国事逐渐不堪闻问。
　　当时王延钧除了宠爱陈金凤外，还有李春燕为贵妃，此外还有一个男宠，也许男子同性恋是当时当地的一种风尚，特别是有权有势人的一种时尚，王延钧的男宠叫归守明，甚至一段时间中，九龙纱帐中都成了归守明一人独霸的局面，乃至于连“谁谓九龙帐，只贮一归郎。”的谣谚都已经出来了。后宫的莺莺燕燕加上这一位“归郎”，使得王延钧疲于奔命，旦旦而伐，最后终于得了疯瘫症。
　　王延钧得了疯瘫症，归守明成了久旱饥渴的宫女们争夺的对象，九龙帐中陈金凤自然是捷足先登，男贪女爱，别有一番旖旎的风光，一般宫嫔想分一杯羹都不可得;不仅如此，有时陈金凤欲火太炽，归守明还不得不使百工院使李可殷代劳。
　　被杀
　　陈金凤完全是为了满足肉体的需要，而贵妃李春燕则加紧实施自己的报复计划。
　　李春燕的资貌原比陈金凤艳丽，只因狐媚技艺略逊一筹，因而始终被冷落在东华宫中，在长久向隅的孤寂生活中，把欲念的触角早已伸到了王延钧的长子王继鹏身上，她利用王延钧已经瘫痪这一有利条件，抓住陈金凤与归守明、李可殷私通这一点，与陈金凤谈判，动之以利害，施之以要胁，要陈金凤从中匈通，劝王延钧同意将她李春燕赐给王继鹏。王延钧在陈金凤的花言巧语之下，居然同意了这件事情，王继鹏当时被封为福王，李春燕堂而皇之地由东华宫移居到福王的府中。后来皇城使李傲因与李春燕同姓，便千方百计地与李春燕认作同宗兄妹，现在李春燕嫁给了王继鹏，他自然又与王继鹏成了郎舅至亲，三人勾结，开始了有计划的夺权斗争。
　　王延钧虽然行动不便，但对于权力的掌握，仍然不肯丝毫放松。原来王延钩虽然淫乱，但依赖薛文杰和吴英两位大臣的支撑，即使小有摩擦，大体上仍能戮力同心;王延钧的病却加深重了二人之间的矛盾，当时薛文杰任国什使，王延钧对他深信不疑，一切军政大权都交给他处理，引起内枢密使吴英的不满，久而久之，渐成水火，王延钧病糊涂了，竟至于听信了薛文杰的一面之词而杀害了吴英，不啻是毁掉了大厦的一根栋梁。
　　恰好这时，吴国的杨行密看到闽国势弱，趁机发兵攻打建州，建州就是今天福建的建瓯，位于闽国西部要冲地带，倘若建州不守，东部滨海的福州就发发可危了。王延钧立即征发大军抵御，不料军队却迟迟不肯遵命开拔，原因是吴英曾作过军队的统帅，与军队之间有着深厚的情谊，这时军队乘机鼓噪，要王延钧交出薛文杰为吴英雪冤，迫不得已，王延钧只好交出薛文杰，军士们杀死了薛文杰，由于军队的英勇奋战，吴军被打退了，但闽国内部却形成权力的真空。因陈金凤的争宠而使李春燕组织起来的小集团，势力迅速膨胀，一股压力透过归守明、李可殷、陈金凤日益传到了王延钧的身上，因为李春燕等人毕竟还不敢直接把矛头对准王延钧，于是先拿宫中的男宠归守明和男宠的帮手李可殷下手，王延钧日益关注事态的发展，王延钧的态度也加快了王继鹏、李春燕的行动步伐。
　　首先他们一不做、二不休，派李春燕的义兄、皇城使李仿击杀了李可殷。陈金凤失掉一个情夫，简单就像砍断了她的一条胳膊，心痛万分地向王延钩哭说她当然不会讲李可殷是自己的情夫，经过仔细勘酌之后，她决定先把矛头指向李傲。在陈金凤的哀恳下，第二天早晨，王延钧带病上朝厉声责问李傲，朝堂之上，威仪棣棣，李傲随时都有掉头的可能。下朝了，汗流浃背的李傲踉跄趋出，急忙赶到福王府中与王继鹏商量对策。
　　经过反复计议，深恐迟则生变，十月十九日，王继鹏召集皇城禁卫军鼓噪入宫，王延钩行动不便，当即被乱军所杀，可怜陈金凤与归守明还在九龙帐中干那伤天害理的勾当，也被乱军杀死。“万恶淫为首，百行孝为先。”陈金凤、王延钧乱伦不孝，终于得到报应。
　　叛乱过后，李春燕和王继鹏相偕来到九龙帐中，李春燕看到一丝不挂且血糊糊的陈金凤和归守明，嘴角露出一丝残忍的笑容，陈金风的狐媚手段终究没有敌过李春燕的残忍心机，陈金凤那独具特色的肌肤，在鲜红的血液中还那么晶莹剔透，王继鹏看到父亲，特别听到父亲一时未被乱军杀死，还是自己费尽了力气，抽出佩剑自刎喉管方才断气，久久没有说一句话，也没有流露出任何表情。
　　在五代十国的乱世中，王继鹏、李春燕既已走上了陈金凤、王延钧的老路，就一定不会有好下场。
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