范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]关羽胡须有多长 传说中关羽是什么转世的
来源：网络  作者：水墨画意  更新时间：2026-07-29
看了《三国演义》的人都知道关羽这号人物，他是东汉末年有名的将士。关羽字云长，出生于今天的西运城。关羽是位打仗非常勇猛的人，开始的时候一直跟随刘备东奔西跑，过着居无定所的生活。后来由于寡不敌众被曹操军队擒拿，才有后来斩杀大将颜良的故事。关...
　　看了《三国演义》的人都知道关羽这号人物，他是东汉末年有名的将士。关羽字云长，出生于今天的西运城。关羽是位打仗非常勇猛的人，开始的时候一直跟随刘备东奔西跑，过着居无定所的生活。后来由于寡不敌众被曹操军队擒拿，才有后来斩杀大将颜良的故事。关羽一生在战场上的功绩可以说在整个三国里面，都没有几人能够与之相比。　　
　　关羽像
　　关羽与张飞是结拜兄弟，曾被人们合称为万人敌，意思是大家都很怕他们两人。赤壁之战胜利之后，刘备准备帮助周瑜攻打南郡，并且派关羽去阻止曹操的军队。关羽出战之后，曹军没能进来，后关羽被任命为襄阳太守。随后刘备入守益州，关羽被分配到留守荆州，他们分工十分明确。
　　在建安元年，刘备被吕布等人前后夹攻，失去了徐州。后来刘备和关羽不得不投靠曹操。后在一次围猎中，关羽觉得是杀曹操的大好机会，但是刘备认为曹操是扶持汉室，不想就此杀害于他。
　　关羽虽然一直跟随的是刘备，但是他也曾被曹操擒拿为其所用过。当时曹操对关羽可以说是百依百顺，并任命他为将军。后来正好碰上袁绍派颜良等人攻打刘延于白马，这时曹操派关羽为前锋前去救援。关羽当时看到是颜良为主将，英勇冲锋上前，拿下了颜良的首级。当时袁军当中没有人敢前去抵挡关羽，此次关羽化解了刘延的燃眉之急，为此关羽也被封为汉寿亭侯。 
　
　　关羽是三国时期的大将，关羽可以说生得是仪表堂堂，罗贯中在《三国演义》中这样描写了关羽的相貌“身长九尺三寸，髯长一尺八寸，面如重枣，唇若涂脂;丹凤眼，卧蚕眉，相貌堂堂，威风凛凛。”特别是关羽的那一撮大胡子更是为关羽的仪表堂堂加分不少，使得关羽男儿气概十足，那么关羽的胡子有多长?　　
　　关羽画像
　　我们看罗贯中的描写“身长九尺三寸，髯长一尺八寸”，据说三国时期的尺寸与现代的尺寸不同，据考古学家研究，三国时期的一尺相当于现在的23.4厘米，这样算来，关羽就是身长217.62厘米，相当于现在的两米还要多，可见是一个非常高大威猛的男人。髯长一尺八寸，相当于现在的42.12厘米，也就是将近半米了，可见胡须确实是非常长的，不过比起两米多的身高来说，关公的胡子还是不算长的。
　　历史上关公是有着“美髯公”的称号的，在古代不像是现在男人们都将胡子刮的干干净净，很多男人都蓄着胡子，有时候胡子的好看与否决定着男人的相貌是否帅气，对于男人来说拥有漂亮的大胡子，不仅仅是展示自己男性美的一种好方式，也是一个值得骄傲的资本。关羽的胡子的魅力是得到了当时的汉献帝的称赞的，可以说关羽的“美髯公”称号是御赐的。《三国演义》第二十五回：帝曰：“真美髯公也!”可见关羽的胡子确实是非常漂亮的。
　　我们今天看各种文艺作品中关羽的形象也都是高大威猛，并且蓄着一部长胡子，虽然胡子可能达不到关羽的胡子42.12厘米那么长，但是也实在是不短的。依我看来，文艺作品中关羽的那部长胡子确实是非常美的。 
　　
　　关羽因为忠勇二字被世人推崇，也得到了历代统治者的青睐，关羽被历代的统治者多次的追封，最后成为了“关帝”，现在各地还有很多的关帝庙，关羽“侯而王，王而帝，帝而圣，圣而天”，逐渐的被人们所神化，成为了享受人们香火的一位圣人，在民间的感召力甚至比孔子还要高。于是关羽被人传的越来越神，甚至说关羽是草龙转世。　　
　　关羽画像
　　据说有一天玉皇大帝掐指一算，觉解州这个地方应该遭劫了，于是下令三年不许给解州下雨，于是解州大旱，人们为了让老天下雨使出了各种方法，但是丝毫不能触动玉帝，解州境内有一个盐池，盐池内有一条草龙，看到百姓的疾苦非常的难过，于是不顾玉帝的指令，在盐池内搅动自己的身躯为解州除旱，于是三年之间虽然老天并没有下一滴雨，但是解州五谷丰登，百姓安居乐业。
　　玉帝掐指一算三年已到，派人去看一下解州的情况，来人回去后说了解州的情况，于是玉帝大怒，要将草龙治罪，太白金星觉得草龙太可怜，于是私自下凡指点草龙，给了草龙一粒金丹，让草龙去投胎为人。草龙吃下金丹后去投胎了，生在了一个关姓人家。父亲为其取名为长生。长生出生三天后就会跑会跳了，父母大为惊异，后来看到长生特别喜欢玩水，于是让长生去盐池玩水。并且将其改名为羽，希望其早日能够羽翼丰满。
　　玉帝一看解州的情况，决定要再次让解州历劫，要让解州大旱五年。这个时候的长生经常去盐池玩水，即使是天不下雨，也使得盐池周围百里内的庄稼有水分滋养，于是玉帝让解州大旱五年的旨意又没有实现，玉帝大怒，得知草龙没有死，而是投胎为人了，于是下令要将长生杀死，长生与天兵天将在盐池大战，最终不敌天兵天将，幸好得到一个老妪的帮助，逃过了追杀，并且老妪给长生一把泥土让其涂在身上，长生涂上之后浑身变成了红色，老妪又给了长生一把芝麻，常生吃后，立即长大成为了八尺汉子，于是逃过了天兵天将的追杀。这个人就是关羽。
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