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在一本清末太监孙耀庭(1902—1996，天津静海人)晚年出版的自传(即《末代太监秘闻：孙耀庭传》、《中国最后一位太监》，1988年还被改编为电影)里，曾详细自述其阉割过程：1，多数是家里实在穷得没法活下去的孩子，才被迫走上这种再也不能做男...
在一本清末太监孙耀庭(1902—1996，天津静海人)晚年出版的自传(即《末代太监秘闻：孙耀庭传》、《中国最后一位太监》，1988年还被改编为电影)里，曾详细自述其阉割过程：
1，多数是家里实在穷得没法活下去的孩子，才被迫走上这种再也不能做男人、从此断子绝孙的道路，净身以后入宫，为皇帝、后妃们服务，当卑贱的奴才。
2，要做太监，要净身，就必须年纪越小越好，那样疼痛还能忍得住;而且“命根子”也小，容易割掉一些。
3，净身一般是选择在春末夏初，天气凉爽，不冷不热，利于做这种最原始的“手术”。
4，净身过程当中，要遭受常人所不能忍受的痛苦，四周被几个人用力按住死死不动，用最快的小刀，一下子便将“那东西”断根割掉。
5，净身以后的人，全身疼痛难忍，生不如死，要像鬼叫似地嚎三四天才能过去。
6，“命根子”当时自己还不能带走，要存放在主管执事的太监头头那里。
还有很奇怪的一个现象是：这些太监们，不管其一生受到多大的坎坷、苦难、不幸，平日里也要积蓄点钱，从主管太监手里把自己曾经丢失的东西(即当年自己被阉割后留下的“命根子”，自然十分宝贵了)给赎回来，或好好地珍藏在自己的箱子、抽屉里，或认真悬挂在自己所住的屋里的梁柱上，将来死了以后还要随身下葬，放入棺木里。
这是为什么呢?因为在被阉割以后，这些没了“命根子”的太监们，号称六根不全，不男不女，不阴不阳，不算个正常人;要是他们不把自己的“命根子”赎回来，不紧紧带在自己身边，那死后阎王爷也不会收容他，就入不了阎王殿和下地狱，不能投胎转世，只能成为孤魂野鬼，在人间游荡、飘零，那是很凄苦、可怜的。
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