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汉哀帝是怎么死的：
在阳朔二年的时候，刘欣的父亲去世，刘欣继承父亲的王位，由太后亲自抚养他，刘欣长大之后，随着他的伯父刘骜一起进入到宫中，刘骜在还未即位的时候，便已经也是开始沉迷于酒色当中，也是同汉哀帝一样，有男宠，与男宠之间也是关系十分的亲密，并且让他涉及朝堂之事，也在他的那一时期，有着赵飞燕专宠，这是让人所熟知的，在元延四年的时候，太后用金银珠宝贿赂赵昭仪和皇帝的舅舅，请求想要让刘欣当选太子，赵昭仪和皇帝的舅舅看见皇帝当时没有立下太子，便想能够巴结刘欣，想要捞点好处，就在皇帝身边不断的称赞刘欣，这时的皇帝也是很器重刘欣的，在绥和元年的时候，皇帝立刘欣作为太子。
在同一年，皇帝病逝，十九岁的刘欣便继承了皇位，成为汉哀帝，在次年，成为汉成帝，他的母亲为太皇太后，汉成帝的皇后赵飞燕成为皇太后。在绥和二年的时候，在他刚刚即位不长时间的时候，便让乐府裁了四百多的乐师，裁掉了乐工的一半。 在元寿二年的时候，仅仅在位七年的汉哀帝去世，因为贪图美色把自己的身子操劳过度，去世的时候，仅仅二十五岁。
汉哀帝的男宠及后人评价：
汉哀帝常常和一位名叫董贤的男宠在一起，董贤是汉哀帝在大殿之下听传奏的时候，看见的，汉哀帝第一眼见到董贤的时候便是对他的容貌很是喜欢，召他上来谈话，发现他的性情温柔，也喜欢逢迎皇帝，有一次，在白天睡觉的时候，董贤的头压到了皇帝的衣服袖子，皇帝要起床，但是董贤睡得比较熟，哀帝不想惊动董贤，便用剑截断了自己的衣袖才起来，后来的成语典故断袖之癖便是这么来的，所以董贤是非常受到皇帝喜欢的一个男宠，也由此可以看出，董贤的受宠爱程度也是非常大的，在皇帝去世后，皇帝的舅舅弹劾董贤，并且罢免了董贤的职位，在当天，董贤便自杀了。
历史上的文人对汉哀帝的评价便是，汉哀帝在初立的时候也是非常节省，朝堂上的事情都是亲历亲为，后来，宠幸董贤之后便是对朝堂之事不闻不问。
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