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中国历史上最长寿的5个皇帝：梁武帝萧衍
梁武帝萧衍（464年-549年），字叔达，小字练儿。南兰陵中都里人（今江苏常州市武进区西北）。出生在秣陵（今南京），为汉朝相国萧何的二十五世孙。南梁政权的建立者。萧衍在位时间达四十八年，在位颇有政绩，晚年爆发“侯景之乱”，都城陷落，被侯景囚禁，饿死于台城，享年八十六岁，葬于修陵，谥为武帝，庙号高祖，是中国历史上寿命最长的皇帝之一。
中国历史上最长寿的5个皇帝：武周女皇武则天
武则天（624年2月17日-705年12月16日），汉族。中国历史上唯一一个正统的女皇帝，也是继位年龄最大的皇帝（67岁即位），又是寿命最长的皇帝之一（终年82岁）。载初元年（公元690年），武则天废睿宗，正式称帝。自号“圣神皇帝”，改国号为周，定都洛阳，并号其为“神都”。史称“武周”或“南周”，公元705年退位。
中国历史上最长寿的5个皇帝：宋高宗赵构
宋高宗赵构（公元1107年-1187年），字德基，汉族。北宋灭亡后，赵构在南京应天府（今河南省商丘县南）即位，改年号为“建炎”。从建炎元年（1127年）到绍兴八年（1138年）的十余年间，高宗一直辗转在东南沿海各地，躲避金军。赵构在位36年，让位后病死，终年81岁，葬于永思陵（今浙江省绍兴县东南35里处宝山），是中国历史上寿命最长的皇帝之一。
中国历史上最长寿的5个皇帝：元世祖忽必烈
元世祖忽必烈（1215年9月23日-1294年2月18日），元朝第五位皇帝，1260年至1294年在位（在位35年）。享年80岁，庙号世祖，谥号圣德神功文武皇帝，是中国历史上寿命最长的皇帝之一。
中国历史上最长寿的5个皇帝：清高宗爱新觉罗弘历
清高宗爱新觉罗弘历，生于康熙五十年八月十三日，是雍正帝第四子，于雍正十三年即位，为清代入关后的第四任皇帝。卒于嘉庆四年正月初三，终年88岁，葬于河北裕陵（今河北省遵化市西北），是中国历史上寿命最长的皇帝之一。
中国最短命的皇帝
汉殇帝刘隆（105年——106年），汉和帝次子，养于民间，东汉第五位皇帝（106年在位）。谥号孝殇皇帝。 前任皇帝为和帝，后任皇帝为安帝。
和帝在世的时候，生了许多皇子，皇子大都夭折。和帝以为宦官、外戚在谋害他的儿子，便将剩余的皇子留在民间抚养。殇帝刘隆生于东汉和帝元兴年（105），为和帝与邓皇后少子。出生100多天，元兴二年（106年）一月汉和帝死后，按照传统，继承皇位应是和帝的长子刘胜。但刘胜有病，多年不愈。将刘隆迎回皇宫做皇帝，刘胜被封为平原王。
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