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建文帝是谁?建文帝就是明朝第二个皇帝朱允炆。朱允炆是明太祖朱元璋的孙子，太子朱标的次子。原来建文帝朱允炆有个长兄，但是不幸的是长兄英年早逝。其父的原配逝世之后，朱允炆的母亲才得以扶正。之后朱允炆被明太祖视为嫡长孙。　　　　建文帝画像　　...
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　　建文帝画像
　　一三九二年，皇太子朱标病逝，朱允炆被立为皇长孙。朱允炆自小就熟读诗书，跟随在身边的文人志士也都是怀着理想主义的人物。性情同其父亲一般温顺，心胸大度，宽怀对人。朱元璋死后，朱允炆在南京即位，当时他只有二十一岁。而关于建文帝朱允炆的进一步详细的情况已经没有可信的资料。他在位时国内发展状况也已经无从考证，因为建文帝时期的档案已经全部被毁。
　　建文帝朱允炆有三位心腹，他们分别是黄子澄、齐泰与方孝孺。这三位儒家师傅倾心辅佐建文帝从政。黄子澄在当时备受尊敬，于明太祖在位时就已经担任过数职，现在被朱允炆封为翰林学士。齐泰对经书大有研究，被建文帝封为兵部尚书并参与国政。方孝孺是有名的思想家与文学家，不像其他几位那样那么早进入官场，大器晚成能够形容他的一生。
　　建文帝朱允炆最后的结局是扑朔迷离的。燕王起兵叛乱，那时南京城内皇宫大院大火弥漫，而几具烧焦的尸体已经无法辨认，有太监说是皇帝，皇后等人的遗骸。但建文帝最后到底是生是死没有人知道。以上便是关于建文帝是谁的大致概述。
　　建文帝皇后同样姓马，死于朱棣发动的“靖难之役”。建文帝的马皇后名为恩惠。公元一三九六年，马氏为朱允炆生下了长子朱文奎。同年十月份，马氏被封为皇太孙妃。　　
　　马皇后画像
　　公元一四零二年，建文帝朱允炆的皇叔朱棣以“清君侧”为名，率兵攻入南京。攻入南京之时，朱允炆已经下令放火火烧皇宫，之后建文帝下落不明，而建文帝皇后马氏则自焚而死。因为马皇后之死是在“靖难之变”中发生，正是这个特殊的背景，所以后世历代史料中都很少提到马皇后的事情。而有关马皇后的事迹是从《明史·后妃传》、《诸王传》及《罪惟录》等书中的只言片语中提炼出来，因此马皇后的身影才一步步被揭开。
　　当时燕王朱棣进入南京之后，搜索宫殿三天三夜，目的就是要找到建文帝的尸体。宫人最终从灰烬中扒出一具尸体，这具尸体面目全非，连是男是女也分不清，就连朱棣本人也禁不住流下同情的泪水。然而这具尸体是真的是建文帝吗?这具尸体的真实身份是建文帝皇后马氏。在这场骨肉相残的战乱中，建文帝马皇后成了明朝第一个殉国的皇后，而其他妃嫔不是被燕王杀死就是葬身火海，很少有人逃出宫。因此能够在史册记载的名列中只有皇后马氏一人。
　
　　靖难之变之后，朱棣成了明成祖，然而建文帝朱允炆却下落不明。那么建文帝留下了后代了吗?建文帝的儿子又是谁?史书记载建文帝朱允炆实际上有两个儿子，长子名为朱文奎，次子名为朱文圭。　　
　　建文帝画像
　　朱文奎出生之后，朱元璋说：“日月皆终，大凶之象。”于是朱文奎很不讨朱元璋的喜欢。建文元年时，朱文奎被立为皇太子。建文四年，朱棣叛乱举兵进攻南京之后，建文帝不知去向，而建文帝的儿子朱文奎也一起消失不见，很有可能是建文帝带着朱文奎一起逃跑了。
　　朱文圭是朱允炆的第二个儿子。当时朱棣实行“清君侧”，率领军队攻破南京时，朱文圭只有两岁，后来明成祖将其长期关在广安宫内。明英宗复辟之后，不忍心再将建庶人(朱文圭)幽禁，于是想要将其释放。明英宗当天就奏明太后，但是明英宗身边的人害怕建庶人出来会有变故，但明英宗表示一切看天命。于是英宗下令让建庶人住在凤阳修建好的房屋里，还给建庶人娶妻生子。这一举动是明英宗的明智之举，太监到凤阳宫告诉建庶人，建庶人听后非常高兴。朱文圭被放出来的时候已经五六十岁了，因为他自小就被幽闭在宫中，没有与外部接触导致他连牛马也不认识，实际上跟一个小孩子差不多。不久以后，朱文圭便逝世了。
　　如今有个关于建文帝后代的说法，说是让姓人也许是建文帝的后人。靖难之变后，建文帝朱允炆不知所踪，明成祖朱棣派人四处查找建文帝的下落，然而一无所获。建文帝是自焚身亡还是流亡到异地出家为僧，这些都有待考证。　　
　　建文帝画像
　　关于建文帝后代的问题，据金陵晚报的报道，日前八十多岁高龄的让庆光老人带着一本家谱告诉记者，称建文帝当时并没有死于火场，而是逃出南京之后，假扮僧侣，改姓名为让銮。并且世代繁衍，而让庆光自己就是建文帝的十五代孙。让銮在游历大川山水之时，题词作画，意图向世人证明自己是建文帝，死后便葬于武昌洪山。而这些事迹在《让氏家谱》中有所记载。
　　那为什么建文帝要改姓为让呢?让庆光解释说，建文帝自己认为他把皇位让位于朱棣，所以改姓为让。为了能够让世人相信自己是建文帝后代，让庆光举例说自己在武昌出生，建文帝的墓葬就在宝通寺旁，但是经过这么多年的动荡，这座墓已经寻觅不到了。让庆光的舅舅曾经作了一篇文章名为《明惠帝出亡考证》，力证让氏一族是建文帝后代，但是这并没有引起考古学界的充分关注。后来，记者还了解到，贵州黄果树大瀑布附近的神秘石碑上的字也证实建文帝可能死于那场大火之中。但是让氏始终坚信自己是建文帝后代，《让氏家谱》中说建文帝生前书法颇佳，在武昌留有一副对联。由此可知，只要能够找到那副对联，就有助于解开这个谜团。
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