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看过小说《三侠五义》的人都知道，这部小说中有一个名叫花冲的采花大盗。只因此人年轻貌美，风流潇洒，又会武功，经常夜入民宅，骗奸良家女子，所以他一生中采花无数。但天网恢恢，疏而不漏，最终这个采花大盗还是被开封府包拯手下的号称“御猫”的南侠展...
　　看过小说《三侠五义》的人都知道，这部小说中有一个名叫花冲的采花大盗。只因此人年轻貌美，风流潇洒，又会武功，经常夜入民宅，骗奸良家女子，所以他一生中采花无数。但天网恢恢，疏而不漏，最终这个采花大盗还是被开封府包拯手下的号称“御猫”的南侠展昭擒获。当然，这只是小说虚构的情节，为了就是昭示正义，警示奸恶。其实，历史上真实的采花大盗远比花冲奸恶十倍，捕获之后，当时的皇帝还亲自下旨处以凌迟重刑，堪称古今采花大盗第一人!
　　
　　这个采花大案发生在明朝宪宗成化十三年，即公元1477年盛夏，真定府晋州，也就是今日的河北晋县一带发生了一件上报朝廷的大案：一个名叫桑冲的采花大盗，运用扮女相、设骗局、施迷药等手段，创下了十年间犯案上千次、奸淫良家女子一百八十二名的骇人纪录!桑冲本姓李氏，原系山西太原府石州，即今日的山西离石县李家湾文水东都李大刚的侄儿，有关他父母的情况，以及怎么会随叔父去东都军队驻地的原因，已无详考，只知其年幼时，就被卖与山西榆次县人桑茂为义子，遂改姓桑氏。稍长，混迹无赖行列，成为无所事事的浪荡儿。
　　成化元年，即公元1465年，朱见深即位，是为明宪宗。就在这一年，桑冲听一个嫖友相告，家住大同府山阴县的谷才，善于男扮女装，以教授女子针线活计为名，暗行奸宿，淫游十八年，从未败事。桑冲闻说心动，就去大同府寻访，在南关居民王长家里找到了谷才，即拜他为师，专习淫骗妇女的伎俩。
　　谷才先把桑冲脸上的汗毛须髭绞剃殆净，眉毛也作了整形。再蓄发分作三绺，戴上假髻，扮成妇女的头脸。然后教他学做各式女工，如描剪花样、刺绣荷包、缝帽纳鞋、烹调菜羹等，同时传授如何混进闺房、挑逗哄骗、自制麻醉药物，以及淫欲得逞后怎样诱骗威胁不致败露的各种作恶技术。
　　
　　两年后，桑冲“学业有成”，谢师还乡。归途中恶技初试，即告成功，自喜不已。马上应一班臭味相投的朋友的请求，收本县北家山的任茂和张虎、谷城县的张端大、马站村的王大喜、文水县的任和成孙原共七人为“再传弟子”。当时约定，往后各自行事寻乐，万一事发，谁也不许把师傅扳出来。
　　成化三年三月，扮成女人模样的桑冲离开榆次，开始了长达十年“别无生理，专一在外图奸”的职业性骗奸生涯，历经大同、平阳、太原、真定、保定、顺天、顺德、河间、济南、东昌等四十五4府州县及乡村镇店七十八处，足迹所至，相当于今山西、河北、山东三个行省。
　　
　　沿途留心打听良家出色女子，设计行骗。其惯用手法是，先诡称自己是家住某地的妇人，因丈夫死后，不堪夫家族人虐待，逃亡在外，以做女工为生，以此博得人们同情。然后在作案对象的宅第附近，找一人家投宿帮工。过几天后，便央求借住处主人介绍他去受害人家里“教作女工”。
　　当时大户人家男女之防极严，大姑娘小媳妇皆深居闺阁，足不出户。“教作女工”的意义，不仅是传授一些家政技艺，还兼有趁此机会，让这些广有见闻的同性陪伴起居、聊解烦闷的作用。为此，桑冲总能比较顺利地获得和这些被害妇女同宿一屋的机会。
　　常用的作案手法，是故意讲些“风话”，挑逗受害人情欲，或诡称“作戏”，即诱使被害人同其模仿男女交欢，趁机诱骗得手。如果遇上那些不易受哄辞色刚正的女子，则候至夜深时，向其喷洒迷药，使受害人进入麻醉状态后，再强行奸污。
　　
　　古代富家女子贞节观念极强，无论是被桑冲哄骗得手的还是被强施*淫的，事后从自保\"名节\"计，都遮羞含辱，不敢声张。也有一些耐不住独守春闺寂寞的离人之妇，还乐得借此聊解夫妇别离之怨。所以桑冲行淫十年年，人财两得，竟从未失手一回。直到成化十三年七月，当他又要向第一百八十三个受害人施恶时，这个淫棍的大限终于来临了。
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