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《三国志》和《资治通鉴》都记载了这样一件耐人寻味的事。景初元年(也就是公元237年)，魏明帝曹叡摆驾北园，临行前特意嘱咐左右千万不要把自己游北园的消息泄露给毛皇后。　　　　俗语道：“世上没有不透风的墙。”毛皇后很快便知道了，在第二天见到...
　　《三国志》和《资治通鉴》都记载了这样一件耐人寻味的事。景初元年(也就是公元237年)，魏明帝曹叡摆驾北园，临行前特意嘱咐左右千万不要把自己游北园的消息泄露给毛皇后。
　　
　　俗语道：“世上没有不透风的墙。”毛皇后很快便知道了，在第二天见到曹叡时，问道：“陛下，昨日在北园游玩可尽兴?”曹叡吃惊之余，一口咬定是左右之人给毛皇后通风报信的。盛怒之下的魏明帝下令赐死了毛皇后，杀死了十几位侍从。
　　皇后是众妃之首，“帅六宫之人”(《周书》)，更是母仪天下之人，难道曹叡就因为毛皇后知道自己游北园之事并在事后询问，便轻率赐死了她吗?
　　
　　生命诚可贵，侍从也是人，难道曹叡不知无故滥杀手下会使天下人不服吗?身为帝王的曹叡不可能不知道这其中的利害。那他为什么还要冒天下之大不韪，执意弄死皇后和十几位侍从呢?
　　有人说这是争宠惹出的祸事。理由就是，曹叡带着毛皇后的情敌郭氏游北园，却不允许毛皇后一块去，甚至连消息都不让她知道。其实此言差矣，这与争宠没有多少关系。
　　
　　如果是争宠的话，必定是两人互不相让，在史书上就不会有“郭夫人请延皇后”(《资治通鉴》)这样的记载。争宠是不可能的，但不管最终因为什么，都多多少少与“帝弗许”(《三国志》《资治通鉴》)有瓜葛。
　　那么，曹叡究竟是为何执意弄死皇后和十多位侍从呢?笔者的结论是，魏明帝曹叡在北园做了见不得人的荒淫事情，理由有如下四点。
　　
　　其一，曹叡贪婪享受，已是本性难移。曹丕给曹叡留下来的这个江山并不稳固，对立政权依然存在，内部矛盾日益激化。曹叡即位之前，还曾“在东宫，不交朝臣，不问政事，惟潜思书籍”(《资治通鉴》)，欲磨刀不误砍柴工，计划在日后有所作为。
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