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清明时节雨纷纷，回家扫墓的人都怀着肃穆的心情，来怀念自己已故的亲人，并铭记自己出身的地方。多少漂泊在外的游子像是流浪者回到了温暖的家乡，找到了自己的根源。　　各地拜祭祖先的方式不同。山西这边拜祭祖先的时候会在坟头压上几张纸，这样司空见惯...
　　清明时节雨纷纷，回家扫墓的人都怀着肃穆的心情，来怀念自己已故的亲人，并铭记自己出身的地方。多少漂泊在外的游子像是流浪者回到了温暖的家乡，找到了自己的根源。
　　各地拜祭祖先的方式不同。山西这边拜祭祖先的时候会在坟头压上几张纸，这样司空见惯的现象大家知道来源于谁吗?
　　这个习俗来源于汉高祖刘邦，他出生于沛县，并且在那个小县城里生活了40多年才出去和项羽争夺天下。经过艰苦的奋战之后他赢了，夺得了天下，应该要荣归故里了。
　　他自己当了皇帝，当然要去祭拜自己母亲的墓了。但是由于多年的战乱，沛县埋人的墓地早就遭到别人的破坏，很多坟墓的墓碑都没有了。并且这儿时候刘邦的母亲已经死去了很多年，即使把坟墓全部挖开也不知道哪一个是他的母亲。
　　实在无奈之下，他只好抛了一张纸，并且说道:大风起兮，如果上天念我乃天之子，让这张纸落在我娘的坟头不要动了。结果这张纸果然落在了一处坟头不动了。就这样，刘邦找到了他母亲的墓地。
　　并且后来刘邦每次祭拜自己的母亲都要在坟头压上几张纸，大臣们看到君王如此，于是就跟风而学。由此，这个习惯就逐渐形成了汉人的一种祭拜习俗，传递了千年。
　　据我所知，北方山西，河北，陕西这一代的习俗大抵类似，都是这样的，不知道其他地方小伙伴家乡的习俗是不是这样呢?欢迎大家前来讨论哦。
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