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看过《甄嬛传》的小伙伴都知道，纯元皇后虽然在剧中没有出现过，却一直是贯穿着整部剧的，有人就会十分好奇纯元皇后到底是谁呢？其实，纯元皇后不过是作者虚构出来的人物，后来通过电视剧的形式展现出来，那么纯元皇后是怎么死的呢？她的原型是谁呢？纯元皇后...
看过《甄嬛传》的小伙伴都知道，纯元皇后虽然在剧中没有出现过，却一直是贯穿着整部剧的，有人就会十分好奇纯元皇后到底是谁呢？其实，纯元皇后不过是作者虚构出来的人物，后来通过电视剧的形式展现出来，那么纯元皇后是怎么死的呢？她的原型是谁呢？
纯元皇后是谁？
纯元皇后，朱氏，讳柔则，字菀菀，十五歳来归。通书史，善歌舞，尤工琵琶。帝立为后，宠嬖专房，大周时惊鸿舞最为飘逸，乱离之后，绝不复传，后得编排以白衣舞之。于是惊鸿舞复传于。婉嫕有妇德，美映椒房，七年六月，生皇子，即于是日崩，寿二十。帝深恸，服缟素十二日，制述悲赋以念之。追谥纯元敦淑贵惠皇后。诸王、群臣妻妾俱会丧。葬泰陵，后即于此起泰陵焉。升祔太庙。子一，殇，未命名。
纯元皇后为什么叫菀菀？
菀菀其实就是纯元皇后的小名，只不过后来皇帝赐给甄嬛的封号就是菀，也引发了后来一系列的事情，在安陵容无意中的一句话，说皇上私下唤甄嬛“莞莞”，皇后听后陷入了沉思，随后大笑了起来。宜修终于知道这个“莞”字何意，原来是自己姐姐的影子。阴毒的皇后竟将计就计，用心设计了甄嬛错穿纯元皇后故衣的阴谋。甄嬛失宠后终于看清楚了自己只是一件替代品，心如死灰，不肯原谅皇上。甄嬛说的对，是他将甄嬛亲手杀死，铺垫了后来的仇与孽。
纯元皇后是怎么死的？
纯元皇后因在怀孕时，常常食用芭蕉，且妹妹朱宜修在她平时喝的甜杏仁茶中加入桃仁，致使纯元血崩而死。被自己的亲妹妹下毒，难产母子俱亡。然而她聪明剔透，其实也明白是她妹妹干的，但还是没有告诉皇上，反而求皇上今后无论如何都不要厌弃自己的妹妹，最终带着孩子撒手人寰，给皇帝留下一生的遗憾。而后来皇帝知道真相后，本来要废了朱宜修，但终因太后的劝阻和纯元的遗言而没有废后，只是囚禁了朱氏皇后而已。
纯元皇后的原型是谁？
在电视剧中，四阿哥雍亲王胤禛即位后追封其为纯元皇后，出于电视改编，宜修在小说中做的一些“善事”被改编成纯元所做。《后宫甄嬛传》是架空历史的小说，也就是说纯元皇后是架空小说《后宫甄嬛传》作者流潋紫虚构的 ，在随后改编成电视剧后，依托为雍正年间的事，所以历史上雍正皇帝并没有这个“纯元皇后”。雍正皇帝生前，只有一个皇后，这个皇后就是“孝敬宪皇后”。在《清史稿》中，对于“孝敬宪皇后”的记载非常简单，孝敬宪皇后，乌喇那拉氏。 满洲正黄旗，内大臣费扬古之女。元配嫡后。世宗为皇子，圣祖册后为嫡福晋。雍正元年，册封为皇后。九年九月己丑崩。谥孝敬皇后；乾隆、嘉庆累加谥，曰孝敬恭和懿顺昭惠庄肃安康佐天翊圣宪皇后。
这位乌喇那拉·费扬古的女儿早先在康熙皇帝身边服侍，颇得康熙皇帝喜爱，而指婚给皇四子。而她的具体年龄，谁也说也不清楚。而且，当时进宫当宫女的途径要么是通过选秀留下来，而没有册封的，要么是上三旗的包衣。好像没看到说乌喇那拉氏是哪年选秀的记录，只说她是在康熙身边服侍的。乌喇那拉·费扬古的女儿，就是雍正皇帝生前唯一的皇后。
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