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商纣王的昏庸淫乱在历史上是非常有名的，而最著名的莫过于“酒池肉林”，指的就是商纣王以酒为池，以肉为林，昏天暗地的奢侈荒淫生活，男女相裸互相追逐，而商纣王的酒池肉林也被很多史料所记载，但史上最早的酒池肉林并不是由商纣王所创而是另有其人，酒池肉...
商纣王的昏庸淫乱在历史上是非常有名的，而最著名的莫过于“酒池肉林”，指的就是商纣王以酒为池，以肉为林，昏天暗地的奢侈荒淫生活，男女相裸互相追逐，而商纣王的酒池肉林也被很多史料所记载，但史上最早的酒池肉林并不是由商纣王所创而是另有其人，酒池肉林到底是什么样子呢？
酒池肉林是什么意思？
酒池肉林，古代传说，殷纣以酒为池，以肉为林，为长夜之饮。原指荒淫腐化、极端奢侈的生活，后也形容酒肉极多。《史记·殷本纪》称:“(纣)以酒为池，县(悬)肉为林，使男女裸相逐其间，为长夜之饮。”后人常用“酒池肉林”形容生活奢侈，纵欲无度。商纣的暴政，加上酗酒，最终导致商代的灭亡。周代在商人的聚集地曾发布严厉的禁酒令。
酒池肉林的典故：
商纣王是商朝的末代帝王，他整日胡作非为，不尽心朝政，是中国有名的暴君。为了惩罚那些反对他的人，他采取了很多的酷刑。他还轻信宠妃妲己的谗言，过着荒淫无耻的生活。不仅如此，纣王还大兴土木，建造了许多华丽的宫室。为了供自己玩乐，纣王还建造了宏伟的鹿台。鹿台高千尺，宽三里。按照姜子牙的预计，这个工程要完工需要三十五年，足见其工程之浩大。纣王命北伯崇侯虎监造鹿台，耗费了大量的人力物力财力，历时两年四个月。三十五年的工程，仅用两年四个月便完工，纣王的搜刮民财之重，可见一斑。
纣王的生活越来越糜烂了，他还下令在沙丘平台用酒装满池子，把各种动物的肉割成一大块一大块挂在树林里，这就是所谓的“酒池肉林”，以便一边游玩，一边随意吃喝。同时又叫祼体男女互相追逐嬉戏，生活靡烂荒淫至极。纣王的暴行终于得到了报应，最后商朝就在他手里灭亡了！成语“酒池肉林”就是从纣王的糜烂荒淫的生活引申出来的，形容荒淫腐化、极端奢侈的生活。
史上最早的酒池肉林起源：
夏朝是中国奴隶制社会的形成时期，也是帝王从禅让变为世袭的第一个朝代。夏朝从公元前21世纪到公元前16世纪，共有17个王。可是，当夏朝五百年的江山传到夏桀手中时，夏桀却荒淫残暴，终于导致国败身亡的下场。传说中的夏桀是个大力士，能空手拉直铁钩。并且智慧和胆识过人，曾经潜入水中征服蛟龙，赤手空拳与老虎搏斗。他为政残暴，对内横征暴敛，对外滥施征伐，勒索小邦。他即位后的第三十三年，发兵征伐有施氏。有施氏是个弱国，根本不是他的对手，只能努力求和，献上珍奇异宝，并特地选出国内的头号美人送给夏桀，她就是妺喜。
妺喜的出现，开启了女人乱政的篇章，后代君王亡国多于此。夏桀得到妺喜，如获至宝，对她宠爱无比，对于妺喜之言，无不听从。他觉得所有的宫室都不配妺喜居住，于是劳民伤财修建了倾宫。宫里琼室瑶台，象牙镶嵌，一切奢华无度，惟恐不合妺喜的心意。妺喜来自穷邦小国，从未享用如此奢华的物品，焉有不爱之理！
倾宫落成那天，宫里大摆宴席，不少舞女跳舞助兴。夏桀满以为妺喜会高兴，但看妺喜似乎并不畅快，忙问原委。妺喜答道：“今天本是大喜之是，可是那些舞女容貌平平，服装杂乱，实在叫人扫兴。依我看，倒不如挑些年轻貌美的少女，穿了五彩绣花衣服，舞起来方才好看，并且要有三千人同时歌舞才能显出太平盛世!”夏桀闻听，当即传旨派曹触龙按户去挑年轻貌美的少女来充当舞女，命于辛督促百姓刺绣舞衣，预备给三千舞女穿着，限期交纳。这曹触龙、于辛本都是善于献媚取宠的小人，得到这样的美差，趁势作恶。选齐三千美女后，派了乐工教练歌舞，又待了一个月，奏报训练完毕。
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