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自古以来皇位的继承都伴随着血腥与动乱，出生于皇家的每一位子嗣都渴求成为天下之主，不止男人，就连不少女性政治家对皇位都有极其强烈的欲望，几乎每个朝代都会出现女性掌控朝堂局面。在唐朝，第三位皇帝李治就更夸张了，父亲儿子孙子是皇帝不说，连自己...
　　自古以来皇位的继承都伴随着血腥与动乱，出生于皇家的每一位子嗣都渴求成为天下之主，不止男人，就连不少女性政治家对皇位都有极其强烈的欲望，几乎每个朝代都会出现女性掌控朝堂局面。在唐朝，第三位皇帝李治就更夸张了，父亲儿子孙子是皇帝不说，连自己的老婆都是皇帝，到后面自己的女儿儿媳都有当皇帝的想法了，不得不说是古代皇帝中奇葩的存在。
　　皇帝的位置谁都想做，但是在宋朝，却有三位原本不想当皇帝的皇帝被各种原因架上了皇帝的宝座，这究竟是因为什么?让我们见识下这三位“生性淡薄”的皇帝
　　宋英宗赵曙
　　赵曙是宋朝第五帝，是宋仁宗弟弟濮王的儿子，也是宋朝第一位不想当皇帝的皇帝。宋仁宗久未得子，好不容易生下两个又相继夭折，赵曙因此两次被立为皇储，又两次被废储，不得不说皇权真的很现实。在仁宗病逝前，无子继位的他只好留下遗命让赵曙登基。两度废立的赵曙生怕自己成为皇位更替斗争的牺牲品，屡次拒绝登基，在大臣的再三逼迫下还是以装病来逃避。但国不可一日无君，找不到继承人的大臣们只好用担架将赵曙抬出，将其推坐龙椅之上，跪拜山呼万岁，才完成登基大典。
　　即使成为皇帝，赵署依然想要摆脱，在仁宗皇帝的入葬时，还提出要守丧三年让大臣代理军政来逃避，不过遭到所有大臣的反对，只好接受这个“残酷”的结果。不过可能因为心理压力过大，登基不到三天的赵署真的病倒了，后来也仅仅在位五年就驾崩，死时才36岁，看来当皇帝对他来说实在不是什么好出路。
　　宋钦宗赵桓。
　　赵桓是宋朝第九帝，宋徽宗长子。当时北方金军经常南下侵扰，河北沦丧后，宋徽宗害怕自己成为成为“亡国之君”，果断退位，并将皇位传给了赵恒。赵桓深知自己只是替罪羊的角色，自然不肯从命。不过徽宗自然有办法，在金军直逼开封时，看到前方传来的情报，直接气昏过去，并写下皇太子继位诏书，皇帝昏迷不醒，战局需要人来稳定。
　　无奈之下赵桓被大臣们推上了皇位，没多久徽宗又醒了，赵桓只好捏着鼻子当起了皇帝。不过赵桓的为人处事与徽宗一样优柔寡断，对于政治上不利局面缺乏决断力，因此在赵桓继位两年后，金军攻陷汴京，父子二人皆被俘虏，死在异域。
　　宋宁宗赵扩
　　赵扩是宋朝第十三帝，宋光宗的次子。赵扩继位时他的父亲宋光宗仍然健在，但是在赵扩爷爷宋孝宗病逝时，继位的光宗以病为由拒绝亲自主持丧礼，被大臣们借机弹劾想要改立赵扩为皇帝。不过赵扩唯恐步其父不孝后尘，为天下唾骂，极力推辞。
　　但是碍不过权势过重的赵汝愚逼迫，加上太皇太后命人将黄袍强披在其身上，众大臣山呼万岁才接受登基事实。初登基的赵扩还能够招贤纳士，勤政爱民，但是到了后期年老昏庸，无法辩驳奸忠，使得朝堂藏污纳垢，政局混乱。
　　宋朝出现这么多皇子不愿当皇帝的现象，也侧面说明宋朝皇帝的软弱性吧，在宋朝两代数十位皇帝中，绝大多数都是优柔寡断之辈，对内听信谗言，对外胆小怕事，遇到外敌入侵都是割地求和以保一方安平，所以才会造成宋朝国土越来越小，直到最后灭亡吧。
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