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晋惠帝，是晋武帝司马炎的次子，西晋时期的第二位皇帝，晋惠帝被认为中国历史上的第一位痴呆皇帝，著名的“何不食肉糜”典故正是出自于晋惠帝之口，有人还怀疑晋惠帝到底是怎么当上西晋的皇帝之位的，今天我们就来揭秘晋惠帝是怎么当上皇帝的，而他又是不是一...
晋惠帝，是晋武帝司马炎的次子，西晋时期的第二位皇帝，晋惠帝被认为中国历史上的第一位痴呆皇帝，著名的“何不食肉糜”典故正是出自于晋惠帝之口，有人还怀疑晋惠帝到底是怎么当上西晋的皇帝之位的，今天我们就来揭秘晋惠帝是怎么当上皇帝的，而他又是不是一个傻子呢？
晋惠帝个人简介：
晋惠帝，即晋惠帝，字正度，晋武帝司马炎次子，母武元皇后杨艳，西晋第二位皇帝，在位17年。司马衷于泰始三年被立为皇太子，太熙元年即位，改元永熙。他为人痴呆不任事，初由太傅杨骏辅政，后皇后贾南风杀害杨骏，掌握大权。在八王之乱中，惠帝的叔祖赵王司马伦篡夺了惠帝的帝位，并以惠帝为太上皇，囚禁于金墉城。齐王司马冏与成都王司马颖起兵反司马伦，群臣共谋杀司马伦党羽，迎晋惠帝复位，诛司马伦及其子。又由诸王辗转挟持，形同傀儡，受尽凌辱。光熙元年，东海王司马越将其迎归洛阳。光熙元年十一月十七日，惠帝去世，时年48岁，相传被东海王司马越毒死。谥号孝惠皇帝，葬于太阳陵。
晋惠帝是不是傻子？
晋惠帝在位期间本没有实权，也是个非常可怜的皇帝，在位17年，都是在别人的挟持下过日子，后人对他的看法也是两极分化，有人认为除了年少无知的小皇帝之外，就数晋惠帝是最傻的了，著名思想家王夫之也评价说“惠帝之愚，古今无匹，国因以亡。”而另一种看法是，因为他是没有实权的皇帝，长期被人挟持，如果稍微表现出哪怕一点点振兴图强的迹象，就会被人杀掉，另立新君，只有通过“傻”，才能保住皇位，才能活命。
但从他的一些事迹上来看，说他是傻子也不是没有道理的。晋惠帝从小生长于宫廷，不懂民间疾苦，是古代皇帝中的一朵奇葩，有一次，他在园林里游玩，突然听到蛤蟆在池塘里乱叫。他突然停下脚步，问身边的侍从：“这些蛤蟆是为官家鸣叫还是为老百姓鸣叫？”侍从回答说：“在官家的地盘上就是为官家鸣叫，在老百姓的地盘上就是为老百姓鸣叫。”
而最奇葩的言论当属“何不食肉糜”了，在八王之乱的时候，整个国家是动荡不安，民不聊生，再加上又是灾荒之年，老百姓们没有饭吃，到处都有被饿死的人，晋惠帝听到这个情况后感觉到非常的奇怪，经过了冥思苦想之后说出“百姓无粟米充饥，何不食肉糜？”，就是说，老百姓都饿得没有米饭吃了，为什么不去吃肉粥呢？此言一出，身边的大臣也都是哭笑不得。如果晋惠帝不是装傻，那他就是一个缺乏常识的真傻子了。
晋惠帝为什么能当皇帝？
司马炎是司马懿的孙子、司马昭的儿子，经过了爷爷和父亲两代人的积淀和准备，司马炎终于在公元265年逼曹魏皇帝退位，登上了皇帝的宝座。晋朝建立后，于公元280年灭了东吴，结束了三国鼎立的局面，又一次统一了中国。社会初定之后，司马炎开始怠于理政，沉溺于女色之中。据记载，司马炎的后宫有万人的规模，而他的儿子就有二十六位之多。司马炎的长子司马轨早夭，次子司马衷是杨皇后的儿子，当时杨皇后又正得宠信，所以司马衷被立为太子可谓名正言顺。
司马炎不是不知道太子在智商方面的缺陷，他也曾多次表达过对太子继位的忧虑，甚至产生过另立太子的想法。然而由于皇后的阻挠和佞臣的谄媚，司马炎一直犹豫不决。一次，他决定考一考这位愚笨的太子，就找来一些国家公文，送到东宫让太子决断。以太子的智商，当然是解决不了这些问题的。这时，精明的太子妃贾南风灵机一动，想出让别人代太子作答的主意，并让代笔的人多引经据典，以显得太子有学识。一旁的给事官张泓连忙劝阻道：“太子没有学识，这是陛下早就知道的，如今应当就事论事作答，不可引书。”贾南风一听有理，就让张泓写了一份粗浅的答案，让太子誊抄一遍，交给了晋武帝司马炎。司马炎看后非常高兴，对朝臣们说：“谁说太子愚钝，你们看，他平时不怎么念书，处理政事不是一样四平八稳？”司马炎也从此安下心来。
其实，武帝无论如何都不愿意承认太子愚钝，是因为他不想把皇位拱手让给自己的弟弟司马攸。司马攸是晋武帝司马炎的亲弟弟，为人温和公允，礼贤下士，深受父亲司马昭的宠爱，几次想立他为太子。但古代嫡长子继承制影响深远，有所谓“立长不立贤”的说法，司马攸不是长子，名分上说不过去，因此司马昭最后还是立司马炎为太子，就是后来的晋武帝。到了武帝晚年，朝廷内外都想让武帝将皇位传给弟弟司马攸。当年为了与弟弟争夺皇位，武帝承受了无尽的忧惶和惊吓，现在当然不肯将帝位白白送给这个平生潜在的最大对手，宁愿将江山托付给自己有些痴呆的儿子。
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